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Monografias

1. BELANDO MONTORO, Maria R. Educacion y vejez social: ambitos vy
propuestas de intervencién. 1a. ed. Barcelona: PPU., S.A., 2000. 276 p.:
diagrs. ISBN 8447707075.

Notas: Anexo <p.249-255>: Tablas y material de soporte. Bibliografia: p.
259-276.

Contenido: Demografia gerontoldgica. Longevidad y esperanza de vida. La
atencion a la vejez a través de las politicas sociales. Modelos y teorias
desde la perspectiva socioldgica. Topicos negativos, prejuicios vy
marginacidon. Relaciones sociales y familiares. Vivienda. Ocio y tiempo
libre. Propuesta de educacion para la salud social de las personas
mayores.

Numero de pedido: 3-053.9 B426e 2000 Valparaiso.

2. BURNET, F. M. (Frank Macfarlane), Sir. La entereza de vivir: importancia de
la genética en la vida humana. Titulo original: Endurance of life. The
implications of genetics for human life. México: Conacyt: Fondo de
Cultura Econémica, 2002impr. 277 p.: diagrs. ISBN 968161318X.

Contenido: Complejidad y error: el surgimiento del ADN. Desarrollo de un
enfoque personal. El envejecimiento de los mamiferos. Genética del
envejecimiento. Inmunidad y envejecimiento. La muerte. El nacimiento y
la carga de los genes. Xeroderma pigmentoso. Enfermedades
relacionadas con la edad. Aspectos genéticos del comportamiento.
Genética del poder. La diversidad humana. Del bien y el mal. Visiéon de un
millon de afios.

Numero de pedido: 612.67:575.17 B964e.E 2002 Valparaiso.

3. CABRERA PONCE, Ileana. El tiempo de nuestra dicha: ensayo en torno a la
tercera edad. Santiago de Chile: Ril, 2004. 118 p. ISBN 9562844056.

Notas: Bibliografia: p. 115-118.

Contenido: Introduccién. Panorama general de la adultez mayor en Chile:
Percepcién del contexto actual que se presenta para el adulto mayor
chileno. Organismos relacionados con la tercera edad. Actividades en las
Municipalidades que benefician a las personas de la tercera edad.
Iniciativas y trabajos realizados en Chile cuyo objeto de estudio es el
adulto mayor. Envejecimiento activo y crecimiento personal. La salud en
el adulto mayor: reflexiones en torno al autocuidado, la alimentacién y los
ejercicios fisicos. Conclusion.

Numero de pedido: 364.65-053.9(83) C117t 2004 Santiago y Valparaiso.
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4. CORIA, Clara; FREIXAS, Anna y COVAS, Susana. Los cambios en la vida de
las mujeres: temores, mitos y estrategias. Buenos Aires: Paidds, 2005.
186 p. ISBN 9501226182.

Contenido: Otra vida es posible en la edad media de la vida / Clara Coria.
Descorriendo velos. Transitar la vida es navegar los cambios. Todo es
posible, menos lo inviable. Aceptar no es resignarse. Los nuevos rumbos
requieren nuevas rutas para "cabalgar" los cambios. A la hora de
reorientar rumbos... ellas y ellos no son iguales. "Amaras al préjimo mas
qgue a ti misma...y satisfards sus deseos". "Mi vida esta en tus manos, en
tu corazon y en tu billetera". Mi "bebe" ya cumplié 50 afos. La "segunda
vida". La "segunda vida" en la vida de las mujeres. Los hijos de la
juventud no son los hijos e hijas de la adultez. La pareja de la ilusion. El
centro de la escena estd en otro lugar. Nuevas épocas, nuevos libretos.
Nuevos horizontes una vez mas. ¢Nos quedamos para apagar las luces?
La edad escrita en el cuerpo y en el documento de identidad / Anna
Freixas. Una vida con significado. Pero, équiénes somos, si ya no somos
las de siempre? Edadismo puro y duro y edadismo sutil. La edad
subjetiva. No es tiempo de pedir permiso. Es tiempo de ajustes. Un
camino hacia nosotras. Nuestros cuerpos, nuestras vidas, aun. El cuerpo
transformado. Hablando, los cuerpos se aceptan. Nosotras, también.
Lecturas culturales de nuestros cuerpos mayores. El cuerpo atrapado.
Gustar, gusta. Ira y verglenza. Una belleza con mirada propia. Hacer
callar la edad. El cuerpo liberado. Siempre hemos sido mas bellas
anteriormente. La salud nuestra de cada dia. Libertad, tranquilidad y sol.
Mas que un Utero ambulante. El dificil acceso al control sobre la propia
vida. éMenopausia o "miedo/pausia"?. Un rito femenino. Una coyuntura
compleja. Estrenamos libertades. Abramos el parque de diversiones. Una
forma mas cémoda y distendida de ser mujer. El cuerpo consciente.
Requiere una libertad tan grande. "Se suelta la lengua, y resulta muy
divertido". Las dimensiones del deseo. Contradiscursos necesarios. Los
cambios pendientes / Susana Covas. ¢De qué cambios hablamos cuando
nos referimos a los cambios?. Desentrafiando los no-cambios. Nadar
contra la corriente. En qué consiste la contracorriente. Las consecuencias
y los efectos de la contracorriente. Ser conscientes de la existencia de la
contracorriente. Nuevos interrogantes. La legitimacion, condicion
indispensable. "Algo que sigue ahi". Cuando ademas se trabaja fuera de
casa. La metafora del balon. éQué significa ser jugadora? Sobre el amor.
Cambiemos de juego. Las redes de mujeres. El gran cambio pendiente.

Numero de pedido: 159.922.6-055.2 C798c 2005 Valparaiso.

5. DORFMAN LERNER, Beatriz. Conque envejeciendo, éeh? Buenos Aires:
Lumen, 2002. ISBN 987000220X.

Notas: Bibliografia: p. 211.214.

Contenido: Qué es un viejo o quién es viejo. Envejecimiento y sociedad.
La maquina vieja. La sexualidad. Las abuelas de ahora ya no vienen como
antes. Vinculos con la familia. Relaciones con el mundo. Cuando la muerte
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nos separa. La muerte y después. Algunos viejos interesantes. Sobre todo
para entendidos: psicoterapia del viejo. Jubilados del mundo.

Numero de pedido: 159.922.63 D695c 2002 Valparaiso.

6. El ENVEJECIMIENTO de la poblacién y proteccion juridica de las personas
mayores. Coordinacién de la edicién a cargo de Carlos Villagrasa Alcaide.
la. ed. Barcelona: Cedecs Editorial, 2002. 308 p. ISBN 8495665239.

Contenido: Presentacion / Anna Balletbo, Esther Mitjans, Nlria de Gispert
y Joan Reventos. Las reivindicaciones de los movimientos asociativos de
personas mayores / J osep Moratalla. La imagen de las personas mayores
en una sociedad cambiante / Nuria Gispert. Ciclo vital y envejecimiento
satisfactorio / Mercé Mas. Universidad y personas mayores / Ramon Valls.
Administracién prestacional y proteccion de las personas mayores / Laura
Diez. La proteccién de las personas mayores por la legislacién vigente en
Catalufia / Carlos Villagrasa. Las pensiones hoy y mafana, un tema a
debate / Enrique Pociello. Respuestas de la administracién al
envejecimiento de la poblacién / Angeles de Palma. Aproximacion desde
el derecho penal: la estafa / Josep Maria Escriva. Propuestas tecnoldgicas
de futuro / Josep Amat. Relacidn de participantes. Iniciativas
internacionales y reivindicaciones sociales de las personas mayores /
Carlos Villagrasa Alcaide

Numero de pedido: 612.67(460) E61d 2002 Valparaiso.

7. ENVEJECIMIENTO, salud y dependencia. Joaquin Girdé Miranda
(coordinador). Logrofio: Universidad de La Rioja, 2005. 207 p. ISBN
8496487016.

Contenido: El envejecimiento demografico / Joaquin Giré Miranda. Ocio en
los mayores: calidad de vida / Inés Alcalde Merino y Milagros Laspefas
Garcia. Sexualidad y afectividad en la vejez / Maria Victoria Hernando
Ibgas. Mdusica y salud: la danza calidad de vida / Manuela Buades Jiménez
y Africa Rodriguez Blanco. Género y educacién sanitaria en el anciano /
Javier Iruzubieta Barragan. Enfermedades de alta prevalencia en el
anciano / José Maria Urraca Fernandez. Estimulacidon cognitiva y
prevenciéon del envejecimiento cerebral / Anabella Martinez Pérez.
Estimulacion cognitiva con enfermos de Alzheimer / Verdnica Acinas
Julidn. Diseflo de centros y servicios para mayores / Alicia Fernandez
Saenz de Pipaon. Cuidados en situaciones de dependencia: las Ulceras por
presion / José Javier Soldevilla Agreda.

Numero de pedido: 314.47-053.9 E61s 2005 Valparaiso.

8. ENVEJECIMIENTO vy sociedad: una perspectiva pluridisciplinar. Joaquin Gird
Miranda, (coordinador). Logrofio: Universidad de La Rioja, 2004. 237 p.
ISBN 8495301911.

Contenido: El significado de la vejez / Joaquin Giré Miranda. La imagen de
las personas mayores / Cristina Santa marina Vaccari. Promocién de la
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salud y prevencion de la enfermedad en el anciano / Javier Iruzubieta
Barragan. Habilidades de comunicacién con las personas mayores / Maria
Victoria Hernando Ibeas. Ejercicio fisico y tercera edad / José Maria
Urraca Fernandez y Oscar Calvé San Juan. Acercamiento a la demencia.
La enfermedad de Alzheimer / Alicia Ferndandez Sd&enz de Pipadn.
Enfermedad terminal y vejez / José Javier Soldevilla. La asistencia
paliativa a los ancianos / Wilson Astudillo Alarcon.

Numero de pedido: 364.65-053.9 E61y 2004 Valparaiso.

9. ESCRITOS sobre vejez, envejecimiento y muerte. [Compilador], Fernando
Lolas Stepke. Iquique: Universidad Arturo Prat, 2002. 293 p. ISBN
9567379289.

Contenido: Envejecimiento y vejez: desafios bioéticos y calidad de vida.
Dimensiones del proceso de estigmatizacién. Consideraciones sobre la
muerte y los discursos sociales. Etica y calidad de vida. La vejez como
estadio vital: identidad y caracteres. Nota bioética sobre el paciente
critico. Bioética del cuidado en la ancianidad. La muerte es tema para los
vivos: una perspectiva socioética. Dimensiones bioéticas del cuidado
médico en el anciano. Menopausia, terapéutica y calidad de vida. El
desvalimiento como constructo biografico. Estudio cualitativo de la calidad
de vida en el senescente. Una propuesta metodoldgica. El constructo
personalidad en la investigacion psicogerontoldgica. Psicogeriatria:
principios de evaluacién y cuadros clinicos frecuentes. Futuro de la vejez y
la vejez del futuro: una reflexién bioética. Desafios de la dependencia en
la vejez: el papel de la educacién. Etica del buen morir.
Tanatoterapéutica: hacia un arte del buen morir. Un antiguo Tratado de
Gerogogia.

Numero de pedido: 174:612.67 E74s 2002 Santiago.

10. ESCRITOS sobre vejez, envejecimiento y muerte. [Compilador], Fernando
Lolas Stepke. 2a. ed. Iquique: Universidad Arturo Prat, 2006. 230 p. ISBN
9567379289.

Contenido: Envejecimiento y vejez: desafios bioéticos y calidad de vida.
Dimensiones del proceso de estigmatizacion. Consideraciones sobre la
muerte y los discursos sociales. Etica y calidad de vida. La vejez como
estadio vital: identidad y caracteres. Nota bioética sobre el paciente
critico. Bioética del cuidado en la ancianidad. La muerte es tema para los
vivos: una perspectiva socioética. Dimensiones bioéticas del cuidado
médico en el anciano. Menopausia, terapéutica y calidad de vida. El
desvalimiento como constructo biografico. Estudio cualitativo de la calidad
de vida en el senescente. Una propuesta metodoldgica. El constructo
personalidad en la investigacion psicogerontoldgica. Psicogeriatria:
principios de evaluacién y cuadros clinicos frecuentes. Futuro de la vejez y
la vejez del futuro: una reflexion bioética. Desafios de la dependencia en
la vejez: el papel de la educacién. Etica del buen morir.
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Tanatoterapéutica: hacia un arte del buen morir. Un antiguo Tratado de
Gerogogia.
Numero de pedido: 174:612.67 E74s 2006 Valparaiso.

11. FERICGLA, Josep Maria. Envejecer: una antropologia de la ancianidad.
Barcelona: Herder, 2002. 446 p.: diagrs. ISBN 8425421977.

Notas: Bibliografia: p. 437-446.

Contenido: La cultura de la ancianidad. EI marco de los conceptos
analiticos y la teoria. La vejez de Catalufa en datos. La jubilacién.
Relaciones sociales en la cultura de la ancianidad. Familia, formas de
residencia y vida cotidiana. Sexo y afectividad en la cultura de la
ancianidad. Religiosidad y muerte en la cultura de la ancianidad. La
ambigua identidad de los ancianos occidentales. Un bosquejo prospectivo.
El juego de poder entre hombres y mujeres a partir de la jubilacion.
Sugerencias y antropologia aplicada.

Numero de pedido: 316.346.32-053 F356e 2002 Valparaiso.

12. GERONTOLOGIA social. Directora: Rocio Ferndndez-Ballesteros; Verania
Andrés Navia ... [et al. ]. Madrid: Eds. Piramide, 2000. 612 p.: il., diagrs.
ISBN 8436814371.

Contenido: Componentes basicos. Gerontologia social. Una introduccion /
Rocio Fernandez-Ballesteros. Sociodemografia / Julio Vinuesa Angulo y
Antonio Moreno Jiménez. Biologia del envejecimiento. Introduccién a la
biogerontologia / Andrea G. Drusini. Bases bioldgicas del envejecimiento
cerebral / Ramén Cacabelos. Envejecimiento y enfermedad:
manifestaciones y consecuencias / Leocadio Rodriguez Mafias. Psicologia
de la vejez. Comportamiento y adaptacion / Abilio Reig Ferrer. Psicologia
de la vejez: el funcionamiento cognitivo / Maria Dolores Calero Garcia.
Vejez y sociedad: dimensiones psicosociales / José Antonio Corraliza
Rodriguez. Sociedad y vejez: la familia y el trabajo / Maria Teresa Bazo
Royo. Ambiente y vejez / Rocio Fernandez-Ballesteros y José Antonio
Corraliza Rodriguez. Economia y vejez / Ildefonso Grande. Aspectos
legales y consideraciones éticas basicas relacionadas con las personas
mayores / Antonio Martinez Maroto. Politicas sociales en una sociedad
envejecida: la evolucion de la seguridad social y los servicios sociales
para mayores en el siglo XX / Jesus Norberto Fernandez-Muioz.
Metodologia y aplicaciones. Metodologia de investigacidon en gerontologia
/ Juan Botella Ausina. Técnicas de investigaciéon y evaluacion / José
Manuel Hernandez Lépez. Escalas de valoracién en contextos geriatricos
/Isidoro Ruipérez Cantera. Planificacion y evaluacién de programas
gerontoldgicos / Rocio Fernandez-Ballesteros, Marisa Garcia Merita y José
Manuel Hernandez. Calidad total en servicios gerontoldgicos / Francisco
Fernandez Ballesteros. Preparacion para la jubilacién / Ricardo Moragas
Moragas. Prevencion y promocion en salud en la vejez / Enrique Garcia
Huete. Asesoramiento gerontoldégico / Rocio Fernandez-Ballesteros y
Maria XesUs Frojan Parga. Ejercicio fisico, movilidad y habilidades de la
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vida diaria / Isidoro Ruipérez Cantera. Formacién de familiares y personal
/ Maria Jesus Chumillas Fernandez. La enfermedad de Alzheimer y otras
demencias y su tratamiento integral / Mercé Boada i Rovira y Lluis
Tarraga Mestre. Cuidados paliativos / Maria Pilar barreto Martin y Elvira
Martinez Besteiro. Habilidades del gerontélogo / Verania Andrés Navia,
Francisco Bas Ramallo y Raquel Martin Garcia.

Numero de pedido: 364.1-053.9 G377s 2000 Valparaiso.

13. GIL CALVO, Enrique. El poder gris: una nueva forma de entender la vejez.

la. ed. Barcelona: Mondadori, 2003. 294, [1] p. ISBN 8439709676.

Notas: Bibliografia: p. 289-295.

Contenido: El eclipse de la vejez. La abolicién de la gerontocracia.
Paradojas del envejecimiento. Metabolismo generacional. Estrategias de
longevidad.

Resumen: El autor reflexiona acerca de la vejez y trata de responder
algunas interrogantes. Cuanto mayores son las expectativas de vida mas
poder e influencia pierden las personas mayores, que llegan a convertirse
en seres necesitados, desatendidos y dependientes. Y esto contradice la
experiencia histérica, hasta ahora fundada en el respeto y el temor que
infundian los ancianos. ¢Qué ha pasado? ¢Cudles son las expectativas en
el futuro de este gran grupo social? Cita a Cicerdon en "De senectute" : "El
anciano es respetado cuando sabe defender sus derechos, protege su
independencia frente a todos y conserva la autoridad sobre los suyos".

Numero de pedido: 316.3-053.9 G463p 2003 Santiago y Valparaiso.

14. GONZALEZ MINERS, Maria del Rocio. Cuando la tercera edad nos alcanza:

15.

crisis o retos. México: Trillas, 2000. 216 p.: ISBN 968245994X.

Notas: Indice analitico: p. 201-216.

Contenido: Generalidades del proceso de envejecer. Dindmica del proceso
de envejecimiento en la edad adulta madura dentro de la familia sociedad
Una visién psicoldgica del proceso de envejecer. Envejecimiento en el
mundo. El desarrollo humano en el proceso de envejecimiento.
Conclusiones.

Numero de pedido: 612.67 G643c 2000 Valparaiso.

GROSSMAN, Terry. The baby boomers' guide to living forever: an
introduction to immortality medicine. Golden, Colorado: The Hubristic
Press, 2000. x, 380 p. ISBN 0967271207.

Notas: Indice: p.373-380. Bibliografia: p. 355-361.

Contenido: Anti-aging medicine. The final frontier. Why every baby
boomer must read this book. Why we wrote this book. Theories of aging.
The three rules for living forever and the ten pillars of health -- The ten
pillars of health... And then some. Water, water everywhere. The yin and
yang of diet. Exercising just for the health of It. How then shall we live.
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Basic nutrients. "super" nutrients. Smart nutrients. Prosexual nutrients.
Detoxification. Chelation therapy. Natural hormone replacment. Human
growth hormone. Measuring results. Looking young forever. Financing
immortality. Immortality medicine. "many are cold, but few are frozen".
Tomorrow, tomorrow. First star on the left and straight on til morning.

Numero de pedido: 612.68 G878b 2000 Valparaiso.

16. IACUB, Ricardo. Proyectar la vida: el desafio de los mayores. Buenos Aires:
Manantial, 2001. 231 p. ISBN 9875000620.

Notas: Bibliografia: p. 227-231.

Contenido: Una nueva perspectiva de vida. Los prejuicios: mitos y
estereotipos sociales. Entrevista a Cipe Lincovsky, actriz Argentina. La
concepcién actual de las edades. Entrevista a Pedro Meyer, fotégrafo
mexicano. Un lugar para vivir. Encuentros. Enamorarse de grandes.
Entrevista a Silvia Pinal, actriz mexicana. La estética y el erotismo en los
mayores. Encuentros. Entrevista a Isabel Sarli, actriz Argentina. Las
nuevas vocaciones. Encuentros. Abuelos pos modernos. El cine: una
mirada desde la cultura. EI empoderamiento. Encuentros. Entrevista a
Félix Luna, historiador argentino. ¢{Templanza, resignacion o deseo?.
Escrito de Tito Narosky. ¢ y tu vejez?. Entrevista a Carlos Gorostiza,
escritor argentino. En la busqueda de sentidos. Entrevista a Ivan Tubau,
periodista y catedratico espafiol. Los noventa anos del antropdlogo
francés Claude Lévy Strauss.

Numero de pedido: 159.922.63 I11p 2001 Valparaiso.

17. LIVING arrangements of older persons around the world. Department of
Economic and Social Affairs. Population Division. New York: United
Nations, 2005. 216 p.: diagrs. il. ISBN 921154126.

Notas: Annexes (p. 123-216): Imputation of marital status of household
members in DHS surveys. Composition of the index of material well-
being. Methodological note on the possible underestimation of older
individuals living with children. Annex tables.Bibliografia Notas
bibliograficas: p. 113-119.

Contenido: Background. Living arrangements: patterns and trends.
Classification of living arrangements. Living alone. Co-residence with
children and others. Institutional living. Summary and conclusions.
Economic and social correlates of living arrangements. Socio-economic
development and living arrangements of older persons: cross-national
relationships. Relationship between living arrangements and socio-
economic characteristics of older persons. Multivariate analysis of the
effects of demographic and socio-economic variables on solitary living
among older persons. Relationship between material well-being and
different forms of living arrangements. Social and economic differentials
in living arrangements in the course of development. Conclusions.
Informal support transfers between generations. Characteristics of older
persons in the samples. Effects of selected covariates on living



Biblioteca del Congreso Nacional de Chile

arrangements of older persons in Latin America and the Caribbean. The
role of co-residence in support transfers. Concluding remarks. Conclusion.

Numero de pedido: 364.26-053.9 L785] 2005 Valparaiso.

18. LONGEVIDAD: tratado integral sobre salud en la segunda mitad de la vida.
Coordinadores L. Salvador-Carulla ...[et al.]. Madrid: Panamericana,
2004. xx, 876 p.: il., diagrs. ISBN 8479038845.

Contenido: Longevidad: marco conceptual y aspectos generales.
Longevidad y salud. Envejecimiento y longevidad, Perspectivas. Biologia
de la longevidad. Introducciéon o lo biologia de lo longevidad. Genética y
longevidad / R. Colomer Bosch, P. Tejedor del Real [y] A. Machado de lo
Quintana. Estrés bioldgico y longevidad. Genoma, ambioma y longevidad
/ F. Mora Teruel. Cambios fisioldgicos y patologia de la madurez.
Diferencias entre consecuencias del envejecimiento fisioldgico y patologia
del envejecimiento / Miquel Calatayud. Factores epidemioldgicos y
longevidad. El ejemplo de la poblacién espanola / Almenara Barrios [y] C.
Garcia Ortega. Envejecimiento y sistema nervioso. Estrogenos: conexion
neuroendocrina con el envejecimiento del sistema nervioso / A. Cano
Sanchez. Aparatos Sensoriales. Sistema cardiovascular. Cambios
digestivos en la madurez / M. Bixquert Jiménez. Sistema endocrino.
Sistema inmune y envejecimiento / R. Solano Loro, C. Alonso Diaz [y] M.
A. Gordo Pérez. Longevidad y cancer. Sistema musculoesquelético. Dolor
en la madurez. Principales causas de dolor y pautas generales de ayuda /
R. Seguro. Piel e imagen corporal. Enfermedad mental y longevidad / L.
Salvador-Carulla, J. C. Gorda Gutiérrez [y] J. L. Ayuso Mateos. Consejo
gen ético en la poblaciéon adulto / F. Rodriguez Sanchez. Longevidad y
género. Concepto de género y aspectos generales / M. Melgarejo Ochoa
[yl L. Salvodor-Corulla. Mujer y longevidad. Hombre y longevidad.
Envejecimiento materno y paterno y calidad de la descendencia / J. J.
Torin, V Gomez-Piquer [y] A. Cano Sanchez. Longevidad vy
farmacoterapia. Formacocinética y farmacodinamia del envejecimiento /A.
M. Villor del Fresno, S. Mortin-Arogéon Alvorez [y] P. Bermeio Bescds.
Perspectivas farmacoldgicas / A. M. Villor del Fresno, S Mortin-Aragon
Alvorez [y] P. Bermejo Bescds. Envejecimiento y fitoterapia / J. B. Peris
Gisbert, j. R. Cabo-Soler [y] G. Stlibing Mortinez. La toma de
medicamentos / M. Melgorejo Ochoa [y] L. Solvodor-Corullo. Salud y
longevidad: habitos saludables y habitos nocivos. Habitos saludables y
habitos nocivos / L. Solvodor-Corulla. El consumo de sustancias / M.
Compuzano Gonzdlez [y] C. E. Yuodelis Flores. Ejercicio fisico y
longevidad. Nutricién y longevidad. El sueno como habito saludable en la
segunda mitad de la vida / E. Estivill i Sancho, F j. Segarra Irsen, V. de la
Fuente Panell, R. Gomez Gomez [y] J. Albores Tendero. Habitos
relacionados con la sexualidad. El ejercicio intelectual y la evaluacidn
neuropsicoldgica: aprendizaje y memoria como habito saludable / J.
Moreno Barroso. Relaciones sociales, roles y longevidad (reserva social) /
M. Melgarejo Ochoa [y] L. Salvador-Carulla. Psicologia de la longevidad.
El esquema mental: hacia una psicologia de la longevidad / L. Salvador-
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Carulla. Temperamento, personalidad y longevidad / E. Hernandez Piera
[y] L. Salvador-Carulla. Identidad / L. Salvador-Carulla [y] E. Hernandez
Piera. Virtudes del caracter y otros factores psicolégicos relacionados con
la longevidad / L. Salvador-Carulla. Desarrollo a lo largo del ciclo vital / L.
Salvador-Carulla [y] E. Hernandez Piera. Longevidad y emociones
positivas / C. Vazquez Valverde, L. Hernangdmez Criado [y] G. Hervas
Torres. Estrés psiquico y crisis en la edad madura: un enfoque integral /L.
Salvador-Carulla, C. Guillén Gestoso [y] M. Adalid Fuentes. Otros
Aspectos Relevantes De La Longevidad. Calidad de vida / X. Badia Llach
[y]l] N. Lora Surifiach. Longevidad y dependencia / F Alonso Trujillo.
Aprendizaje en la madurez / M. Adalid Fuentes. El apoyo profesional en la
madurez. Filosofia de la longevidad. Pensar el horizonte de vivir. Séneca
como pretexto / F. Torralba Roselld. La trascendencia juridica de la edad /
E. Moreno Trujillo, S. de los Reyes Lartategui [y] F. Alonso Trujillo. La
longevidad on-line: recursos e informacion en Internet / F. Alonso Trujillo,
I M. Arroyo Perfumo [y] M. Melgarejo Ochoa.

Numero de pedido: 613.98 L852t 2004 Valparaiso.

19. LUDI, Maria del Carmen. Envejecer en un contexto de (des)proteccion
social: claves problematicas para pensar la intervencion social. 1a ed.
Buenos Aires: Espacio, 2005. 166 p. ISBN 9508022140.

Notas: Bibliografia: p. 163-166.

Contenido: Presentacion / Susana Cazzaniga. Prologo / Margarita Rozas
Pagaza. Envejecimiento y vejez. Concepciones, representaciones vy
desafios. Vejez y proteccion social. Perspectivas tedricas, nudos de
tension y respuestas desde el espacio publico. Presentacién de
resultados. Consideraciones finales.

Numero de pedido: 364.44-053.88 L944e 2005 Valparaiso.

20. MARTINEZ ZAHONERO, José Luis. Economia del envejecimiento: calidad y
financiacién de los cuidados prolongados para los ancianos. 1la. ed.
Madrid: CES, 2000. 243 p.: diagrs. ISBN 8481881120.

Notas: Incluye indice de graficos y de tablas. Bibliografia: p. 229-243.

Contenido: La demanda y la oferta de cuidados sociosanitarios.
Financiacion de centros sociosanitarios. El producto de los centros
sociosanitarios: sistemas de clasificacién de residentes. Validacion de un
instrumento de medida de la casuistica y aplicaciones. Conclusiones e
implicaciones para la politica sanitaria.

Numero de pedido: 364.65-053.9 M385e 2000 Santiago.

21. MAYORES y familia. Jesus Norberto Fernandez ... [et. al.]. Madrid, Espafia:
Ministerio del Trabajo y Asuntos Sociales, 2000. 457 p.: diagrs. ISBN
8489708819.

Contenido: Conferencia de apertura. Los mayores y la familia.
Transformaciones sociales en Espafa en las dos ultimas décadas / Jesus
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22.

Norberto Fernandez. La perspectiva socioldégica, historica y de
intervencién. Las personas mayores y la familia en la Europa del siglo XVI
al siglo XX / Paul Servais. El anciano en la familia / Gerardo Hernandez
Rodriguez. Politicas de apoyo a las familias con mayores / Mariano Lopez
de Ayala Genovés. Las consecuencias sociales y familiares del
envejecimiento / Rosalia Mota Lépez. Personas mayores: problematica,
necesidades e intervencién / Francisco Salinas Ramos. Programa de
mayores de Cruz Roja Madrid / Joaquin Pérez Gil-Delgado. La perspectiva
juridica. é¢Se cumplen las normas juridicas que regulan el internamiento
de una persona mayor en un centro? / Rosa Maria de Couto Galvez. Les
grands-parents face au divorce de leurs enfants et leurs relations avec
leurs petits enfants en droit civil francais / Bernadette Barthelet. La
perspectiva psicoldgica. Gestion de estrés: comparacion entre parejas
mayores y jovenes / Kathrin Widmer...[et al.]. El anciano, la enfermedad,
el enlace generacional / Vittorio Cigoli. El sufrimiento de los cuidadores
ante el envejecimiento / Marguerite Charazac. La perspectiva ética. Los
mayores y su acompafiamiento familiar en situacién de dependencia /
Dionisio Borobio Garciq. Los mayores y la reconciliacién familiar / José
Roman Flecha Andrés. Etica "de" y "hacia" la ancianidad / Jesus Rodriguez
Torrente. Conferencia de clausura. Estrategias y objetivos béasicos del plan
de mayores / Concepcion Lostau Martinez.

Numero de pedido: 364.65-053.9 M473y 2000 Valparaiso.

MITOS y modelos de envejecimiento activo. Rosita Kornfeld M., Pedro
Paulo Marin L. [y] Verdnica Orellana O., editores. la. ed. Santiago de
Chile: Universidad Catélica de Chile, 2000. 285 p.: diagrs., il. ISBN
9561406128.

Contenido: Enfoque geriatrico. Fragilidad del adulto mayor y valoracion
geriatrica / Pedro Paulo Marin. Enfoque social. Adulto mayor vy
particiapacién / Ricardo Halabi y Hernan Zapata. Experiencias de
integracién del adulto mayor / Manuel Pereira. Una red de adultos
mayores: REDAM / Inés Villalobos. Enfoque bioldgico y nutricional. Vino y
calidad de vida / Federico Leighton e Inés Urquiaga. Envejecimiento,
estrés  oxidativo y restriccion caldérica / Soledad Miranda.
Recomendaciones nutricionales para el adulto mayor / Jaime Rozowski.
Enfoque psicologico y espiritual. Integracidon social y envejecimiento
saludable / Carmen Barros. Integracion del adulto mayor a través del
envejecimiento activo en la familia / Josefina Aragoneses. Reflexiones en
torno al proceso de aprender a envejecer / Beatriz Zegers. Integracion
espiritual en el adulto mayor / Antonio Bentué. Enfoque psiquiatrico.
Cuando el duelo es trastorno / Jorge Mahaluf. Mitos acerca del adulto
mayor y establecimiento de nuevos paradigmas. Origen de los mitos
actuales del adulto mayor / Maria de los Angeles Escandén. Analisis de los
mitos y establecimiento de nuevos paradigmas.

Numero de pedido: 612.67 M684y 2000 Santiago.
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23. MUCHINIK, Eva. Envejecer en el siglo XXI: historia y perspectivas de la

vejez. Buenos Aires: Lugar, 2005. 157 p. ISBN 950892232x.

Notas: Bibliografia: p. 149-157.

Contenido: Prélogo / Héctor Ferndndez Alvarez. Prefacio / Miguel Angel
Acanfora. El envejecimiento y la vejez. Sus multiples perspectivas desde
el campo del conocimiento. El envejecimiento humano. Una perspectiva
histérico-social. El nacimiento del viejo. Por qué hablar de generaciones.
La adultez. la mediana edad y mas alld. Las ciencias del desarrollo
humano. éExiste un envejecimiento normal? Modos de envejecer, un
aporte de los estudios longitudinales. La ecologia del desarrollo humano.
Historias de vida. Un relato para explicar multiples relatos posibles. La
narrativa y el curso de la vida. El método biografico en la gerontologia.
Historias de vida de mujeres. Postfacio: Hacia una revalorizacién de la
sabiduria.

Numero de pedido: 159.922:612.67 M942e 2006 Valparaiso.

24. MUNOZ TORTOSA, Juan. Psicologia del envejecimiento. Madrid: Pirdmide

25.

Ediciones, c2002. 204 p. ISBN 8436816269.

Contenido: Psicologia del envejecimiento e intervencion psicosocial / Juan
Mufioz Tortosa y Celia Alix M. Motte. Envejecimiento de la poblaciéon y
métodos de investigacién en psicologia del envejecimiento / Juan Mufioz
Tortosa. Envejecimiento organico y perceptivo / Juan Mufoz Tortosa.
Envejecimiento cognitivo: inteligencia y memoria / Juan Mufioz Tortosa.
Envejecimiento y desarrollo personal / Juan Mufioz Tortosa.
Envejecimiento social / Celia Alix M. Motte y Juan Munoz Tortosa. La
jubilacion / Mercedes Prados Cuesta y Juan Mufioz Tortosa.
Envejecimiento y sexualidad / Juan Mufioz Tortosa. Malos tratos en
personas mayores / Juan Mufoz Tortosa. Depresién en personas mayores
/Juan Mufoz Tortosa / El suicidio en personas mayores /Dolores Salinas
Quirds y Juan Munoz Tortosa. Sindromes cerebrales y envejecimiento /
Juan Mufoz Tortosa. Periodo terminal: cuidados paliativos y duelo / Juan
Mufoz Tortosa.

Numero de pedido: 612.67:159.9 M971p 2002 Valparaiso.

El RELOJ biolédgico del envejecimiento. Editores: Juan Antonio Madrid
Pérez, Angeles Rol de Lama, Salvador Zamora Navarro. la ed. Murcia:
Diego Marin Librero-Editor, 2002. 175 p.: il., diagrs. ISBN 8484252531.

Notas: Precede al titulo: Universidad de Murcia. Aulas del Mar

Contenido: ¢Como y por qué envejecemos? El envejecimiento: definicidn,
origen, inicio, efectos y Medidas / Francisca Pérez-Llamas y Salvador
Zamora. El reloj bioldgico del envejecimiento cerebral / Maria-Trinidad
Herrero, Carlos Barcia. Estrés, envejecimiento y deterioro cognitivo /
César Venero. Fisiologia del envejecimiento y envejecimiento
Cardiovascular / Leocadio Rodriguez Mafias. Estrés oxidativo y riesgo
cardiovascular / Luis F. Carbonell Meseguer. Sistema inmunitario y
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envejecimiento / Monica De La Fuente. Control genético del
envejecimiento / Rosa Ma Ruiz Vazquez. Estabilidad cromosdmica, cancer
y envejecimiento: el papel esencial del teldmero / Maria A. Blasco
Marhuenda. ¢Cémo podemos retrasar el deterioro asociado al
envejecimiento?. Ritmos bioldgicos y envejecimiento / Juan Antonio
Madrid y Ma Angeles Rol de Lama. Efectos terapéuticos de la GH en el
envejecimiento / C. Castillo, C. Ariznavarreta, I. Fernndez-Tresguerres,
J.A.F. Tresguerres. Restriccion calérica y envejecimiento / Maria de los
Angeles Rol de Lama. Aporte de antioxidantes en la dieta / Francisca
Pérez-Llamas y Salvador Zamora. Integraciéon de teorias gerontoldgicas
clasicas y modernas / Jaime Miquel.

Numero de pedido: 612.67 R383b 2002 Valparaiso.

26. ElI RETO de la dependencia al envejecer. Ricardo Moragas Moragas,
(editor). Barcelona: Herder, 1999. 253 p.: diagrs. ISBN 8425421217.

Contenido: Experiencia europea. La dependencia y su prise en charge
(responsabilidad) en Francia / Philippe Pitaud. El seguro de asistencia a
largo plazo en Alemania / Hans-Joachim von Kondratowitz. Proyecciones.
Proyeccién de personas dependientes al horizonte 2020 / Julio Pérez Diaz.
El reto de la dependencia. Valoracion y proyecciones / Ramon Cristéfol
Allué. Politicas. Disyuntivas en la proteccién social de la dependencia /
Manuel Aznar Lépez. Cobertura publica en Espafia / Mercé Claramunt
Bielsa. Sistema de pensiones. Situacion actual y previsiones de futuro /
José Luis Salido y Javier Ibars. El sistema sanitario y la sociedad / Ramdn
Carranza. Seguro de dependencia: podlizas y cobertura / Jorge Rivera
Saganta. Seguros privados de dependencia / Arantxa Unamuno.
Servicios. El problema de la dependencia en las personas mayores / Pilar
Rodriguez Rodriguez. Residencias, centros de dia y apartamentos
tutelados publicos y privados. Servicios y ratios de personal / Josep De
Marti i Valles.

Numero de pedido: 364.26-053.9 R438d 1999 Santiago.

27. SAGRERA, Martin. Sexo, poblacién y politica. 3a. ed. Madrid: A-Z Eds.,
1996. 110 p. ISBN 8486575583.

Contenido: Introduccion. La inflaciéon poblacién mundial.
¢"Envejecimiento"” o madurez poblacional? Sociologia de la sexualidad y
de la poblacién. Sexo y religion en la historia. Por qué se opone la Iglesia
Catdlica al control natal. El aborto, sin extremismos. Un izquierdismo
"marxista": control natal y revolucién (1974).

Numero de pedido: 314.3:32 S129s 1996 Valparaiso.

28. SALUD publica y envejecimiento: problemas de la geriatria en el afo 2000.

Fernando Jiménez Herrero ... [et al. ]. la. ed. A Coruifa, Espafa:
Fundaciéon Pedro Barrié de la Maza, 1999. 591 p.: diagrs. ISBN
8489748462.
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Notas: Sobre el titulo: Instituto de Espafa Real Academia de Medicina y
Cirugia de Galicia.

Contenido: Magnitud del problema y planteamientos asistenciales.
Envejecimiento demografico mundial. Situacion y perspectivas europeas,
de Espafia y Galicia / Fernando Jiménez Herrero. Factores de riesgo en
geriatria / José Manuel Ribera Casado. Enfermedades prevalentes en la
vejez / Alfonso J. Cruz Jentoft. Calidad de la asistencia a los ancianos /
Isidoro Ruipérez Cantera, M. Palomera Garcia / C. Gutierrez Bezon.
Modalidades de asistencia geridtrica / Alberto Salgado Alba. Los equipos
de valoracion y cuidados geriatricos / Alfonso J. Cruz Jentoft. Ningun
hospital general sin geriatria / José Manuel Ribera Casado. Vacunaciones
en los ancianos / Juan Jesus Gestal Otero. Patologias prevalentes motivos
de problemas sanitarios. Hipertensidon en los ancianos. El informe ECEHA /
Francisco Guillén Llera. Salud publica y patologias cardiovasculares
geriatricas / Alfonso Castro Beiras. La yatrogenia en geriatria como
problema de salud / Montserrat Lazaro del Nogal. Salud publica y
osteoporosis: caidas y fracturas en la vejez / Montserrat Lazaro del Nogal.
Depresidon en ancianos: problema clinico y social / Antonio Rodriguez
Lopez, Fernando Jiménez Herrero. Demencia en la vejez / Raimundo
Mateos Alvarez. Morbilidad en pacientes con enfermedad de Alzheimer /
Montserrat Lazaro del Nogal. Trastornos del suefio en el anciano /
Fernando Jiménez Herrero.Tabaco, envejecimiento vy patologias
relacionadas con aquel / Juan Jesus Gestal Otero. Alcohol y vejez /
Fernando Jiménez Herrero. El sindrome de inmovilizacion / Fernando
Jiménez Herrero. La dieta adecuada para un envejecimiento saludable /
Gregorio Valera Moreiras. El tromboembolismo venoso en los ancianos /
Fernando Veiga Fernandez. Diabetes en el anciano / Pablo Vidal Rios.
Infeccién por VIH en adultos mayores / José Domingo Pedreira Andrade.
Maria Angeles Castro Iglesias, Pilar Veiga Riveiro. Enfermedades
infecciosas gastro-intestinales en la vejez / Gonzalo Piédrola Angulo.
Infecciones en residencias de ancianos Belén Ostos Lucena. Nutricidon y
salud en personas mayores / Olga Moreiras Tuni. Termalismo y Salud
Publica, su aportacién a la atencién geriatrica / Luis Rodriguez Miguez.
Accidente cerebro-vascular en geriatria: manejo, problema sanitario vy
social / Concepcién Jiménez Rojas, Diego Luis Sepulveda Moya e Isidoro
Ruipérez cantera. Patologia de las vias aéreas en el anciano / Hector
Verea Hernando, Isabel tero Gonzalez. Patologia de parenquima pulmonar
en el anciano / Héctor Verea Hernando, Carmen Montero Martinez.
Infecciones urinarias en ancianos: problema clinico / Venancio Chantada
Aval. Incontenencia urinaria en los ancianos: impacto socioeconémico /
Javier Sanchez Rodriguez Losada. Fotoenvejecimiento cutaneo:
precancer, cancer y melanomas / mercedes pereiro Ferreirds. Las micosis
cutaneomucosas del anciano / Manuel Pereiro Miguens. La sordera en el
anciano como problema de salud publica / Torcuato Labella Caballero,
Ascensién Lozano Ramirez, Mar Vélez Regueiro. Odontologia geriatrica:
problemas estomatoldgicos / Juan Carlos Caballero Garcia, José Manuel
Aguirre Urizar, Francisco Javier Caballero Garcia. Oncologia geriatrica /
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Fernando Jiménez Herrero. Salud publica y ensefanza de la geriatria en la
universidad / José Manuel Ribera Casado.

Numero de pedido: 351.77 S181p 1999 Valparaiso.

29. SANCHEZ SALGADO, Carmen Delia. Gerontologia social. 1a. ed. Buenos

30.

Aires: Espacio, 2005. 254 p. ISBN 9508021101.

Notas: Bibliografia: p. 233-252.

Contenido: Introduccion al estudio de la vejez: Caracteristicas
demograficas. Diversidad entre la poblacion anciana. Repercusion
econdmica, politica y social del aumento en la poblacién anciana.
Conceptos basicos. La vejez a través de la historia: Mitos y estereotipos.
Imagen de la vejez en diversas épocas historicas. Prejuicios hacia la
persona anciana. Los medios de comunicacion y la vejez. Mitos acerca de
la vejez. Acercamientos tedrico-sociales a la vejez. La vejez y las
situaciones cambiantes en la vida: Sobrevivencia a la adultez tardia y la
vejez. El nido vacio. Retiro o jubilacidon. El ser abuelo o abuela. Viudez.
Cambio de vivienda. El apoyo social en la vejez. Modalidades de
intervencién gerontoldgicas: Intervencidon individual y grupal con la
persona anciana. Intervencién familiar. Intervencion comunitaria.
Declaracion.

Numero de pedido: 364.1-053.9 S211g 2005 Valparaiso.

SEMINARIO IMPACTO DEL ENVEJECIMIENTO POBLACIONAL EN LA
SOCIEDAD DEL 2000 (2000: Santiago de Chile). Impacto del
envejecimiento poblacional en la sociedad del 2000. Seminario, 28 y 29
de agosto del 2000. Santiago de Chile: Comité Nacional para el Adulto
Mayor, 2001. 202 p.: il., diagrs.

Contenido: El envejecimiento de la poblacion latinoamericana / Juan
Chackiel. Transicidn demografica hacia el envejecimiento en Chile /
Odette Tacla Chamy. Prospectiva del escenario sociopolitico y cultural de
Chile y el rol del adulto mayor / Gustavo Jiménez Fernandez. Madurez
digna, activa y productiva: una visidén practica / Tomas Engler. Politicas y
desafios para la atencién de los adultos mayores en el ambito de la salud
/ Michelle Bachelet. Estrategias y lineas de accién para un envejecimiento
saludable y exitoso / Juana Silva Opazo. Participacién e integracién social
del adulto mayor / Claudio Huepe. Educacidon y cultura al servicio del
adulto mayor / Mariana Aylwin O. Deporte, recreacién y turismo para el
adulto mayor / Marly Valdés. Turismo para el adulto mayor / Oscar
Santelices. Adulto mayor, trabajo y pensiones / Jorge Norambuena
Herndndez. Régimen de AFP's y desafios para el futuro / Alejandro
Ferreiro. Panel de clausura. Nuestra sociedad actual y el adulto mayor /
Enrique Correa. Desafios para la vivienda y urbanizacion / Claudio Orrego.
Adultos mayores, globalizaciéon y equidad / Reinaldo Bajraj. Adulto mayor
y desafios comunicacionales / Silvia Pellegrini.

Numero de pedido: 364.1-053.9 S471i 2001 Santiago y Valparaiso.
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31. SEMINARIO INTERNACIONAL "RESPUESTAS A LOS DESAFIOS ACTUALES
DEL ADULTO MAYOR" (2004: Santiago de Chile). Los desafios actuales del
adulto mayor: cambiando la visidén negativa de la tercera edad. 1a. ed.
Santiago de Chile: CIEDESS, 2005. 168 p.: diagrs. ISBN 9567265313.

Notas: Seminario realizado en Santiago de Chile el 1 de diciembre de
2004, organizado por Isapre Colmena Golden Cross y la Facultad de
Medicina de la Pontificia Universidad Catodlica de Chile.

Contenido: Impacto del crecimiento de la poblacidon de personas mayores
en Chile / Sandra Huenchuan. Envejecimiento activo: de la investigacion a
los programas especificos / Alex Kalache. Desafios en la formacién del
recurso humano en geriatria y gerontologia / Gonzalo Grebe. Bases de la
atencion sanitaria para el adulto mayor / Leocadio Rodriguez. éSerd el
sistema previsional capaz de soportar las nuevas demandas del adulto
mayor? / Nicolds Starck. Desafio actual del adulto mayor: panel.

NUmero de pedido: 364-053.88 S471d 2005 Valparaiso.

32. SERNA DE PEDRO, Inmaculada de la. La vejez desconocida: una mirada
desde la biologia a la cultura. Madrid: Diaz de Santos, 2003. xii, 186 p.
ISBN 8479785691.

Notas: Bibliografia: p. 183-186.

Contenido: La vejez a través de la historia: Introduccion. Los viejos en la
Antigiedad remota. Culturas precolombinas. Antiguo Testamento. Grecia
y Roma. Edad Media. Siglos XIV y XV. Renacimiento. Edad
Contemporanea. El anciano en la actualidad. Vejez y antropologia: Los
viejos en las distintas culturas. La muerte permitida o provocada. El
anciano protagonista del grupo. Final del invierno. Ritos relacionados con
la muerte. Vejez y brujeria. Liberacion de tabues. Eterna juventud,
rejuvenecimiento e inmortalidad. La vejez en las letras y las artes: Los
textos antiguos. La antigliedad griega. El Imperio Romano. Edad Media.
Renacimiento. Siglos XVIII y XIX. Escritos actuales. La vejez en las Artes.
Sociodemografia de la vejez: Aspectos generales. Datos demograficos.
Datos demograficos en Espafa. Papel del mayor. Discriminacidon por la
edad: gerontofobia y prejuicios. Vejez productiva y ociosa. Obligaciones
de la sociedad hacia el mayor. Recursos sociales. Cuidadores formales e
informales. Atencién al cuidador. Economia y vejez: Introduccion.
Factores econdmicos de la jubilacién. Jubilacién deseada o impuesta.
Economia y salud. Distribucion del gasto. Gastos sociales y sanitarios.
Edad y economia. La mujer mayor y la economia. Vejez y psicologia.
Cambios psicoldgicos en los ancianos. Modelos psicolégicos de cambio.
Alteraciones en las funciones cognitivas. Personalidad. Reacciones
psicolégicas y estrategias de afrontamiento. Sexualidad. Repercusiones
psicolégicas de la jubilacién. Conocimiento autopsiquico de la vejez.
Vision de la vejez por los psicélogos. Psicoterapia en la vejez. Salud y
enfermedad en el anciano. El proceso de envejecimiento. Teorias acerca
del envejecimiento bioldgico. Deterioro de funciones en aparatos y
sistemas. Vejez y enfermedades propias. Demencia y vejez. Sindromes
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progeroides. Profilaxis para una buena salud. Pueblos mas longevos.
Métodos para combatir al envejecimiento. El anciano enfermo y el
sistema sanitario. Ancianos de riesgo. Muerte y duelo. El &ébito.
Reacciones ante el ébito. El enfermo terminal. El sanitario ante la muerte.
La muerte en nuestra sociedad. El duelo. Pensadores y muerte. La muerte
en la literatura. Suicidio. Ceremonias relacionados con la muerte.
Aspectos éticos y legales en la vejez y demencia. Incapacidad. Curatela.
Ingreso involuntario. Capacidad de conducir. Malos tratos y abandono.
Testamento vital. Eutanasia. Decisiones médicas. Bases de una medicina
ética. Delitos violentos.

Numero de pedido: 316.346.3-053.9 S486v 2003 Valparaiso.

33. La SITUACION del envejecimiento de la poblaciéon mundial: hacia una
sociedad para todas las edades. Naciones Unidas. Nueva York: Naciones
Unidas, 2001. vii, 133 p.: diagrs., mapas ISBN 9213301677.

Contenido: Una sociedad para todas las edades:evolucion y exploracién /
programa de las Naciones Unidas sobre el envejecimiento. El desarrollo y
el envejecimiento de la poblacion. Sintesis mundial por expertos en el
envejecimiento en Africa / Margaret Grieco y Nana Apt. El envejecimiento
de la poblacién rural en asia orintal y suroriental / Ronald Skeldon. La
situacion de las personas de edad en los paises de reciente
industrializaciéon de Asia oriental / Poo Chang Tan. El envejecimiento en
transicion: la situacién de las mujeres de edad en la region de América
Latina / Martha Duefas Loza. El envejecimiento mundial y la equidad
entre generaciones / Steven Wisensale. Los nuevos mapas de la vida:
hacia una vida fructifera / Brigid Donelan.

Numero de pedido: 614.1.002.25 S623d 2001 Valparaiso.

34. SOLDEVILA BENET, Anna. Los centros de dia para personas mayores.
Lleida: Edicions de la Universitat de Lleida, 2003. 185 p.: diagrs. ISBN
8484091600.

Notas: Anexos: p.145-185. Bibliografia: p. 135-143.

Contenido: Principales cambios bioldgicos, psicoldgicos y sociales del
proceso de envejecimiento humano. Principales cambios bioldgicos en el
proceso de envejecimiento humano. Teorias bioldgicas explicativas del
envejecimiento humano. Principales cambios psicolégicos en el proceso de
envejecimiento humano. Principales cambios sociales que produce el
envejecimiento. Disefo del trabajo. Planteamiento del problema.
Hipotesis y variables. Metodologia. Poblacion y muestra. Técnicas de
recogida de datos: el cuestionario. Técnicas de analisis de datos. La
realidad de los centros de dia de Lleida. Analisis plazas de los centros de
dia de Lleida. Los centros de dia. Perfil usuario centro de dia. Salud.
Actividades vida diaria (adv). Estado de animo. Actividades de ocio y
cultura. Relaciones sociales. Asociacionismo. Voluntariado. Religiosidad.
Terminologia. Actividades socioculturales. Otros resultados encontrados.
Validacién de las hipdtesis. Reflexiones finales.
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Numero de pedido: 364.65-053.9 S684c 2003 Valparaiso.

35. STUART-HAMILTON, Ian. Psicologia del envejecimiento. Titulo original:
Psychology of ageing. Madrid: Morata, 2002. 318 p.: diagrs. ISBN
847112453X.

Notas: Indice de materias: p. 315-318. Bibliografia: p. 269-314.

Contenido: ¢éQué es el envejecimiento? Medicidn del cambio intelectual en
la edad avanzada. Envejecimiento y memoria. Envejecimiento y lenguaje.
Envejecimiento, personalidad y estilo de vida. Enfermedad mental y
envejecimiento. Problemas en la medicién del estado psicoldgico de las
personas mayores. ¢Cual es el futuro del envejecimiento?

Numero de pedido: 159.922:612.67 S926p.E 2002 Valparaiso.

36. WEIL, Andrew. Healthy aging: a lifelong guide to your physical and spiritual
well-being. New York: Alfred A. Knopf, 2005. ISBN 0375407553

Notas: Appendix: The Anti-inflammatory Diet. Suggested Reading,
Resources, and Supplies

Contenido: The science and philosophy of healthy aging. Immortality.
Shangri-Las and fountains of youth. Antiaging medicine. Why we age. The
denial of aging. The value of aging. Interlude: Jenny. How to age
gracefully. Body 1I: the ounce of prevention. Body II: the anti-
infllmmatory diet. Body III: supplements. Body IV: physical activity.
Body V: rest and sleep. Body VI: touch and sex. Mind I: Stress. Mind II:
thoughts, emotions, attitudes. Mind III: memory. Spirit I: unchanging
essence. Spirit II: legacy.

Numero de pedido: 612.67 W422h 2005 Valparaiso.

37. ZOLOTOW, David Mario. Los devenires de la ancianidad. Buenos Aires,
Republica Argentina: Lumen, ¢2002. 221 p.: retr. front. ISBN
9870002544.

Contenido: A modo de introduccidn. Los ancianos en la Biblia: la vigencia
de un mensaje. Desafios del envejecimiento poblacional, al inicio del
nuevo milenio. Los viejos vienen creciendo. El grupo como sostén del
aprendizaje en los adultos mayores. Programas universitarios para la
tercera edad. Violencia, familia y tercera edad. Trabajando con viejos, un
modelo de intervencion. Prevencidn de accidentes en ancianos. Gestion de
hogares de ancianos. Cuidar a los que cuidan. Vejez, derechos humanos y
politicas publicas: de las palabras a los hechos. Seguir siendo.

Numero de pedido: 364.65-053.9 Z86d 2002 Valparaiso.

Folletos

38. ASAMBLEA MUNDIAL SOBRE EL ENVEJECIMIENTO (2a.: 2002: Madrid).
Declaracion Politica y Plan de Accién Internacional de Madrid sobre el
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39.

Envejecimiento. Segunda Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento,
Madrid, Espafia, 8-12 de abril de 2002. New York: Naciones Unidas, 2003.
58 p.

Notas: Anexo (p. 56-57): Representacion de los Estados Miembros. Notas
bibliograficas: p. 58.

Contenido: Declaracién Politica. Plan de Accién Internacional de Madrid
sobre el Envejecimiento: Introduccién. Recomendaciones para la adopcién
de medidas. Orientacién prioritaria I: La personas de edad y el desarrollo.
Orientacién prioritaria II: El fomento de la salud y el bienestar en la vejez.
Orientacién prioritaria III: Creaciéon de un entorno propicio y favorable.
Aplicacién y seguimiento.

Numero de pedido: Caja 363-6 Valparaiso.

COMITE NACIONAL PARA EL ADULTO MAYOR (Chile). Programas y
beneficios sociales para el adulto mayor: suplemento de informacién
ciudadana. Otro Titulo: Suplemento de informacién ciudadana. Santiago
de Chile: ElI Comité, 2001. 15 p.: il.

Contenido: Presentacion suplemento adulto mayor. Pensién asistencial de
ancianidad. Pension por edad o vejez. Tarjeta de identificacion del
pensionado. Pensidn de sobrevivencia. Asignacion por muerte (D.F.L No.
90 de 11.01.1979). Proyectos autogestionados adulto mayor en FOSIS.
Programa de alimentacion complementaria para el adulto mayor.
Programa del adulto mayor modalidad de libre elecciéon. Programa de
salud para el adulto mayor modalidad institucional. Programa de atencién
especial al adulto mayor titulo VI, programa de vivienda bdsica Serviu
D.S. No. 62/84. Descuentos "Turismo para el adulto mayor". Encuentro
Nacional "Turismo para el Adulto Mayor" Arica entre el 14, 15 y 16 de
noviembre del 2001. Vacaciones para la tercera edad. Deporte recreativo
programa para el adulto mayor. Talleres de capacitacién turistica para el
adulto mayor. Programa de educacién para adultos. Beneficios para el
adulto mayor Metro de Santiago.

Numero de pedido: Caja 298-14 Valparaiso.

40. OIT. Una sociedad inclusiva para una poblacién que envejece: el desafio

del empleo y la proteccion social. Documento presentado por la OIT ante
la segunda Asamblea Mundial sobre el envejecimiento. la ed. Madrid:
OIT., 2002. 24 p.: ISBN 9223129974.

Contenido: Introduccidon. Tendencias del envejecimiento mundial.
Consecuencias sociales y econdmicas del envejecimiento. Género y
envejecimiento. La empleabilidad de los trabajadores mayores. Proteccién
social y envejecimiento. Conclusiones y consideraciones en materia de
politicas.

Numero de pedido: Caja 348-9 Valparaiso.
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41. POBLACION, envejecimiento y desarrollo: trigésimo periodo de sesiones de
la Cepal, San Juan, Puerto Rico, 28 de junio al 2 de julio de 2004. Cepal.
San Juan, Puerto Rico: CEPAL, 2004. 91 p.: diagrs.

Notas: Anexos (p. 59-91): Cuadros de referencia. Representacién de los
Estados miembros y de otros paises en la Conferencia Regional
Intergubernamental sobre Envejecimiento. Estrategia regional de
implementacion para América Latina y el Caribe del Plan de Accién
Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento. Listado de indicadores
sobre la situacion de las personas mayores.

Contenido: Demografia del envejecimiento. Las expresiones del
envejecimiento demografico. Factores determinantes del envejecimiento
demografico. Algunas caracteristicas sociodemograficas de la poblacién
adulta mayor. El envejecimiento en subpoblaciones especificas.
Diagndstico en las tres areas prioritarias. Personas de edad y desarrollo.
Salud y envejecimiento. Entornos favorables. Integracién de los asuntos
de la vejez y el envejecimiento en el marco legal y programatico de
América Latina y El Caribe. Marco internacional de los derechos humanos
de las personas mayores. Marco juridico-legal en relacién con las
personas mayores en paises de América Latina y El Caribe. Politicas de
vejez. Programas sectoriales dirigidos a personas mayores.
Implementacion del plan de accion internacional de Madrid sobre el
envejecimiento en Ameérica Latina y ElI Caribe. El proceso de
implementacion regional. Estrategia regional de implementacién para
América Latina y El Caribe del plan de accién internacional de Madrid
sobre el envejecimiento. Propuesta para el seguimiento de la estrategia
regional.

Numero de pedido: Caja 359-17 Valparaiso.

42. SEMINARIO LA DISCRIMINACION POR EDAD EN LOS DISTINTOS CAMPOS
DE LA ACTIVIDAD SOCIAL (1998: Santiago, Chile). La discriminacién por
edad en los distintos campos de la actividad social: 26 y 27 de octubre de
1998. Discurso del Diputado Gutenberg Martinez Ocamica Presidente de la
Camara de Diputados de Chile en la Sesién Inaugural del Seminario
organizado por el Comité Nacional del Adulto Mayor. Santiago, Chile:
Camara de Diputados Chile, 1998. 20 p.: diagrs.

Contenido: Caracteristicas democraficas de la poblaciéon adulta mayor. La
discriminacién. La discriminacién por edad en Chile. La discriminacién por
edad en los distintos campos de la actividad social. Educacion. Salud.
Trabajo. Seguridad social. Medios de comunicacion social. Pobreza.
Avances en torno al tema en nuestro pais. Nuestros desafios para lo que
viene.

Numero de pedido: Caja 260-15 Valparaiso.

Articulos de publicaciones periddicas
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43. ADULTOS mayores y personas con discapacidad: antecedentes segun

censo 1992. En: Documentos sociales / MIDEPLAN (Santiago, Chile) No.
52, set.1996, 56h., cuadros.

Contenido: Poblacion adulta mayor. Aspectos demograficos. Aspectos
socioculturales. Aspectos econdmicos. Poblacién con discapacidad.
Aspectos demograficos. Aspectos socioculturales. Aspectos econdmicos.
Aspectos habitacionales.

Resumen: Chile -igual a otros paises del mundo- estd viviendo un
progresivo proceso de envejecimiento de su poblacién. Por otra parte, de
acuerdo a la informacion de la OMS y de la OPS, el porcentaje de
personas que viven con discapacidad en paises con las caracteristicas de
Chile (sin guerras ni epidemias graves) fluctla entre un 7% y 10% de la
poblacién total, de estos, un 2% a 3% serian de discapacidad severa o
total. El presente documento contiene informacién sobre la realidad de los
grupos vulnerables: Adulto-Mayor y Personas con Discapacidad.

44. AGAR CORBINOS, Lorenzo. Transiciéon demografica y envejecimiento en

América Latina y el Caribe: hechos y reflexiones sociobioéticas. En: Acta
bioethica / Programa Regional de Bioética de la Organizacién Panamerica
de la Salud/Organizacion Mundial de la Salud (Santiago, Chile) Afio VII,
no. 1, 2001, p. 27-41.

Notas: Bibliografia: p. 41.

Contenido: La heterogeneidad sociodemografica en América Latina y el
Caribe. La composicion por grupo de edades de paises en América Latina
y el Caribe segun situacién demografica. Cambio sociodemograficos vy
consideraciones éticas.

45. BELLER HOLSTEIN, Martha. Moral prisms: ethics and the older person. En:

46.

Acta bioethica / Programa Regional de Bioética de la Organizacidon
Panamerica de la Salud/Organizacion Mundial de la Salud (Santiago,
Chile) Afo VII, no. 1, 2001, p. 43-55.

Notas: Bibliografia: p. 54-55.

Contenido: Introduction. Ethics, aging, the Canon and beyond. Shifting
the prism: another view of ethics and the individual. The ethics of the
everyday. Reaching to culture: the individual in culture and society.

BOITTE, Pierre. El envejecimiento: oportunidad para una medicina en
busca de sus finalidades. En: Acta bioethica / Programa Regional de
Bioética de la Organizacién Panamerica de la Salud/Organizacion Mundial
de la Salud (Santiago, Chile) Afio VII, no. 1, 2001, p. 9-25.

Notas: Bibliografia: p. 24-25.

Contenido: Una imagen negativa de la vejez marginalizada por la
sociedad. Dificultades y deficiencias en el hacerse cargo de las personas
de edad avanzada. Preguntas a la practica médica. La insistencia o la
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47.

48.

abstencion terapéutica. La ausencia de consentimiento. El sufrimiento de
los terapeutas en geriatria. Las peticiones de eutanasia. Interrogantes
sobre las finalidades de la medicina. Medicalizacion de la vida vy
politizacion de la medicina. La crisis de las finalidades tradicionales de la
medicina. La preocupacién predominante por querer curar. El
envejecimiento: una suerte para la medicina. Pistas para una orientacion
mas segura de la practica médica. Por una medicina prudente que respete
las opciones y la dignidad de cada persona. Por el respeto de la integridad
del viejo/a. Por una clinica geriatrica. Por una reflexién ética de la practica
de salud.

BRAVO SANCHEZ, Jorge Horacio. Envejecimiento de la poblacién y
sistemas de pensiones en América Latina. En: Revista de la CEPAL
(Santiago, Chile) No. 72, dic. 2000, p. 121-146, grafs.

Contenido: El envejecimiento de la poblacion y los sistemas de pensiones:
América Latina en el contexto internacional. Indicadores de los sistemas
de pensiones a lo largo del proceso de envejecimiento. La deuda
pensional implicita: concepto e indicadores. Costos fiscales de transicion.
Resumen y conclusiones.

BROWN, Dennis A.V. Vulnerabilidad sociodemografica en el Caribe:
examen de los factores sociales y demograficos que impiden un desarrollo
equitativo con participacién ciudadana en los albores del siglo XXI. En:
Serie poblacion y desarrollo / Comisidon Econdmica para América Latina,
CEPAL (Santiago de Chile) No. 25, abr. 2002, 64 p.

Notas: Bibliografia: p. 61-62.

Resumen: Partiendo del analisis que la CEPAL efectué en su documento
Equidad, desarrollo y ciudadania -presentando en el vigesimoctavo
periodo de sesiones- sobre la vulnerabilidad ambiental, geogréafica,
econdmica e institucional que afecta a los pequefios Estados insulares del
Caribe, se identifican y discuten las estructuras, procesos y conductas
sociodemograficas que entrafian riesgos para las personas, hogares vy
comunidades de estos Estados. El andlisis se concentra en tres asuntos
sociodemograficos: la fecundidad, el envejecimiento de la poblacion y la
migracion, en particular la internacional.

49, CHACKIEL, Juan. El envejecimiento de la poblacién latinoamericana: éhacia

una relacién de dependencia favorable? En: Serie poblacién y desarrollo /
Comisidon Econdémica para América Latina, CEPAL (Santiago de Chile) No.
4, ago. 2000, 37 p.

Notas: Bibliografia: p. 35-36.

Resumen: Se sefiala que en las sociedades actuales hay dos hechos que
llaman la atenciéon en torno al tema del envejecimiento: las personas
viven en promedio mas afos que antes y hay un importante crecimiento
en el niumero de personas en edades avanzadas. Los indicadores de
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50.

envejecimiento de la poblacion muestran una gran heterogeneidad entre
paises latinoamericanos, consecuencia de las disimiles tendencias
demograficas a que han estado sujetos. A partir del 2000 la poblacién de
adultos mayores de Ameérica Latina se duplicard en sdélo dos décadas,
alcanzando aproximadamente 80 millones de personas. Se destaca los
desafios de esta situacién (salud, pensiones y jubilaciones, integracion
social) y las caracteristicas especificas del proceso (mayor proporcion de
mujeres, coexistencia de generaciones).

CIFUENTES, Leonor. Derechos humanos y no discriminacion de las
personas adultas mayores. En: Coleccién ideas / Fundacién Chile 21
(Santiago, Chile) afio 7, no. 61, mar. 2006, 48 p.

Contenido: Presentaciéon. Introduccién. Situacién de las personas adultas
mayores. Discriminacion hacia las personas adultas mayores. Derechos
humanos y no discriminacién. Declaraciones y recomendaciones
internacionales sobre adulto mayor. Protecciéon nacional de las personas
adultas mayores. Ley e institucionalidad. Politica nacional del adulto
mayor. Limitaciones en la proteccién nacional de las personas adultas
mayores. Propuestas de proteccion de los derechos humanos y no
discriminacion de las personas adultas mayores. Conclusiones.

51. DAICHMAN RASKIN, Lia Susana. Controversias en los criterios éticos de los

cuidados en geriatria. En: Acta bioethica / Programa Regional de Bioética
de la Organizacién Panamerica de la Salud/Organizacién Mundial de la
Salud (Santiago, Chile) Ano VII, no. 1, 2001, p. 121-127.

Notas: Bibliografia: p. 126-127.

Resumen: Reflexiona sobre la utilizacion de recursos existentes y los
dilemas morales que surgen en forma cotidiana en los cuidados en
geriatria. En este proceso se trabaja con el conocimiento del cuidador y su
experiencia profesional y los valores sustanciados por los ancianos.

52. DRANE, James F. Aging and dying: medical and ethical considerations. En:

Acta bioethica / Programa Regional de Bioética de la Organizacidn
Panamerica de la Salud/Organizacién Mundial de la Salud (Santiago,
Chile) Ano VII, no. 1, 2001, p. 97-106.

Notas: Bibliografia: p. 106.

Contenido: The senior period today: a cultural phenomenon. Death and
old age. Meaning and old age. Religious cultures. Finding meaning in
medicine. Depression and old age. An ethics of aging. Conclusion: the
ethical challenge.

53. DUMONT, Gérard-Francois. Desaceleracion y envejecimiento demograficos:

las poblaciones mundiales en los albores del siglo XXI. En: Humanitas:
revista de antropologia y cultura cristiana / Pontificia Universidad Catdlica
de Chile (Santiago, Chile) Ao VIII, no. 29, verano 2003, p. 74-87, i.
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Resumen: La situacién y las transformaciones contemporaneas de las
poblaciones del mundo son inéditas. El nUmero de habitantes del planeta
jamas habia sido tan elevado como en este comienzo del siglo XXI. En el
curso del siglo anterior, la poblacidn mundial casi se cuadriplicd, pasando
de mil seiscientos cincuenta millones de habitantes en 1900 a mas de seis
mil millones. Frente a este fendmeno hay ciertas interrogantes
fundamentales en cuanto al porvenir de las poblaciones del mundo. Una
de ellas se refiere a la imposibilidad de excluir un despoblamiento en los
paises 0 regiones con mayor numero de fallecimientos que nacimientos,
donde existe el riesgo de que las generaciones actuales sélo sean
sustituidas en proporcién limitada en la préxima generacién.

54. ENCUENTRO LATINOAMERICANO Y CARIBENO SOBRE LAS PERSONAS DE
EDAD (1999: Santiago de Chile). Encuentro Latinoamericano y Caribefio
sobre las Personas de Edad: seminario técnico. [Realizado por la CEPAL;
auspiciado por el FNUAP y la OPS]. En: Serie seminarios y conferencias /
CEPAL (Santiago de Chile) No. 2, ago. 2000, 581 p., diagrs.

Notas: La publicacion contiene las ponencias presentadas al Encuentro
realizado en Santiago de Chile, del 8 al 10 de septiembre de 1999.
Signatura: LC/L.1399-P. NuUmero de venta: S.00.11.G.88

Contenido: Presentacién. Discursos inaugurales. El proceso de
envejecimiento de la poblacién. Salud del adulto mayor. La situacion
socioecondmica de la poblacion adulta mayor: un grupo vulnerable.
Envejecimiento y sistemas de pensiones. Panel sobre el desarrollo del
seminario y planteo de politicas y programas.

55. El ENVEJECER de las mujeres: carencias, desafios, ganancias. En: Revista
mujer salud / Red de Salud de las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe
(Santiago, Chile) No. 2-3, abr./sept. 2005, p. 46-49.

Contenido: Discriminaciones por razén de género. Mujeres, vejez y
discriminacién.

56. FISCHER, Ronald; ROMAGUERA, Pilar y MIZALA, Alejandra. Alternativas de
financiamiento de la salud en el sistema privado, para la tercera edad.
En: Documentos de trabajo. Serie economia / Centro de Economia
Aplicada, Universidad de Chile (Santiago, Chile) No. 34, mar.1998, 32 p.,
cuadros, diagrs.

Notas: Trabajo preparado en el contexto del convenio entre el
Departamento de Ingenieria Industrial y la Superintendencia de Isapres.
Bibliografia: p. 31-32.

Contenido: Gastos médicos. Perfil de ingresos de afiliados al sistema
Isapre. Ingreso disponible neto de gastos de salud - Alternativas.
Resultados y conclusiones.

Resumen: Se determina si existe problema para financiar la salud en la
tercera edad en el sistema Isapre y se provee recomendaciones para ese
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financiamiento si fuera necesario. Se examina los gastos médicos por
tramo de edad de los afiliados y se los compara con una estimacién de su
perfil de ingresos a lo largo de la vida. Posteriormente, se estima un perfil
de ingresos neto de gastos de salud, definiéndose que existe un problema
de financiamiento si el ingreso disponible en la tercera edad neto del
gasto en salud es inferior a un 70% del ingreso disponible previo a la
jubilacion.

57. GAC ESPINOLA, Homero. La vejez en el mundo antiguo: dos visiones que
iluminan nuestro camino. En: Ars médica: revista de estudios médicos
humanisticos / Pontificia Universidad Catdlica de Chile, Programa de
Estudios Médicos Humanisticos (Santiago - Chile) No. 8, 2003, p. 23-33.

Contenido: Introduccién. La Odisea: el heroismo es envejecer. Gilgamesh,
envejece y regresa sereno frente a la realidad de la muerte: La historia.
La trascendencia.

58. GRANDE ESTEBAN, Ildefonso. Marketing para segmentos emergentes: el
caso de la tercera edad. En: Boletin de estudios econdmicos / Asociacion
de Licenciados en Ciencias Econdmicas por la Universidad Comercial de
Deusto (Bilbao) Vol.LV, no. 171, dic. 2000, p. 465-493.

Notas: Bibliografia: p. 488-492.

Resumen: Se revisan los efectos econdmicos del envejecimiento sobre el
sistema econdmico general y sobre la actividad de las empresas. El
incremento de la tercera edad afectard especialmente al consumo de
bienes y servicios, y a la forma en que las empresas deberan dirigirse a
los consumidores mayores. Los pilares bdsicos de marketing como el
precio, la comunicacién o el significado de las marcas deberan ser
redefinidos para atender a un segmento de mercado que se caracteriza
por un comportamiento mas racional y experimentado que el de personas
mas jovenes.

59. GUZMAN, José Miguel. Envejecimiento y desarrollo en América Latina y el
Caribe. En: Serie poblacién y desarrollo / Comisién Econdmica para
América Latina, CEPAL (Santiago de Chile) No. 28, jun. 2002, 51 p.
diagrs.

Notas: Anexo estadistico: p. 41-47. Bibliografia: p. 37-39.

Resumen: Se analiza el proceso de envejecimiento demografico que estan
experimentando los paises de América Latina y el Caribe y su relaciéon con
aspectos del desarrollo. Se trata de un proceso generalizado, ya que en
todos los paises de la regién la poblacion de 60 afios y mas muestra un
incremento sustancial. Ademas, el envejecimiento se produce con mayor
rapidez de lo que fue histéricamente en los paises desarrollados. Sin
embargo, lo mas preocupante es el contexto social y econdmico de la
region, caracterizado por una alta incidencia de la pobreza, una
persistente y aguda inequidad social, una baja cobertura de la seguridad
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social y una probable tendencia hacia el deterioro de las redes de apoyo
familiar. Se concluye que para enfrentar el reto del envejecimiento es
necesario emprender acciones concertadas y a mediano y largo plazo, y
hacerlo a la brevedad, aprovechando la ventana de oportunidades que
brinda la dindmica demografica actual en la mayoria de los paises de la
region.

60. GUZMAN, José Miguel; HUENCHUAN, Sandra y MONTES DE OCA ZAVALA,
Verdnica. Redes de apoyo social de las personas mayores: marco
conceptual. En: Notas de poblacién (Santiago de Chile) Afio XXX, no. 77,
dic. 2003, p. 35-70.

Notas: Bibliografia: p. 66-70.

Resumen: Se estudian las redes de apoyo social de las personas mayores
a partir de los resultados de investigaciones empiricas llevadas a cabo en
varios paises latinoamericanos. Segun los autores, su principal aporte ha
sido el de organizar y sistematizar el conocimiento actual sobre la materia
para asi facilitar su revisién y analisis. Con este fin se ha realizado una
acuciosa revision bibliografica, seguida de una categorizacion de los
hallazgos y una sintesis de los resultados.

61. HAM-CHANDE, Roberto; IBANEZ ZEPEDA, Elmyra y TORRES MARTINEZ,
Ana Luz. Redes de apoyo y arreglos de domicilio de las personas en
edades avanzadas en la ciudad de México. En: Notas de poblacidn
(Santiago de Chile) Afio XXX, no. 77, dic. 2003, p. 71-101.

Notas: Bibliografia: p. 99-101.

Resumen: El envejecimiento demografico de México viene acompafiado de
una atencién deficiente a la seguridad social, insuficiencia en el pago de
pensiones, necesidades crecientes frente a necesidades crénicas e
incapacidades y un retiro paulatino de los programas publicos de
atencion. Se evalla la calidad de vida y las redes de apoyo con las que
cuenta la poblacién en edades de 60 y mas afos en la zona metropolitana
de la Ciudad e México, utilizando para ello los datos del Censo del 2000 y
la encuesta SABE.

62. HOYL MORENO, Trinidad. Teorias actuales de envejecimiento. En: Ars
médica: revista de estudios médicos humanisticos / Pontificia Universidad
Catdlica de Chile, Programa de Estudios Médicos Humanisticos (Santiago -
Chile) No. 8, 2003, p. 47-62.

Notas: Bibliografia: p. 62.

Contenido: Introduccién. Definiciones biomédicas de envejecimiento.
Factores condicionantes del proceso de envejecimiento. Control sistémico
del envejecimiento. Centenarios: un modelo de envejecimiento exitoso.

63. HUENCHUAN NAVARRO, Sandra. Marco legal y de politicas en favor de las
personas mayores en América Latina. En: Serie poblaciéon y desarrollo /
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Comision Econdémica para América Latina, CEPAL (Santiago de Chile) No.
51, (abr. 2004), 65 p. diagrs.

Notas: Signatura: LC/L.2115-P. No. de venta: S.04.11.G.44. Anexos (p.
57-62): Paises que han ratificado el protocolo adicional a la Convencién
americana sobre derechos humanos en materia de derechos econdmicos,
sociales y culturales "Protocolo de San Salvador". Matriz légica para el
seguimiento de politicas. Bibliografia: p. 53-56.

Resumen: Se entrega un analisis de los avances en la incorporacion de la
vejez y envejecimiento en el marco juridico y programatico de los paises
de la regién. En primer lugar se contextualiza el tema en el marco mas
amplio de los derechos humanos de las personas mayores. Para esto se
examinan los principales instrumentos de las Naciones Unidas y de la
Organizacion de Estados Americanos. En segundo lugar se realiza el
analisis comparado de constituciones de veintilin paises de la region y de
leyes especificas en favor de las personas mayores de cinco paises de la
region. En tercer lugar se exponen los conceptos principales sobre
politicas de vejez y los elementos para su andlisis y seguimiento En
quinto lugar se presentan las tendencias de las actuales intervenciones en
favor de las personas mayores en la regidon. Se finaliza con una seccion de
comentarios finales.

64. HUENCHUAN NAVARRO, Sandra. Politicas sobre vejez en América Latina:
elementos para su analisis y tendencias generales. En: Notas de poblacion
(Santiago de Chile) Afio XXXI, no. 78, dic. 2004, p. 155-182

Notas: Bibliografia: p. 180-182.

Resumen: Se presentan algunos elementos para comprender y analizar
las politicas sobre vejez. En primer lugar se exponen los conceptos de
vejez y de calidad de vida, con énfasis en las particularidades que ambos
adquieren en esta etapa de la vida y en los desafios que implica la
conjugacion de estas dos dimensiones para los paises de la region. A
continuacién se plantea una definiciéon de las politicas tanto publicas como
sobre vejez, asi como de los elementos primordiales para su analisis, con
vistas a centrar las acciones en beneficio de las personas mayores en el
contexto mas amplio del proceso politico de formulacién de politicas
publicas. En segundo lugar se analizan las tendencias generales de las
politicas dirigidas a los adultos mayores en algunos paises de la regién
que cuentan con dichos instrumentos, marco en el que se identifican
especificamente las definiciones en ellos adoptadas sobre la cuestiéon del
envejecimiento, los ambitos de accién y los actores participantes.
Finalmente se presentan algunas conclusiones en las que se establece la
relacion entre los elementos tedricos propuestos para el analisis de las
politicas sobre vejez y su aplicacion practica en la regién.

65. HUENCHUAN NAVARRO, Sandra y SOSA PORTILLO, Zulma C. Redes de
apoyo y calidad de vida de personas mayores en Chile. En: Notas de
poblacion (Santiago de Chile) Aino XXX, no. 77, dic. 2003, p. 103-137.
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66.

Notas: Bibliografia: p. 136-137.

Resumen: Se presentan los resultados de una investigaciéon sobre las
redes de apoyo social para personas mayores en Chile, en la cual se
utilizé como principal fuentes de datos la Encuesta sobre salud, bienestar
y envejecimiento y datos de la Encuesta de caracterizacion
socioecondmica nacional 2000.

KRUGMAN, Paul R. La hora de los mayores en Estados Unidos: el
envejecimiento de la poblacion, las pensiones y el gasto sanitario. En:
Claves de razén practica (Madrid) No. 152, mayo 2005, p. 4-9, il.

Contenido: Dos problemas, no uno. Seguridad social y desafio
demografico. éQué pasa con la privatizacion? Medicare, medicaid y el
desafio de la atencién sanitaria. De vuelta al futuro.

67. LOLAS STEPKE, Fernando. Las dimensiones bioéticas de la vejez. En: Acta

bioethica / Programa Regional de Bioética de la Organizacién Panamerica
de la Salud/Organizacion Mundial de la Salud (Santiago, Chile) Ano VII,
no. 1, 2001, p. 57-70.

Notas: Bibliografia: p. 70.

Contenido: La edad como desafio. Dilemas éticos: deber y virtud. La vejez
como estadio vital: una construccion social. Sentido y significado de la
vejez y del envejecimiento. La identidad de las personas que envejecen.
Envejecer: algunas consecuencias personales y sociales. Obligaciones y
expectativas.

68. LOLAS STEPKE, Fernando. El proceso de envejecer y la 'calidad del ciclo

69.

vital'. En: Ars_ médica: revista de estudios médicos humanisticos /
Pontificia Universidad Catdlica de Chile, Programa de Estudios Médicos
Humanisticos (Santiago - Chile) No. 8, 2003, p. 75-83.

Contenido: La calidad de la vida y el ciclo vital. Atributos del constructo
calidad de vida: Subjetividad. Multidimensionalidad. Complejidad.
Variabilidad. Hacia una bioética como filosofia social moral. La
conflictualidad inherente al envejecimiento. Calidad del ciclo vital.

MATAMALA VIVALDI, Maria Isabel. Mujeres, menopausia y larga vida:
necesidad de una nueva ética occidental. En: Revista mujer salud / Red
de Salud de las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe (Santiago, Chile)
No. 2-3, abr./sept. 2005, p. 60-65.

Notas: Bibliografia: p. 65.

Contenido: Una realidad de promesas y amenazas. Tensiones, tendencias
y deudas sociales. Elementos a considerar en la construcciéon de la nueva
ética. Concluyendo.
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70. MERCADO RODRIGUEZ, Cristidn. Dilemas bioéticos en geriatria: toma de

71.

72.

decisiones médicas. En: Acta bioethica / Programa Regional de Bioética de
la Organizacién Panamerica de la Salud/Organizacién Mundial de la Salud
(Santiago, Chile) Afo VII, no. 1, 2001, p. 129-141.

Notas: Bibliografia: p. 140-141.

Contenido: Fundamento tedrico. Medicina cientifica: avances tecnoldgicos.
Bases bioéticas. Toma de decisiones, un dilema ético en geriatria.

METZ BAER, Claudia Andrea y BRAVO ZEHNDER, Marcela. Bases
moleculares y celulares del envejecimiento. En: Ars médica: revista de
estudios médicos humanisticos / Pontificia Universidad Catdlica de Chile,
Programa de Estudios Médicos Humanisticos (Santiago - Chile) No. 8,
2003, p. 35-45.

Contenido: Introduccion. Componentes genéticos del envejecimiento.
Medio ambiente y envejecimiento. Prevencion del envejecimiento en
humanos. Conclusiones.

MONTES DE OCA ZAVALA, Verdnica. Redes comunitarias, género y
envejecimiento: el significado de las redes comunitarias en la calidad de
vida de hombres y mujeres adultos mayores en la ciudad de México. En:
Notas de poblaciéon (Santiago de Chile) Afio XXX, no. 77, dic. 2003, p.
139-174.

Notas: Bibliografia: p. 171-174.

Contenido: Introduccion. Redes sociales, género y envejecimiento: marco
tedrico. México, D.F.: algunos antecedentes sociodemograficos. Aspectos
metodoldgicos. Las redes comunitarias en adultos mayores: su impacto
en la calidad de vida desde una perspectiva de género. Conclusiones.

73. MORALES CONTRERAS, Maria Eugenia. Los adultos mayores chilenos en el

siglo XXI: un enfoque politoldgico. En: Acta bioethica / Programa Regional
de Bioética de la Organizacién Panamerica de la Salud/Organizacidn
Mundial de la Salud (Santiago, Chile) Ano VII, no. 1, 2001, p. 71-95.

Notas: Bibliografia: p. 94-95.

Contenido: Democracia, equidad y mercado libre. Disefio de politicas
publicas frente al envejecimiento. Imaginario del envejecimiento. La
calidad de vida. La salud. La seguridad social. La educacion. La familia.
Participacion politica y social.

74. MURAD SAAD, Paulo. Transferencias informales de apoyo de los adultos

mayores en América Latina y el Caribe: estudio comparativo de encuestas
SAVE. En: Notas de poblacién (Santiago de Chile) Ao XXX, no. 77, dic.
2003, p. 175-217.

Notas: Bibliografia: p. 214-217.
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Resumen: Se brinda una visidon general de las caracteristicas relativas a
los arreglos residenciales y las transferencias informales de apoyo en las
gue participan las personas mayores en la regién. A partir de una analisis
descriptivo preliminar, el estudio se propone, identificar los factores
asociados a dichos arreglos y transferencias por medio de un analisis
estadistico multivariado.

75. OUTOMURO, Delia. Algunos dilemas bioéticos en torno a la vejez. En: Ars
médica: revista de estudios médicos humanisticos / Pontificia Universidad
Catdlica de Chile, Programa de Estudios Médicos Humanisticos (Santiago -
Chile) No. 8, 2003, p. 63-74.

Notas: Bibliografia: p. 74.

Contenido: Introduccién. Vejez y envejecimiento: estado y proceso
biograficos, mas allda de la biologia. Las contradicciones de la cultura
posmoderna: individualismo, kitsch, lifting, medicalizacidon y el discurso
sobre una vejez 'venerable'. Los dilemas bioéticos de la vejez en la
cultura posmoderna: Actitud paternalista, ées la edad por si misma un
limite para el ejercicio de la autonomia? Costos de la atencion de la vejez,
una consecuencia légica de la medicalizacién; medicina reactiva vs
medicina proactiva en la racionalizacién de los recursos. Encarnizamiento
terapéutico, el derecho a morir como posibilidad de renunciar al derecho a
vivir. Calidad de vida, écdmo operacionalizar lo que es a la vez subjetivo,
multidimensional, complejo, dindmico y situacional? Relacion entre
generaciones, el respeto hacia los ancianos como constructo social no
desligado de su utilidad. Equidad nutricional, desde la nutricion como
proceso bioldgico a la alimentacién como fendmeno cultural; el valor
agregado del alimento. Conclusiones.

76. PELAEZ, Martha B. y FERRER LUES, Marcela. Salud publica y los derechos
humanos de los adultos mayores. En: Acta bioethica / Programa Regional
de Bioética de la Organizacién Panamerica de la Salud/Organizacion
Mundial de la Salud (Santiago, Chile) Afio VII, no. 1, 2001, p. 143-155.

Notas: Bibliografia: p. 154-155.

Contenido: Fundamento tedrico. Medicina cientifica: avances tecnoldgicos.
Bases bioéticas. Toma de decisiones, un dilema ético en geriatria.

77. PENA Y LILLO LACASSIE, Sergio. Envejecimiento, deterioro y demencia:
conferencia presentada en Sesién Ordinaria de fecha 3 de agosto de 2005
/ Sergio Pefia y Lillo. En: Boletin de la Academia Chilena de Medicina /
Academia Chilena de Medicina (Santiago, Chile) No. XLII, 2005, p. 125-
133.

Contenido: Envejecimiento normal. Deterioro y demencia. La repercusion
familiar. Comentarios.
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78. POLITICA Nacional sobre envejecimiento y vejez: lineamientos basicos. En:

Documentos Sociales / MIDEPLAN (Santiago, Chile), jun. 1993, 39 h.

Contenido: Diagndstico. Objetivos y estrategias. Recomendaciones de
politica.

Resumen: Se expone la politica sobre envejecimiento y vejez. Ella
responde a las orientaciones de la politica social global del Gobierno y
surge como respuesta a una necesidad del pais. La idea no es privilegiar
determinados aspectos sectoriales. El propdsito de la propuesta es
convertirse en un referente en el que se basen las acciones de los
distintos sectores e instituciones involucradas, al momento de traducir sus
recomendaciones en programas y proyectos especificos, tanto a nivel
nacional como regional y municipal.

79. POPOLO, Fabiana del. Caracteristicas sociodemograficas y socioecondmicas

de las personas de edad en América Latina. En: Serie poblacién y
desarrollo / Comisién Econdmica para América Latina, CEPAL (Santiago de
Chile) No. 19, nov. 2001, 83 p. diagrs.

Notas: Anexo estadistico: p. 59-83. Bibliografia: p. 57.

Resumen: Se sefiala que un fendmeno demografico destacable de fines
del siglo XX, y que probablemente se extendera al siguiente, es el
envejecimiento de la poblacién, que es resultado de un descenso
sostenido en los niveles de fecundidad y de un aumento de la esperanza
de vida. Este proceso es visible en las estructuras etarias de una
poblacién, donde la cantidad relativa de personas de edad aumenta
gradualmente y la de nifios tiende a disminuir. En los paises desarrollados
el envejecimiento estd consolidado y seguira su curso al menos a
mediano plazo; los paises en vias de desarrollo presentan situaciones
heterogéneas, aunque todos, en mayor o en menor medida, ya van hacia
el envejecimiento. Los paises de América Latina y El Caribe mas
avanzados en la transicion demografica (con bajas tasas de natalidad y
mortalidad) muestran estructuras envejecidas y en el resto de los paises
este proceso ya comenzd, con la particularidad de que el envejecimiento
ocurrirda en un lapso de tiempo mucho menor que en los paises
desarrollos.

80. RODRIGUEZ WONG, Laura y MAGNO DE CARVALHO, José Alberto. El rapido

81.

proceso de envejecimiento y las politicas sociales en Brasil. En: Notas de
Poblacién (Santiago de Chile) afio XXXII, no.81, p. 5-40.

Contenido: Introduccion. La transicion de la estructura por edades en
Brasil. Algunas consecuencias econdmicas de la transicidon de la estructura
por edades en Brasil. Politicas sociales y econdmicas relacionadas con la
edad. Algunas observaciones finales.

ROJAS BAROCIO, Maria Leticia y OROZCO MARES, Imelda. Imagen
corporal de la mujer anciana y su relacién con los problemas emocionales.
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En: Revista mujer salud / Red de Salud de las Mujeres Latinoamericanas
y del Caribe (Santiago, Chile) No. 4, oct./dic. 2002, p. 53-60.

Notas: Bibliografia: p. 60.

Resumen: Se destaca que el espectaculo de nuestro propio
envejecimiento no siempre resulta facil de soportar puesto que toda
marca del tiempo es casi una falta, una disminucion frente a la
colectividad. La vida cotidiana ofrece un espejo: amigos, familia, trabajo
que nos hacen cruzarnos con mujeres de nuestra edad. En este marco
social, en el que envejecer parece ser sindnimo de verglienza, en muchas
ocasiones son las propias mujeres quienes contribuyen a reproducir estos
significados sin criticarlos ni cuestionarlos.

82. TACLA CHAMY, Odette. Envejecimiento demografico de la poblacién. En:
Estadistica y economia / Instituto Nacional de Estadisticas (Santiago de
Chile) No. 23, dic. 2003, p. 91-109, grafs., cuadros.

Notas: Bibliografia: p. 109.

Contenido: Envejecimiento demografico de la poblacién. Transicién
demografica hacia el envejecimiento

83. TRANSFORMACION demogréfica en América Latina. En: Informe Gémines /
Gémines Consultores [Santiago, Chile] No. 292, ene. 2005, p. 29-32.
diagrs.

Contenido: Envejecimiento. Fecundidad. Mortalidad. Conclusion.

84. TREJO MATURANA, Carlos. El viejo en la historia. En: Acta bioethica /
Programa Regional de Bioética de la Organizacion Panamerica de la
Salud/Organizacidn Mundial de la Salud (Santiago, Chile) Afio VII, no. 1,
2001, p. 107-119.

Notas: Bibliografia: p. 119.

Contenido: El periodo de gloria para los ancianos: las culturas primitivas.
Los viejos en el mundo griego. El mundo hebreo: del patriarca al anciano
caduco. El mundo romano: auge y decadencia. Edad Media: tiempo de
contrastes. El renacimiento o el combate contra los viejos. El mundo
moderno: el viejo frente a la burocracia. El mundo contemporaneo:
violento y en busqueda.

85. VERON, Jacques. Esperanza de vida y dinamica de las sociedades. En:
Notas de Poblacién (Santiago de Chile) afio XXXII, no.80, p. 11-26.

Contenido: Introduccién. La duracion de la vida, problematica individual y
colectiva. Cantidad de vida y calidad de vida: ¢Qué opciones asumir?
“Ancianos” de ayer y de mafana. Desigualdades de género.
Generaciones: diferencias y equidad. ¢Una divisién del trabajo o de la
actividad? Estado, familia e individuo. Sociologia y psicologia de la edad.
Una sociedad intergeneracional. Bibliografia.
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86. VIVEROS MADARIAGA, Alberto. Envejecimiento y vejez en América Latina y

87.

el Caribe: politicas publicas y las acciones de la sociedad. En: Serie
poblacion y desarrollo / Comisiéon Econémica para América Latina, CEPAL
(Santiago de Chile) No. 22, dic. 2001, 60 p.

Notas: Bibliografia: p. 49-50.

Resumen: Se sefiala que la transicidn demografica, cuyos efectos
impulsan el proceso de envejecimiento, hace patente la necesidad de
establecer politicas publicas dirigidas a las personas de 60 y mas afios,
con accién en los planos econdmico, social, politico y cultural, y en
procura de promover un clima favorable a la incorporacién de los adultos
mayores al desarrollo de los paises de la regidon. La base del accionar esta
en los acuerdos internacionales sobre la "tercera edad", las politicas
publicas y la institucionalidad. Los indicadores de envejecimiento de la
poblacién muestran una gran heterogeneidad entre los paises,
consecuencia de sus disimiles tendencias demograficas. El crecimiento de
la poblacidon adulta mayor es mucho mas intenso que en los otros grupos
etarios y las proyecciones alertan sobre un vertiginoso envejecimiento en
la primera mitad del siglo XXI.

ZORRILLA FUENZALIDA, Sergio. ElI envejecimiento en el campo
interdisciplinario de la bioética. En: Acta bioethica / Programa Regional de
Bioética de la Organizacién Panamerica de la Salud/Organizacion Mundial
de la Salud (Santiago, Chile) Afo VII, no. 1, 2001, p. 5-8.

Resumen: Es el articulo editorial de la publicacién, donde se explica
porque se analiza el tema del envejecimiento, los desafios que esta
tematica ofrece y la relacion de la bioética con otras disciplinas.
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