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Notas previas:
- No es lo mismo. Niños y 

jóvenes son públicos muy 
diversos



No estamos solos:

- Crisis de intermediación global 
(aprender de otros sectores en 
crisis)



- La democracia representativa necesita 
una explicación racional. No es evidente 
per se.

Necesidad de la educación



¿Interesa el 
parlamento a 
los jóvenes?



48%

41%

11%

Confianza en el Parlamento de los menores de 24 años
ESS – 6º Edición 

29 países UE + Rusia + Kosovo

Poca o ninguna
confianza

Algo de
confianza

Mucha
confianza



56%
34%

10%

Confianza en el parlamento de la población entre 24 y 54 años
ESS – 6º Edición

29 países UE + Rusia + Kosovo

Poca o
ninguna
confianza

Alguna
confianza

Mucha
confianza



Confianza en el Parlamento 
ESS – 6º Edición 



Fuente: Galais, C. (2012): ¿Cada vez más apáticos? : el desinterés político juvenil en 
España en perspectiva comparada. Revista internacional de sociología, 70, 1, 107-127 
http://revintsociologia.revistas.csic.es/index.php/revintsociologia/article/view/438/461





- Los jóvenes no pasan de la 
política, pasan de esta política
-



¿DESENGACHADA, ESCÉPTICA O ALTERNATIVA?

¡LAS TRES A LA VEZ!



Ha 
cambiado:

• La manera de socializarse 

• La manera de expresarse 

• La manera de comunicarse

=
El activismo ha 

cambiado



Gran reto
• Canalizar la participación 

informal 

=
El activismo ha 

cambiado



Parlamento como gran oportunidad 
de canalizar la informalidad dentro 
de las instituciones de la 
democracia representativa.



La política pasa de los jóvenes, se 
sienten utilizados, al margen.

No basta con hacer bien lo que 
hacemos (transparencia, 
participación, ppts, discursos…) y 
esperar a que vengan. Están en otro 
planeta!!! Y hay que llegar hasta 
ellos (economía atención, lógicas 
gráficas, la forma es el fondo..)



Jóvenes hablan de política en Tiktok:
Imágenes,no hacen falta palabras. Complementos visuales, textos, 
mensajes, imágenes de fondo…
Lenguaje gráfico…
Uso de símbolos, merchandaising
Mucho sentido del humor (playback), parodia
Retos, challenges
Discursos con aditivos: textos y sonidos
Muy directo, sin rodeos
Irreverencia
Controversia, indignación
Brevísimo
Tags y cuestionarios
Música

https://www.redespoliticamedios.com/2020/08/29/como-expresa-
la-juventud-sus-ideas-politicas-en-tiktok/



TECNOLOGÍA, 
PARLAMENTO 

Y JÓVENES

• Conocimiento

• Valores 
democráticos

• Confianza

• Espacios

• Nuevas 
prácticas para el 
debate online

• Construcción de 
una identidad 
colectiva



POSIBILIDADES 
DE 

PARTICIPACIÓN

• Sesiones Plenarias

• Comisiones

• Debate de 
presupuestos

• A través de las TIC 
(espacios web)

• Educación y 
formación cívica

¡ES UN DERECHO!



EDUCACIÓN EN EL PARLAMENTO: OBJETIVOS

ENTENDER EL PARLAMENTO

• Funcionamiento

• Composición

• Historia

APRENDER DE FORMA 
COORDINADA CON EL 
CURRICULO EDUCATIVA

• Elaboración de unidades didácticas

• Recursos educativos 
complementarios de las visitas

RESERVAR ACCIONES 
PRESENCIALES O A 

DISTANCIA

CONECTAR CON LOS 
PARLAMENTARIOS

• Videoconferencias

• Webinars

PARTICIPACIÓN EN EL 
PROCESO PARLAMENTARIO: 
PARLAMENTOS INFANTILES



EJEMPLOS DE PRÁCTICAS DE EDUCACIÓN Y 
PARLAMENTO

Fuente: Archivo del Congreso de los Diputados



Una de las iniciativas 
de parlamento y 
educación más 
completas 

https://learning.parliament.uk

https://learning.parliament.uk/


AUSTRALIA  http://www.peo.gov.au/

http://www.peo.gov.au/


NUEVA ZELANDA 
https://www.parliament.nz/en/visit-and-
learn/educators-and-students/education-
programmes/

https://www.parliament.nz/en/visit-and-learn/educators-and-students/education-programmes/


FINLANDIA   http://www.lainsaatajat.fi/index2.php?page=etusivu&lang=fin

http://www.lainsaatajat.fi/index2.php?page=etusivu&lang=fin


ESCOCIA   http://www.childrensparliament.org.uk/

Unir la educación con la participación

http://www.childrensparliament.org.uk/


PARLAMENTO EUROPEO: https://europa.eu/learning-
corner/home_en



ESPAÑA: 
https://pequenosenado.senado.es/pequenosenado/es/med/

https://pequenosenado.senado.es/pequenosenado/es/med/


Fuente: Archivo del Congreso de los Diputados





ESPAÑA. EXTREMADURA 
https://www.asambleaex.es/apps/vivirparlamento/

https://www.asambleaex.es/apps/vivirparlamento/


ESPAÑA. CANTABRIA. https://actividadeseducativas.parlamento-cantabria.es

https://actividadeseducativas.parlamento-cantabria.es/


ESPAÑA. CATALUÑA https://www.parlament.cat/aulaparlament/

https://www.parlament.cat/aulaparlament/




Parlamento joven, Ayuntamiento de Cantillana (Sevilla). Abril 2014



19 de noviembre de 2007.
Iniciativa del Consejo de la Juventud y del Ministerio 
del Interior



EDUCACIÓN EN EL PARLAMENTO 
(PROPUESTAS)
• Dejar de contar historias. El error del unidireccionalismo. 

• Definir problemas y plantear soluciones (aprendizaje basado en proyecto),
• Juego y competición
• Saber qué saben los jóvenes
• Claridad: en su idioma y sus canales
• En canales de terceros.
• Uso de la ficción y el humor
• Relevancia: sobre temas relevantes para sus vidas

• Colaboración con el sistema educativo:
• Necesidades reales de los docentes
• Expertos educativos en la elaboración de los materiales

• Explotar las posibilidades que ofrece la tecnología, no limitarse a subir lo que 
sabemos a la web y las redes

• Evaluación y retroalimentación, colaboración y reutilización de materiales.
• Oficinas de educación parlamentaria



MUCHAS GRACIAS!

@miguelgonzalo
@rafarubio


