Carta de patrocinio
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de Jecrelarip Naciowal FOC . otorgo apoyo y patrocinio a la iniciativa de
ley: “Alimentacién escolar inclusiva”, destinada a la incorporacion de un menid JUNAEB a
aquellos estudiantes con intolerancia a la lactosa o gluten, del grupo Commonis del
colegio Gerénimo Rendic, correspondiente al torneo Delibera de la IV region de
Coquimbo.

Segun la fundacién Convivir (dedicada a la divulgacion de informacion respecto a la
enfermedad celiaca) una persona de cada cien presenta la enfermedad de celiaquia.

La Enfermedad Celiaca (EC) es una intolerancia permanente al Gluten, proteina
presente en el trigo, centeno y cebada. En algunas personas se manifiesta también
intolerancia a la avena.

Esta es una condicion crénica, con las caracteristicas de una enfermedad autoinmune, la
cual provoca una marcada lesién en la mucosa del intestino delgado, con atrofia en las
vellosidades intestinales, lo que contnbuye a producir una inadecuada absorcién de los
nutrientes de los alimentos, como proteinas, grasas, hidratos de carbono, sales minerales
v vitaminas.

De acuerdo con el estudio de INTA de la Universidad de Chile un 42,2% de nifios y
adolescentes son intolerantes a la lactosa.

La intolerancia a la lactosa o mala absorcién de lactosa, es la incapacidad para digenr
cantidades significativas de esta azicar de la leche. Esta mal absorcién es debida a la
falta de expresién de la enzima lactasa presente normalmente en las células del intestino
delgado.
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