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CREACIÓN DE EQUIPO DE MONITORES
QUE FOMENTEN LA SANA CONVIVENCIA DENTRO
DE LOS ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES:
TODOS CONTRA EL BULLYING.
La Declaración Universal de los Derechos Humanos, de 1948, art. n° 1 dice que “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados como están de razón y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros”. Además, en el n° 5 dice que “Nadie será sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes”, esto suena bastante lindo y auspicioso, ya que si lo dice una organización tan aclamada como la ONU, es algo que toda o gran parte de la humanidad comparte y estaría dispuesta a aceptar, pero, ¿y qué pasa si esto no ocurre así? Además, si contrastamos esto con estudios de la Fundación Paz Ciudadana, 2005, que señalan que “los niños victimizados dentro de los colegios disfrutan menos de ir al colegio, tienen menos amigos y encuentran menos utilidad en lo aprendido", incidiendo directamente en su motivación y autoestima, perjudicando su rendimiento escolar. Seguramente, si la violencia escolar está atacando a su hijo, éste descenderá ostensiblemente su rendimiento. ¿esto les parece justo? ¡A nosotros no!. Este es el llamado Bullying, que en un comienzo se origina como un juego de niños, como un pasatiempo dentro de los establecimientos educacionales  y que podría desencadenar en la muerte de un inocente como única medida de escape a tal triste y habitualidad realidad, observada en una serie de establecimientos de nuestra región, e incluso, del país.
Es que debido a esto, debemos enfrentar esta preocupante realidad, no desde afuera con leyes impracticables que no conducen a nada, sino que desde la cotidianeidad y en la práctica, desde nosotros mismos, ¡y ahora!, no cuando sea demasiado tarde. No cuando esta situación sea pan de cada día y se vuelva incontrolable. Debemos procurar la seguridad, la fraternidad y la camaradería dentro de los estudiantes; y la mejor forma de hacerlo es incentivar la toma de conciencia por parte de ellos mismos, en su mismo contexto: en las escuelas, en los colegios, incluso en sus hogares; responsabilizándolos de sus aciertos y, también, de sus errores frente a sus compañeros y fomentando la sana convivencia. ¿y cómo?  Invitando a los alumnos mayores a convertirse en monitores, al menos 1 ó 2 por cada curso, formándolos, capacitándolos  en el tema, para así, diseminar la sana convivencia y erradicar tal comportamiento nocivo para ellos y para los demás, siendo verdaderos monitores y guías de educación. La educación es no sólo entregar una serie de conocimientos, sino que formar en valores para sí mismo y para relacionarse mejor consigo mismo y con el entorno. Esta iniciativa la proponemos para los niveles medios de educación. Ese es nuestro propósito y finalidad, apuntar a la formación y perfeccionamiento de monitores de enseñanza media de los diversos establecimientos de la región, debido a que en estos niveles es en donde el estudiante posee mayor conocimiento y entendimiento de las problemáticas sociales frente a las cuales puede verse afectado, y también, afectar, como lo es el tema del bullying.
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