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TERMAS DE CAUQUENES

Presentacion al lector

No es nuestro animo, estimable lector, ofreceros e¢n el eurso
de este folleto, una larga exposicién de propaganda nctamente
comercial, sobre las excelencias de estas Termas. Librenos Dios de
tal intencién. Os sabemnos ansioso de descanso, deseoso depazy de
esa tranquilidad perfecta, tan necesaria al hombre, cuando des-
pués de un considerable periodo de tiempo, de constante Jucha
por la existencia, o de preocupaciones, se siente la necesidad im-
periosa de buscar un lugar de esparecimiento, en donde a la vesz
que se encuentre el descanso, se halle al propio tiempo los ele-
mentos necesarios, para que el organismo se reponga y recupere
sus energias.

Y es por eso gue nuestro p[‘l]:ICIpa.l proposito, serf tratar de
ha,ceroq conocer en la forma méas amable, que nos sca posible, este

stablecimiento. Si estais en él, nos habréis de reconocer quc en
ningﬁn momento mentimos, ni nos dejamos llevar por una des-
medida ponderacién. A falta de guia y de compafiero, queremos que
este folleto 2 Ia mancra de un buen amigo, os vaya mostrando esta
casa, siluada en un bello paraje, donde la naturaleza os ofrecera
su imponderable hermosura; donde las fuentes termales os daran
salud y placer que s6lo se puede traducir en una frase:Sentir
ampliamente la alegrfa de vivir,

Si quien lea estas paginas, no conoce Cduquenes, en el trans-
curso de cllag, sabré lo que este nombre significa en el turismo na-
cional y en su aspecto de fuente de salud, este hermoso rincon.
Estamos geguros de que después de leer lo que son las Termas de
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Cauquenes, se sentira la atraceién que ellas por fuerza habran
de despertar, el deseo de conocerlas, de probar la bondad de sus
aguas y de disfrutar de su clima verdaderamente delicioso.

Idea general

Las Termas de Cauquenes se encuentran en la provineia de
Colchagua, en plena zona central del pais. En la ribera Sur del
rfo Cachapoal; en el grado 34° 14’ 77 de latitud Sur y 70° 34’ 5"
de longitud Oeste de Greenwich. Sus fuentes surgen a 766 metros
sobre el nivel del mar. Distan de Santiago 115 kilémetros que se
pueden hacer totalmente en ferrocarril, en poco més de tres horas
de viaje, y en automévil en menos tiempo, hasta las puertas del
establecimiento.

Antes de descender del tren o bien desde el auto, el viajero
puede ya apreciar la imponderable belleza del paraje. Poco a poco
el camino se va encumbrando y luego se divisan las primeras gar-
gantas de la cordillera, y el paisaje comienza adquirir un aspecto
bravio y boscoso, lleno de bellos accidentes que lo hacen novedoso
y atrayente.

En su mayor parte la carretera se extiende préxima al Cacha-
poal (Rio Loco, segin la etimologia araucana) torrentoso y eriza-
do de piedras y roquedales. En las escarpas una vegetacion es-
pléndida atrae la atencién del viajero que sigue encantado el cur-
so de él. Siviaja en el tren, a cada rato tendré ocasion de admirar
el atrayente panorama que se ofrece a su vista.

El rio turbio, cargado de sustancias minerales propias de la
regién voleaniea, que en su curso superior recorre, rueda vertigi-
nosamente hacia el valle, haciendo el efecto de un cordén de un
blanco sucio, que va mostrando las anchas gargantas que el tren
va perforando fatigosamente,

Al turista novedoso, no le costara gran trabajo encontrarse
con un compafiero de viaje que conozca el lugar, y que con la sa-
tisfaccién del que torna a su tierra nativa, le vaya explicando los
nombhres y las caracteristicas de cada punto.

Al descender en la estacién Bafios, una corta y saludable ex-
cursién espera al viajero visitante de estas Termas. Un paisaje
austral que muestra sus manifestaciones més espléndidas, 1e aco-
ge con su rumor armonioso y su halito perfumado.



El Segundo Puente

El Patio de las Familias
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_‘Bien cuidados senderos van serpeando en el faldeo. Fresco
rumor de-aguas y cantos de pajaros le acogen, dando su aliento
sano y vigoroso al viajero. Bajo el ramaje amparador hay bancos
distribuidos en forma conveniente, que permiten descansar, si el
que llega viene demasiado agobiado por males fisicos. Hay que
cruzar el rfo, por dos sélidos puentes de cimbra desde donde se
puede disfrutar de una magpifica visién panoramica.

En seguida, ya en la ribera Sur, est4 el Parque que comienza
en la parte mas suave del faldeo.” Aqui bajo la tupida marafa de
hojas, el aire es tan puro que se experimenta un verdadero pla-
cer de Hegar hasta alli. En pleno verano se disfruta de una tempe-
Fatura agradabilisima. Aire de cordillera que pone glébulos rojos
en los pulmones es atemperado por la fresca brisa del rio que aqui
se abre en dos brazos, dejando entre ellos, bancos de arenas muy
apropiados para tomar bafios de sol.

Una especie de Torreén donde se sujetan fuertes y poderosos
cables, sostienen sobre la bellisima quebrada de Los Huinganes
un puente que da acceso al establecimiento.

Pero ya que nuestra pluma no nos acompana y a fin de dar a
quien lea estas lineas una idea mas aproximada de este paraje,
oigamos un instante lo que dijo de él, el eminente publicista y hom-
bre de letras don José Victorino Lastarria (articulo publicado en
«El Ferrocarrii», el afio 1888):

«No hay un paisaje mas imponente y al mismo tiempo méas
delicioso que el de las Termas, ni de mas variadas vistas ni de m4is
sorprendentes detalles; porque la Naturaleza que ha agrupadoallf
sus accidentes mas bellos, esta auxiliada por el arte en la residencia
de las Termas. A la vista de los Andes nevados, se juntan la de las
colinas redondeadas y cubiertas de vegetacion, la de las brefias
Asperas y rocallosas, entre las cuales se abre paso el torrentoso
Cachapoal;la de los jardines cubiertos de floresy deboscajes apa~
cibles. Luz y sombra por todas partes, colores infinitos, arménicos
o contrastados, que reflejan o apagan los rayos del sol; ambiente

- puro y balsimico, mansos ruidos de las auras que juguetean entre
l0s rosales, a la sombra de las encinas, o que forman la cascada que
se desprende de la roea viva, por debajo del puente colgante que
la cruza para abrir eamino al extense y eaprichoso parque.

«Nada falta al goce de los sentidos, a la tranqunilidad del 4ni-
mo ni a la reparacién de la salud quebrantadas.



Oigamoes ahora lo que.dice cuarenta anos después el conocido
mentor don Luis Dyrand (Articulo publicado en «Sucesos» del
28 de Enero de 1932):

«Se conversaba en ung ocasidn, en un corrillo de eseritores
entre los cuales estaba: Mariano Latorre y Joaquin Edwards, so~
bre el conde de Keyserling, cuando el primero le dijo al segundo:

—«Una observacion de este hombre, que me parece muy in-
teresante y justa es la de que Chile es un pais de rincones. .

«Todos los presentes estuvieron de acuerdo en ello aunque

luego Latorre explicd, con maliciosa sonrxsa, que la observa,clén
no era de Keyserling, sino que de él propia..
, «Y-Latorre tiene razon.—Chile es un pafs de rincones y de
rincones tan bellos, que tienen siempre un encanto de novedad
pucs la Naturaleza se ofrece en cada parte, conuna caracteristica
nueva, que es como un libro medlto para el viajero que llega hasta
ella. :
«Heémos recordado much% veces esta observacion, aqm en
estas Termas de Cauquenes, hermosisimo rincon maravillosamente
dotado por la Naturaleza, con sus mejores magnificencias. Situa-
das a 766 metros sobre el nivel del mar, en las margenes del Ca-
chapoal, tienen ademéas de sus aguas curativas que son unade las
mejores del pafs, un clima dehcloso.

«Un pedazo de Naturaleza austral, esnléndlda, opulenta, pu-
diéramos decir, se ha quedado rezagado en plena zona central,
pues, dista s6lo 115 kilémetros de Santiago. El Cachapoal turbu-
lento aqui se torna un corcel arisco, que se estrella con taludesy
rocas, v se desmelensa luego bajo los puentes con ronca cancién.
Rincones de ensuerio, son fuego cada encrucijada, de los camini-
lios que serpean, por las laderas proximas al establecimiento, am-
plio, moderno, comodo y ileno de flores en donde se atiende a los
viajeros con esmero y cordialidad.

«En la puerta de una de las piezas del hotel hay pintado un
ramo de flores, que ostenta los colores naclonales. Hemos pregun-
tado el motivo de ello, y se nos dice que en esa pieza, estuvo alo-
jado O'Higgins, antes del desastre de Rancagua. Un j jirén de la
[evenda patria, se ha quedado enredado aqui en este patm 4romoso
en donde el sol irradia gloriosamente-y en donde los pajaros po-
nen con sus tnuos una locura de juventud.

«Hay aqui cierto ambiente sefiorial, algo de torre de sefior
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feudal, y de puente levadizo. Unicamente faltan los lebreles que
con sus ladridos jubilosos, anuncien a los haleoneros, que luego
rasgaran el silencio con sus trompas de caza.

«Pero no. Llegan aguf muchas gentes 2 quienes el trabajo
diario del vivir, les ech$ aperder algunos de los 6rganosvitales de
csta huidiza naturaleza humana. Vienen ansiosos de sentir en car-
ne propia, el prodigioso efecto de estas aguas que son realmente
milagrosas. Felices y esperanzados discurren por todas partes.

«En tanto que la cancidén del véspero, se retuerce entre las
frondas, el sol, rio de oro va resbalando por los cerros que se arre-
bujan de azul. En los faldeos hay jardines y también pequefios
montecillos, que dan la sensacién de la naturaleza bravia de las
tierras australes. En la luz declinante hemos cerradolosojos, para
ilusionadamente, ver llegar hasta aqui, como hace cien afios, el
guerrero en su corcel cubierto de espuma, en tanto él con 1a diestra
sobre la espada, frunce el cefic enérgico y decidido a doblegar todos
los reveses con tal de lograr la libertad de su patrias.

Como se ve los términos difieren, pero la sensaciéon de belle-
za que este paraje ha dejado en ambos, es casi uniforme. Y es por
que quien conozca el establecimiento Termal de Cauguenes, fen~
dré que sentirse sorprendido porla magnificencia de la Naturaleza
que nos muestra aguf sus mejores dones.

El Clima

Nuestras afirmaciones, sobre la calidad del ¢lima, se ven am-
pliamente confirmadas, porel doctor Schroeder, que en una obra
cientffica, publicada por la Universidad de Chile, se expresa asi:

«Ks notable v digno de estudiarse lo que sucede en Cauquenes,
respecto de la temperatura y este estudio nos eonduce a explicar
muchos de los resultados médicos que alli se obtienen.

«La temperatura es mas o menos constante, la variacién du-
rante un dia no es rapida ni extremosa, bien que las mafianas son
frescas, ast como las tardes v el ealor més uniforme en las horas mas
avanzadas; pero en los meses ardientes, el ealor no llega a ser mc-
lesto por la fresea brisa que se levanta del valle hacia la cordillera
¥ que aumenta gradualmente y distminuye en la misma propor-
¢ién, como si siguiera las modificaciones del calor».
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Y el doctor Darapsky en su obra <Las aguas minerales de
Chile» al referirse al clima de Cauquenes se express asi:

«Unénimes, vuelven también todos de all4, en elogiar la sua-
vidad y pureza del ambiente, que parece mis rico en oxigeno que
en otras partes». . .

Segiin observaciones practicadas en estos Ultimos afios, la
temperatura maxima que se registra en Cauquenes, durante los
meses de Enero, Febrero y Marzo, es de 6° a 7° centigrados menos
que en Santiago. .

©s sumamente satisfactorio constatar, que tanto hombres de
clencia, viajeros ilustrados, Iieratos y artistas, todos concurren
en apreciar de igual manera, tanto las ventajas climatéricas, como
1a bondad de las aguas de Cauquenes.

El Establecimiento

El establecimniento nada tiene que envidiar a los mejores de su
género en el pals y seguramente de Sud América. Edificado sobre
una meseta triangular, al pie del Cerro de Las Dichas, que como
un baluarte formidable recorta su mole imponente, tras el edificio,
desdc el cual se domina toda la regién montafiosa que se extiende
a ambos lados del Cachapoal, que aqui tiene un aspecto realmente
fantastico. El cerro de Las Dichas, como los cerros de sus alrede-
dores, son de esos mismos p6rfidos v rocas metamérficas en que se
halla la mayor parte de las aguas minerales de Chile.

El edificio esth dispuesto en cuatro cuerpos, muy bien distri-
buidos. El que corresponde al Patio de las Familias, tiene vista
hacia el rfo y todas sus habitaciones son muy grandes, amobladas
con todo lo necesario para que el viajero sesienta confortablemente
instalado. En este Patio hay una cancha de Golf en Miniatura, jue-
go que constituyve un cjereicio suave y muy entretenido. Hacia el
lado Norte de cste Patio, hay dos escalas de cemento que conducen
a la Terraza del Castano, con hermosa vista al rio y al Barranco
de la Mora, que esta cruzado por caminos en zig-zag que llegan
hasta la orilla del Cachapoal.

El Patio Central, es el mas grande y pudiera decirse que es el
corazén del Establecimiento. Fl edificio se alza en forma cuadran-
gular, rodeado por corredores amplios y una especie de vestibulo
enorme o hall del comedor, que tiene todo el aneho del Patin. Un
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hermoso jardin cubre casi en su totalidad este Patio, en cuyo cen-
tro una pileta de caprichosa forma, ponesunota de frescura, Junto
a-los corredores y como un cmturfm ‘de verdura hay un parréon
quic siempre se mantiene en lag mejores eondiciones de belleza v de
produccién, Aquf las piegas, estan llenas de luz y de sol quelas
inunda €on su onda de oro, qué es como una promesa v un alegre
a.fnuncio de vida-mejor.

Satiendo de] Patio Central por el pasadizo situado en el extre-
mo N. E. estd la Terragza de los Nisperos, justamente apreciadsa
por los visitantes de-Cauquenss, tanto por la espléndida visién
panoramica que desde allf “se aleanza, como por la agradable tem<
peratura de que allf se goza principalmente en las’ pnmerm homs
de la mafiana y al caer de la-tarde. . :

En el Patlo Central estd ademésla admmlqtracwn del estab]e—
cimiento, los teléfonos, la cantina, los hillares y otrag instalaciones
de las cuales daremos mayores noticias en parrafo aparte.

‘Dél cuerpo del edificio del Patio Central, sc desprende la her-
mosa construceién en Ia eual estan instalados los bafios.

' Los Patios O’Higgins v de Lés Extranjeros son mhs pequefios
y estan situados en la entrada del establecimiento viniendo desde
el Parque. lias piezas son también muy cémodas y llenas de luz.
Combo los otros estan entre hermosos jardines v Arboles v desde ellos
se tiene muy ecdmodo acceso a la’ Sala de Bafios.

No’ queremos pasar mis adelante sin hacer presente, que el
establecimiento’dispone de agia corriente en todas sus.dependen-
cias, que es de excelente calidad, ‘pues proviene de verticntes que
nacen-en la quebrada de Los ‘Huinganes, y es captada cuidadosa-
mente. En todas las piezas hay lavatorios de patente, luz eléctrica,
¢on iina ampoleta céntral v otra sobre la mesita de noche. Las
salag de toilet y W. C. cuentanicon los mas modernos elementos
necesarios g las comodlda(iet; e higiene del viajero. Las pieza$ pue-
den ser comunicadas entre sf, quedando dispuestas de estamanera
en confortables departamentos cuando las necesidades de una fa-
milia- asf lo requieren,

El servicio hotelero -

Ha sido tradicional en Cauquenes, el prest1g10 de su servicio
hotelero, el cual en realidad setualmente es de primer orden, pues



el actual concesionario siempre trata de no faltar a la buena tra-
dicién, procurando que los pensionistas tengan en este sentido una
atencién cada vez mas esmerada. Para este efecto ¢ontrata en
Santiago, personal competente y experimentado, que en su ma-
yoria, ya conoce los gustos de la clientela habitual de Cauquenes.

La préocupaeion constante de la actual administracién, es
de que la comida sea abundante y sana, tomando en consideracion
que los baiios diariosy el hécho dé que los pensionistas disfruten
de un clima de plena Naturaleza, les da un apetito generalmente
fuera de lo comun. Para los en'fermos y personas delicadas, se dis-
pone de atencibén especial que los lemOS interesados pueden soli-
citar del mayordomo del comcdor, sin tener que abonar extras por
esto. Igualmente hay un servwm a la pieza atendido en muy bue—
na forma.

Se trata por todos los medios de hacer la estada los mas sim-
pﬁtica posible. Que a mas de salud los visitantes se lleven una imi-
presion de agrado. Que se cumpla en todas sus formas y amplia-
mente la divisa del establecimiento que es: SALUD, BELLEZA,
PLACER.

Lo relativo a tanfas, horarios y demaés indicaciones, figuran
en el «Carnet Informativos. Solicttelo.

La Semana Santa y los dias del 18 en Cauquenes

Todo un brillante acontecimiento social, ha estado constitu-
yendo desde largos afios, la Semana Santa de Cauquenes. En esta
Semana la administracién se preocupz de que haya sacerdote, pa-
ta celebrar todas las ceremonias religiosas propias de estas festi-
vidades en la Capiila de las Termas.

Aiio a afio, para las fiestas del 18 de Septiembre, se dan cita
en estas Termas un numeroso grupo de familias de la sociedad de
Santiago y Valparafso, que vienen a disfrutar de un clima de-
licioso y de foda clase de entretenimientos.

Viaje de novios

Hay en estas Termas, un Patio, el de Las Familias, al cual ya
sc ha hecho tradicional, por los viajeros que llegan hasta ellas, lla-
marlo de «Ios Novms»
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Y en realidad, este rinconcito, acogedor y amable, es, dentro
del establecimiento el lugar mas a propésito para sofiar. .. .. ...
Para sofiar en esa inmensa dicha, que se refleja en el claror de unos
ojos enamorados, que, junto al espectaculo de la Naturaleza, ad-
vertiran que el corazén siente con mayor dulzura esa imponde-
rable necesidad de sentir los efluvios divinos del amor, que es la
razon de la vida y la suprema atraccién de todos los seres huma-
nos.

Piczas amplias, llenas de aire, de luz, desol, con todas las co-
modidades necesarias; dan a los novios, la ilusién plena del futuro
hogar, del nido ya aromado de ensuefios que les esperaré a su retor-
no. De ese hogar que es el tema obligado en las conversaciones de
los recién casados y que sera ¢l refugio, donde el hombre encuentra
el afecto y el consuelo, que rchagan su espiritu, cuando la tremenda
batalla de la vida, le aminore sus energias.

Creemos sineeramente, que los novios no pueden escoger un
lugar méas poético e ideal que éste que les ofrece las Termas de
Cauquenes, para pasar los hermosos dias de una luna de miel.
Un clima delicioso, en toda época, bajo un cielo azul purfsimey
profundo, les hara admirar toda la esplendidez de una naturaleza
privilegiada. A sus pies el Cachapeal con su rumor hondo y siem-
pre constante arrullara sus suefios; a sus espaldas el cerro de Las
Dichas, les haré pensar en su ventura, y luego cuando el crepisculo
sea como una flor de sangre, cuyos pétalos se deshojan en el azul
misterioso de la serrania, experimentaran seguramente la intensa
necesidad de sentir muy cerca el susurro armonioso de la Natura-
leza, que turbara sélo el ehasquido de un beso que se ha de llevar
la brisa fragante, que canta sus baladas de ensonacién y de mis-
terio, entre los puentes, y las brefag, de los montecillos proximos. ..

Correos y Telégrafos

Desde hace ya més de cuarenta afios, existe en lag Termas una
Oficina de Correos y Telégrafos del Estado, donde el viajero en-
cuentra todas las facilidades que con respecto 2 este servicio soli-
cite. Desde csta temporada, ademés del despacho de encomiendas,
certificados, correspondencia ordinaria y franqueo, se atendera
el servicio de giros v contra-reembolsos, lo que significa una ma-
yor comodidad para los sefiores pasajeros.
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Por medio del Telégrafo se puede comunicar con cualquier
punto de la Republica, pues este ramo est4 atendido por una tele-
grafista, que la Direceion General de estos servicios en atencién a
la importancia del establecimiento y al creeido mimero de visitan-
tes que a él acuden, envia por toda la temporada.

Servicioreligioso

También el espiritu tiene su atencién especial en Cauquenes,
para quien asi lo desee. Hay una capilla construida especialmente
para que en ella se celebren los oficios religiosos.

A las Termas concurren asiduamente sacerdotes, de manera
que el servicio es, pudiera decirse, permanente. Las personas acos-
tumbradas a observar las practicas religiosas, pueden en conse-
cuencia disfrutar de esta tranquilidad para su espiritu.

Carabineros

La Direceién superior de esta institucién, de acuerdo con la
importancia de estas Termas ha destacado aqui un retén de Cara-
bineros, a cargo de un sub-oficial y dos carabineros. Estos servi-
dores tienen instalado su cuartel en un pintoresco bosque de enci-

nas, que queda frente al Patio de las Familias y a espaldas de la
Capiila.

Teléfonos

En la oficina, de Ia administracién, esta el servicio de teléfo-
nos, por medio del cual los pasajeros pueden ponerse en eomuni-

cacién, con cualquier punto de la Reptblica en donde haya este
servicio.

Comedor

La cabecera del cuerpo de edificios que cierra al Patio Cen-
tral y que da al rfo, la forma el comedor. Sobre él es necesario de-
tenerse especialmente. Su construceidén fué ordenada alla por el
afio 1887, por el doctor Primitivo Espejo G., concesionario a la
sazén de las Termas, quien se la encargé al arquitecto don Eloy



Laguna de “Los Eucaliptus”



— 15 —

Cortinez. Para dar una idea de su amplitud baste decir que caben
holgadamente en é1 mas de 200 personas, Esta rodeado de amplios
ventanales que miran hacia el rfo, pudiendo de consiguiente los
pasajeros de Cauquenes recrearse admirando el paisaje y la pasada
de los trenes y autocarriles de la Braden Copper C.°

Salon

Esta ubicado en el Patio Central y dispone de un buen piano
y hay también allf instalado un aparato de radio que transmite
las dltimas noticias del pais, asi como también pueden oirse los
diversos y escogidos trozos musicales que transmiten las estacio-
nes de Santiago y Buenos Aires. Constituye el salon, especial-
mente en la temporada, cuando hay orquesta, ¢l punto de reunién
de los veraneantes, que después de las comidas desean hacer un
mokmento de charla y el de la juventud que encuentra alli todo lo
necesario para entregarse 2 las deliciosas sensaciones del baile.

Piscina temperada

Bajando por un camino que sale del Paseo de las Vertientes,
se llega a la piscina temperada, que esta instalada bajo techo y
cuenta, con las comodidades necesarias para que los banistas pue-
dan ejercitar facilmente y sin ninguna molestia el agradable depor-
te de la natacién. El agua que se va renovando constantemente
proviene de las tres vertientes. La temperatura media de la pis-
cina es de 30° centigrados.

Atencion médica

La administracion de estas Termas ha tenido el honor de ser
la primera, en el pafs que ha instalado una eliniea médiea dentro del
establecimiento. Esta clinica esta instalada en el Patio Central y
cuenta con todos los elementos necesarios para la buena lahor del
médico. Actualmente este facultativo presta servicios permanentes
durante toda la temporada de Verano, paro es muy probable que
estaatencion se haga extensiva alos meses de Primavera e Invierno.

Esta iniciativa ha sido muy elogiada por todos 168 médicos



— 16 —
que han tenido ocasién de visitar la Clinica, pues significa una ma-
yor garantia para todos los que vienen a reponer su salud.

En lugares visibles del establecimiento, se expone el Regla-
mento completo de este servicio.

SERVICIOS VARIOS

Diarios y revistas

Los pasajeros del hotel que quieran adquirir diarios o revis-
tas no tienen sino que hacérselo presente a la administracién que
se encargard de hacérselos llegar oportunamente.

Bencina y aceite

Para, los automovilistas, existen bombas de bencina y aceite
en donde se pueden proveer del combustible que necesiten.

Botica

Hay también una pequeiia botica muy hien provista con to-
do lo més indispensable.

Cantina

Existe una buena cantina bien surtida de licores de las mas
diversas calidades, vinos, bebidas refrescantes y cigarrillos.

Billares

Trente a la cantina existe una sala de juego con mesitas espe-
ciales; un billar y unabilla, donde pueden distraerse los pasajeros
sin ningdn recargo. Esta sala tienc una buena chimenca que hace
muy agradable el ambiente en Invierno.
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Lawn-Tennis

Detras del Patio de las Familiag, esta la cancha de tennis,
donde se realizan muy buenos partidos.

Medios de locomocion

Los actuales medios de locomocién para llegar al estableci-
miento son varios. Si el viajero prefiere el tren puede llegar hasta
las mismas Termas por ese medio. Los trenes de la red Central lo
dejan en Rancagua donde puede tomar diariamente el tren de la
Braden Copper C.°, que en una hora y media hace el recorrido
Rancagua-Estacién Bafios. Hay también un servicio de géndolas
que corre entre las Termas y Rancagua diariamente. El viajero
amante del turismo, puede hacer ¢l viaje en auto desde Santiago
a lag mismas Termas en dos horas y media. Se toma el camino
que comienza en San Bernardo y después de eruzar varios pueblios
se llega a Rancagua; se sigue siempre por la carretera central
hasta pasar el puente de concreto que cruza el rio Cachapoal. A
los mil motros deese puente, sobre Ia mano derecha hay un in-
dicador que sefiala el camino que viene directo a las Termas,
sin ninguna bifureacién.

Lios viajeros también pueden solicitar los automoviles delas
Termas para que lo esperen a la llegada, de los trenes a Rancagua.

Sobre horarios y precios en general, en atencion a que son in-
formes de carhcter que pueden variar, la administracién de las
Termas imprime en cada temporada «El Carnet Informativos, con

el croquis del camino y todos los demés datos necesarios para el
viajero.

La Sala de Baifios

Antes de dar las noticias necesarias al lector sobre las fuentes
termales, le haremos conocer la sala de los bafios, que se desprende
desde el mismo Patio Central. Fis este un hermoso edificio muy alto
y por consiguiente bien ventilado. Se baja hasta ella por dos ram-
plas laterales de tierra, cuidadosamente mantenida y por una an-
cha escalinata central. La gran sala estd rodeada de ventana-
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les con vidrios de color que hacen pensar en el primer momento
en ung Catedral, en donde el sol se ha entrado irrespetuosamente
a juguetear, pues su luz irrumpe, quebrandose en los mas variados
tonos a través de los cristales. A ambos lados de la gran sala
estan los cuartos de bafios. Amplios y muy faciles de ventilar.
Estan provistos del mueblaje necesario para las comodidades del
baiiista. Llaman en ellos la atencién las espléndidas tinas de mér-
mo! jaspeado y otras de marmol blanco de una sola pieza. Los
cuartos de la derecha estan destinados a las sefioras y los de la
izquierda a los caballeros. En total hay 26 departamentos de banos.
Un amplio, enorme pudiera decirse, hall, sirve a la salida del
bafio para pasearse, sin exponerse, inmediatamente salido del
cuarto a la atmésfera exterior. Entre tanto la gente bebe alguna
copa de agua de las fuentes, habito muy aconsejado por los mé-
dicos. Alfinal hay una terraza llena de flores y muy apropiada para
tomar bafios de sol. '

Las fuentes termales

Tas vertientes nacen de un conglomerado de piedras de rfo
y de un cimiento muy duro, formado por la precipitacién de las
sales, que dejan lag aguas de las fuentes, que se encuentran apro-
ximadamente a 30 metros de altura sobre el lecho del rfo Cacha-
poal.

Los nombres de estas vertientes, prineipiando por las més
cercanas g la sala de bafio son: «<El Pelambre». <Kl Solitario» ¥
«El Corrimiento». listas aguas nacen todas a la temperatura de
50° centigrados y van por caiierfas a la sala de baitos, perdiendo
de 3° a 6° de‘ealor en su trayecto. Son de una limpidez y transpa-
rencia absoluta y son de un sabor més bien desagradable. Su com-
posicibn quimica, es igusl en todaslas fuentes, diferencidndose
s6lo en su termalidad al llegar a las tinas, lo que se ha calculado
para hacer posible la gratluacién de los bafios a distintas tempera-
turas. El porcentaje de minerales y la radio-actividad de las aguas
de Cauquenes, es admirable, llegando a ser de tres a cuatro veces
superior a algunas de las aguas termales mas conocidas del pafs.
Sus componentes quimicos son los siguientes:



Analisis de las aguas

Inst. de
Domey-| Bous- can| T
CoxTENIO ko hecho| singault J%%(;lﬁ:,n HS‘%:(’)M
cn 1848 | Paris Dic. 1923
Gramos por Litro
Cloruro de Caleio.. .. .. ... 2,168 2,356 2,122
» » Sodio.......... 1,032 1,252 1,208
» > Magnesia .....] Indicio 0,055
Sulfatode Cal ... . ... ... 0,060 0,125 0,007
Hierro y Alémina . .. .. ... 0,002 ‘ l
Silice ... 0,010 [
Carbonato de Oxido de | )
Hierro oo oo ... I cente
Carbonato de Cal ...... ... i »
Cloruro de Potasa... ... ...\
» » Litlo .......... :
» » Amonio ...... En cantidades pequefias
Bromuro de Magnesia.. . .. pero indefinibles
Sulfato de Stroncio. . . . . oA
Acido Silfcico... . ......... |
Partes solidas que eontie-
nen 1000 partes de agua 3,272 3,733 3,392
Cloro................... | 1,959
Oxido de Potasio.......... 0,0104
SodaenNa, O........... 0,6278
Litin& en Ll., Q........... Cantid. muy
Oxido de Magnesio ... ... pequedia
> » Caleio....... ... 0,0086
Anhidrido Silicico ...... ... 1,016
Oxido Férrico............ 0,052
Oxido de Aluminio.. . ... .. 0,04
Anhidrido Sulfdrico.... ... 0,017
» Arsenioso . . ... 0,00063
Residuo seco a 180° . ... .. 3,402

Tl peso especifico es de 1,0025 a 43° centigrados.




Vista desde el Paseo de las Vertientes

Vista General
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Radioactividad

El doctor Benjamin Kaplan, que ha estudiado la radioactivi-
dad de estas aguas termales, dice, en su informe del 10 de Enero
de 1924, lo siguiente: «Los estudios efectuados en lag diferentes
fuentes termales de Cauquenes, con el proposito de investigar su
radioactividad, tanto en las emanaciones recogidas directamente,
como en el agua, han permitido constatar la presencia de cuerpos
radioaectivos», Después de una serie de consideraciones de caric-
ter téenico, agrega: «El resultado obtenido en el Klectrémetro de
Gunther, en numerosas observaciones, corresponde a 34° Milimi-
crocuries, valor que permite clasificar estas fuentes entre aquellas
cuyas propiedades terapéuticas son reales».

Cura termal—Los baifios

TLas aguas termales de Cauquenes se emplean en forma de
bebidas y principalmente de bafios. Tomadas a pequefias dosis
uno o dos vasos diarios, a la temperatura que salen de las fuentes
producen un efecto diurético. A dosis mas elevadas, tres o cuatro
copas y tomadas frias, su efecto es purgante.

La duracion del bafio y temperatura del agua varfa segin las
dolencias, edad y figico de las personas, por lo que conviene solici-
tar la opinién del médico para cada caso; pero en general se reco-
mienda el bafio que oscila en los 38° centigrados y de 10 a 15 mi-
nutos de duracién. Salvo prescripeién médica, mayor tiempo o
temperatura, pueden produeir trastornos nerviosos, congestio-
nes, ete.

La duracién de una cura termal debe ser fijada por el médico,
sicndo lo méas corriente, perfodos de quince a veintiin dias. Fa-
cil es comprender que ciertos tratamientos, no son posibles darlos
por terminados con estadfas de quince a veinte dias, ni exceder en
general de 4 a 5 semanas. Si se trata de ligeras afecciones digesti-
vas, este ultimo plazo serfa demasiado largo; porla inversa, en las
afecciones cronicas, paralisis, lesiones del dtero, ete.,| desarrollados
de larga data anterior, habra de prolongarse la estada por dos o
tres meses. En ocasiones se necesitar repetir la cura con constan-
cia por algunos afios.
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En todos los casos, después del bafio es necesario abrigarse
bien y reposar.

En esta época moderna en que se hace una vida de agitacién
continua, que ocasiona una debilidad nerviosa en general, es con-
veniente recordar, que la aceién de las aguas de Cauquenes, en
combinacién con las indicaciones del médico, son un medio efi-
ciente para combatir la neurastenia.

¥l doctor Espejo, que actud durante largos afios en estas Ter-
mas, ¥ que en consecuencia tuvo ocasién de experimentarla aceidén
de estas aguas en las diversas enfermedades dice:

«Por mas que pudiéramos decir, con algunos autores, que la
letra, del analisis es algo como la diseccién anatémica de un liqui-
do ya privado de vida en el matraz del laboratorio, es de toda evi-
dencia que, desentendiéndose del detalle, hay que considerar
cual serd la energia nativa de esos componentes termo-electrizados,
en el momento de fluir del manantial. Por indiferente y escéptico
que se sea respecto de las medieaciones naturales, cualquiera
nota la prescncia en estas aguas de los modificadores minerales
mas conocidos y afamados de la materia médica e higiénica.

«Agréguese, para completar este rapido bosquejo, la fisono-
mfa particular de estas Termas, que aquf concurren con la bondad
de las aguas, la hermosura de una naturaleza agreste, la altitud, el
aire vivificante de la montafa y un clima apacible, que constitu-
ye un medio especial, favorable a sanos y cnfermos en todas las
-estaciones del afio.

«Concretandonos a nuestro punto de vista de médico de un
establecimiento que cada dfa gana en renombre ¥y sirve mejor los
fines de nuestra profesion, ecumple repetir que, dada las condicio-
nes de estas aguas, su potencia curativa es tal que permite desa-
rraigar vicios inveterados del sistema, de esos que toman derecho
a domicilio a largo plazo, euando no por una vida entera, en el
organismo. A la persistente accion de las causas profundas o cons-
titucionales de un mal hay que oponer la misma persistencia de
reaccitn, con los medios higiénicos y de terapéutica biologica, de
que estas Termas naturales ofrecen, por decirlo asi, un tipo acaba-
do por sus manantiales y 1a sanidad de su clima. Para suscitar re-
acciones curativas,lentas y sostenidas, nada méas precioso quelas
aguas minerales, siempre giie no se abuse de ellas y se sepa obede-
cer a las verdaderas indicaciones de su empleo».
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«Por no ser prolijos ditemos de una vez, sin entrar en detalles,
que el conjunto de medios hidro-minerales de que aqui dispone-
mos esla msjor garantia del alcance y poder medicinal de estas
Termas, en todos los casos en que se necesita robustecer la accion
defensiva, del organismo al frente de las agresipnes vy consecuen-
cias mdltiples de las enfermedades ml,crobla,nas o de infeccion y
de todas las de empbbrecimiento sanguineo. Es sabido que, en
casos de esta naturaleza, nunca se alcanza a llenar completamente
las indicaciones con la cura medicamentosa simple, por muy sabia
y oportuna que sea».

Empleo de las aguas

En obsequio s la claridad y facil consulta de esta guia ex-
pondremos a continuacion los casos mas frecuentes de aplicacio-
nes de estas afuas:

1.° La debilidad general, con aniquilamiento o depresién
nerviosa ya por efecto de la convdlecencia o del desgaste funcional
fisiolégico, chmo el amamantaimiento prolongado, ya por exceso
de trabajos intelectuales o por trasgresién de la higiene, como
excesos venéreos, etc. '

La clorosis y las anemias simples son las especies patolégicas
mas caracteristicas, tratables, como se comprende desde luego,
por el bafio termal a temperatura moderada y por el uso interno del
agua, junto con la respiracién del aire de montafia, los pasecsy los
ejerciclos fisicos.

Para, estos casos, la balneacidn clorurada eéleica reconoce co-
mo indieaciones primordiales la reconstitucion del sistema nervip-
so, agotado por el empobrecimiento nutritivo general y la desin-
tegracion de su fésforo.

. Puede también incluirse aqu{ el linfatismo, o sea la disposicién
general hereditaria, que da facil acceso a las anemias y expone a
todo género de infecciones. Se comprende que el plan de cura en
tales casos habra de requerir una estadia prolongada en las Ter-
mas, una alimentacién sencilla y nutritiva;ejercicios y duchas en

algunos easos.

2.° Las perturbaciones digestivas, comprendiendo todo el
tubo dxgestlvo v las glandulas que le son anexas. Las aguas y de-
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més medios de que dispone el establecimiento permiten tratarla
gran mayorfa de dichas enfermedades.

En las afccciones del estomago, desde las diversas formas de
dispepsias hasta las enfermedades catarrales crénicas. Asf se han
visto modificarse gastralgias, como enterocolitis mas o menos per-
tinaces, sea con el uso interno moderado de las aguas, sea sobre
todo con la aplicacién de bafics a temperaturas més o menos al-
tas.

* Es aplicable también el régimen termal de 'Cauquenes 2 las
enfermedades del higado y de los rifiones, lo que no es difieil com-
prender dada la composicion de sus aguas.

3.0 El raquitismo y la escrofulosis son enfermedades tratadas
con mucho éxito en estas 1'ermas: especialmente el raguitismoen la
infancia. A titulo de medicacién reconfortante, las aguas calizas
naturales suplen al insuficiente desarrollo del sistema 6sco, acti-
vando su nutricidon y favoreciendo las formaciones globulares de la
sangre. Seindica el uso sostenido al interior del agua clorurada-cal-
cica, tanto como en forma de bafios de temperatura moderada.
Entra también en primera linca de las recomendaciones higiéni-
cas la de una alimentacién apropiada y atn estimulante. Asi se
consigue, ¥ lo acredita una larga experiencia, el alivio y adn el
remedio de muchas afecciones de las articulaciones, que acompafian
a veces al raquitismo, con caracter de refractarias y complicadag,
pucs suelen ser de indole escrofulosa o remoto resultado del reuma-
tismo o la sifilis,

Esta comprobado que para los organismos que necesitan cal,
no hay posiblemente nada mejor, que las aguas de estas Termas,
que ademas de tener el mé4s alto porcentaje conocido de ese mine-
ral, es facilmente asimilable.

4.0 La reputacidon de estas Termas en los casos de enferme-
dades especiales de sefioras, como metritis, parametritis, leuco-
rrea, ete., ete., sobre todo en las personas que presentan los atribu-
tos del linfatismo o sintomas de anemia y empobrecimiento, ape-
nas necesita afirmarse. Desde luego, en estos casos, este estableci-
miento debe ser considerado como uno de los refugios terapéuti-
cos de predileccién; dieta de aire puro y exento de microbios,
vivificado por una vegetacion poderosa, es 1o que se les ofrece en
primer término a tales enfermos.

En las metritis cronicas en general debe tenerse presente que,
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si bien se consigue con el tratamiento balneo-terapico completo
que el itero dismipuya de volumen y los dolores lumbarcs se ate-
nuen, no obstante la remision de los demas sintomas, puede a ve-
ces ocurrir que el flujo o secrecién vaginal aumente temporalmen-
te para disminuir mis tarde. No debe olvidarse esta circunstancia.

En el tratamiento de la leucorrea ocurre algo anslogo, podria
decirse que, lo mismo que respecto de otras mucosas, la ingestion
del agua termoclorurada o su aplicakion local determina una ope-
racidn local sustitutiva, cuyo primer efecto de estimulo circula-
torio, aumentativo de las secreciones mérbidas, es seguido de la
disminucién y atenuacidn de las mismas hasta que desaparecen.

5.¢inlasenfermedadesnerviosas, yaesenciales, ya dependien-
tes de afecciones de otros Grganos, como el histerismo, la neuras-
tenia, etc., ete,, el clima y las aguas aunadas con régimen higié-
nico adecuado, procuran a los pacientes un medio de vida en el
cual obtienen, §1 no la curacién completa, a lo menos la mejoria
v tolerancia de tan incémodos padecimientos. Es claro que para
conseguirlo habra que tomar en cuenta los cstados orghnicos de-
terminantes u otras veces colaterales de la afeccidn nerviosa, cu-
vas rafces en el organismo son 3 veces muiltiples y varias: lesio-
nes de las glindulas, de las vias digestivas, del corazén, de 1a ma-
triz, afecciones renales y diabetes.

Ahora nos queda por anotar una esfera de accién muecho més
importante de estas Termas sobre las dolencias del sistema nervio-
80, y son lag paralisis, sobre todo las de orden funcional, tan delica-
das y dificiles de curar por la mediacion de la farmacia. Es sabido
que ellas necesitan muchas veces ser tratadas por medios elec-
tro-terapéuticos o hidropaticos diversos, destinados a producir la
reparticién normal de la sangre y del calor en las partes afecta-
das; y aunque algunos de esos medios parezcan resentirse de un
humilde y sencillo empirismo, aprendamos a no desdefiarlos,
imitandolos por el contrario en nuestras aplicaciones termo-mi-
nerales. Ello se ha conseguido muchas veces con toda fortuna.

6.° La aplicacion mas amplia de las aguas de Cauquenes es
en las enfermedades reumaticas y gotosas; el sinntimero de cura-
ciones obtenidas justifican su justa fama. Estas aguas termales
y radio-activas ejercen en el reumatismo una aceiéon tbénica po-
derosa. Después de algunos bafios, se observa una disminucién
de las materias azoadas incompletamente oxidadas, y un aumento



— 26 —
en la proporeién de ia urca y los fosfatos alcalinos. En el tratamien-
to de estas afecciones, debemos hacer especial meuneién a dos he-
chos importantisimos. Mientras que es facil comprobar en los la-
boratorios delas clinicas y hospitales, que con todoslos tratamien-
tos hasta hoy dia conocidos, en estas diatesis la sedimentacién glo-
hular, que en estos casos se encuentra aumentada y que es uno de
los métodos con que sc cuenta para su diagnastico, no sufre ningu-
na o muy poca alteracién; en estas termas se ha puesto en evi-
dencia que estallega al final del tratamiento casi siempre a lo nor-
mal. Se ha visto que enfermos erénicos que han ingresado al esta-
blecimiento con sedimentaciones superiores a 47 mm., lo han
abandonado con una de 7 mm, que es lo normal.

Aquise han visto numerosisimos casos de enfermos, que han
legado en el periodo agudo inicial de su afeceidn e imposibilitados
para efectuar cualqmer movimiento, con temperaturas superiores
adn a 39°, abandanar el establecimiento en perfectas condlclones
10 6 12 dias después ¥ con su sedimentacion normal.

La elevada termalidad de estas aguas, 50° centigrados, esun
recurso poderoso para estas enfermedades en las que se obtienen,
r:apidos Yy seguros resultados. Son algunas veces tan extraordina-
rias laz mejorias en casos de reumatismo y gota, que llegan a pro-
vocar adrairacién entre los concurrentes del establecimiento.

Paseos y excursiones

Los alrededores "del establecimiento son sumamente pinto-
rescos, v efectuando excursiones a pie, a caballo o en auto, pue-
den visitarse desde las Termas parajes hermogisimos, ya sea para
paseos campestres, para CAzar 0 PESCar, para herborizar o para co-
r&ocer algunas de las porciones mas interesantes de la regién an-

ina.

Laguna de los Eucaliptus

Debajo de la cancha de tennis estdelcamino que conduce o
la, hermosa Laguna de Los Fucaliptus; muy pintoresca, con un
pequenio puente que la atraviesa y un bosquecith de encinag al
fondo. En este sitio pueden pasarse agradables ratos, en la época
veraniega, bajo los afiosos arboles que la circundan.
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El Parque

Al otro lado de la quebrada de Los Huinganes, atravesando el
puente de ecimbra estd El Parque que es el paseo para todas las
horas del dia. Hay en él sornbreadas avenidas y muchas bancas
bien distribuidas. Del bosque antiguo quedan ahf dos antiguos
peumos centenarios, que son cuidadosamente conservados. A
inmediaciones de uno de estos afiosos peumos, que se encuentra
al final del Parque, una estrecha senda baja por la barranca del
Cachapoal ¥ conduce a la quebrada de Los Choros, sobre la cual
hay un puente de madera. Pasado este puente el camino se bifurca
en dos, el de la izquierda conduce a la playa de T.os Choros y el
de la derecha que va hordeando el potrerillo Bella Vista, llega
hasta el Salto del Inglés, que es una estrecha meseta sombreada
por un peumo desde donde se ve a unos treinta metros hacia abajo
el Cachapoal, cuyo cauce en este punto se convierte en un tajo
profundo. ‘

Monte y playa de Los Huinganes

Bajando por el camino que sale de la piscina y atravesando
la. quebrada de Los Huingancs se llega a un pequefio monte de
olmos con una avenida de eucaliptus en formacién. En las orillas
de este monte hay embanques de arena muy a propésito para to-
mar bafios de sol.

Cerro de Las Dichas

La ascension de este cerro se puede practicar facilmente, por
un sendero que parte a espaldas del establecimiento y se llega a
la cumbre, que alcanza a cuatrocientos metros sobre el nivel del
las Termas, en mas o menos una hora. Se goza desde alli de una
visién maravillosa, que abarca el curso del rio Cachapoal v los
picachos nevados de Los Andes. Es una excursiéon bien interesante
para las personas sanas y muy saludable para los obesos y ané-
micos.
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Derrumbe de Piedras

Siguicndo 1a carrefera que va a Rancagua, se puede ir al
Derrumbe de Piedras, que dista mis o menos un kilémetro del
establecimiento. Este derrumbe es seguramente de origen volea-
nico, pues en esta parte, la cumbre del cerro presenta todos los
caracteres de un volean apagado.

Rio Claro

A cuatro kildmetros de las Termas, por la misma carretera
que va a Rancagua se llega al Rio Claro. s curioso observar alli,
la confluencia del Cachapoal con el Rio Claro, cuyas aguas se jun-
tan con las turbias y torrentosas del primero. Remontando por la
orilla devecha del Claro, a unos quinientos metros del puente, esta
Ia boca-torma del agua potable que surte a Rancagua. Un poco
més arriba las aguas forman una bonita cascada, rodeada dc bos-
ques, desde donde se descubren las cimasnevadasde «LosHelados»
que dan origen al rio.

Es este un sitio ameno y predilecto para pic-nic y para la
pesca de truchas salmonadas.

Coya

Una de las excursiones predilectas de las personas que vienen
a las Termas es vigitar el campamento y casa de fuerza que la
Braden Copper C.° tiene en Coya. Dista este lugar alrededor de
cuatro kilémetros del establecimiento y el viaje puede hacerse en
tren, a caballo o a pié. Desde Coya sale un buen camino para auto-
moéviles que eonduce z la cancha de golf de la misma Compadifa
v a la segunda casa de fuerza de Pangal.

Los restos de una fundicion

Tomando el camino que queda detris de las Termas, se llega
al estero de Los Huinganes, y se alcanza hasta un punto en que la
carretera se divide en dos. Siguiendo en seguida por el camino de
la derecha, que orillea la quebrada, se encuentran los restos de
unos antiguos edificios, en donde estuvieron los hornos de la fun-
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dicién de cobre que exploté don Celerino Pereira, mientras fué
arrendatario de Ia hacienda de Cauquenes.

Aqui donde antes hubo ruido de motores, rumor de calderas
hirvientes, bullicio de peones y arreos de mula que transportaban
hacia Rancagua [as barras del rojo metal, ahora reina la paz in-
mensa del campo. Tupidos arboles eomo el huingin, que como el
canelo fué el arbol sagrado de los mapuches, sc alzan por todas par-
tes. Esteros cristalinos se deslizan duleemente bajo el follaje, mien-

tras los pajaros ponen como una eterna ilusién la musicalidad de
sus gorjeos.

El Durazno

Oigamos un poco de la leyenda:

Si se toma por la carrctera de la izquierda, en la bifurcacién
de los dos caminos de que hablamos en el parrafo anterior, se su-
be a la cuesta de Huinganes, y se llzga a una planicie llamada l
Durazno, en donde hubo otro establecimiento de fundici6n.

Allf vivié eu los principios del siglo pasado un inglés, llamado
Juan Bayle, quien beneficiaba los metales de cobre, extraidos de
la mina del Yeso situada en uno de los cajones interiores de la
Cordillera.

Algunos hechos de earicter delictuoso, habfan hecho huir a
Bayle de Australia, viniendo a refugiarse en este apartado rincon
del mundo, a donde se dedicé a las faenas a que hemos hecho men-
cion. Por aquella época todas estas tierras pertenecian a la Com-
paiiia de Jests, que posefa también en Santiago la hacienda de
La Compaiifa tan tristemente recordada por el terrible incendio
que la desvasto afios después. La iglesia tenfa un complicado reloj
cuyo meeanismo se echd a perder sin que hubiera en el pais nadie
que fuera capaz de componerlo. El reloj aquél, como el de la Plaza
de Armas y como el de San Francisco en la actualidad, prestaba
cn ese tiempo una positiva utilidad piblica.

Bayle se comprometid a arreglarlo siempre que se gestionara
ante el gobierno inglés la suspensién de 1bs tramites de extradi-
cidn que se realizaban a fin de que diera cuenta de sus pasados ex-
travios. Y en efecto asi fué. Despuds de una labor intensisima,
Bayle conquistaba sulibertad. Los Jesuitas, personajes muy ricos
y de grande influencia en el pais por aquella época, obtuvieron del
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Gobierno lo solicitado por Bayle, y asi pudo este concluir su vida
tranquilamente.

El Salto de] Inglés

Y va de cuento. Iin un viejo archivo, polvoriento y desmenu-
zado casi por los afios, encontramos esta leyenda que un desco-
nocido personaje escribid sobre este lugar, ¥ que en realidad a to-
das luces parece ser la que le di6 su nombre. Al parecer son notas
de un aficionado literario que residié en Cauquenes, y las dejé ol-
vidadas, entre cuentasy documentos: Dicen asi:

«Una, placida sonrisa recorre el noble semblante del anciano.
En un banco del parque y bajo las acacias sombrosas, que el sol
de un hermoso Otofio, va empalideciendo me pregunta:

— Usted no sabe la historia que di6 su nombre a este paraje?

Yo no lo 86, pero él, que ha venido a Cauquenes desde los
tiempos cuando el Presidente Balmaceda venia a pasar sus tem-
poradas veraniegas a estas Termas, me dice:

—Yo no fui testigo presencial del caso. Pero me lo refirié mi
padre. Hace afios, no podria precisarle cyantos, llegd a estas Ter-
mas una hermosa mujer. Jira una gran dama europea, que paseaba
su aburrimiento por todos los rincones del mundo; segin algunos
era una condesa austriaca. Otros aseguraban que era una de las
més destacadas damas de la corte italiana. Fra una nifia alta, de
fino talle, de maneras aristocraticas y con cierto linguido aban-
dono. Sus ojos eran negros, profundos, abismos de misterio y se-
duccién en donde habian, seguramente, naufragado muchas pasio-
nes. Su cabellera espléndida de un rubio oscuro, daba una extrafia
y fascinadora seduccién a su rostro blaneo mate.

Cuentan que al caer de la tarde del dia de su llegada, un lujoso

carruaje arrastrado por un soberbio tronco de trotones se detuvo
en el Patio de las Termas. De él descendid un arrogante joven in-
glés a quien luego se le vi6 acompadando a la recién liegada.

Muy pronto los veraneantes de aquella époea pudieron darse
cuenta que un vinculo amoroso unfa a aquella hermosa pareja de
extranjeros. Todos los dfasse les podia ver discurriendo juntos por
todas partes: parecia que una felicidad inacabable les unia, y que
hubieran descubierto el secreto de la verdadera dicha. Y sin em-
bargo, de repente, tan de siibito como un ataque, como un tempo-
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ral o como una ventisca cordillerana, todo se acabé. Un coche ve-
nido de Santiago ent cuyo interior se ocultaba un pergonaje que
no descendi6, ni quiso siquiera descorrer las espesas cortinas que
cubrian las ventanillas, se detuvo frente al patio préximo al de
Las Familias, trayendo un verdadero cortejo de mozos, caballos
de repuesto y otros sirvientes. Después de breves momentos el
misterioso coche y su igualmente misterioso séquito se perdid en-
tre la noche, llevandose a aquella mujer que era como la imagen
viva del amor, de ese amor que imaginaron loy poetas, como una
flor de ensuefo.

Lo curioso que a él, a su compafiero, no se le vid en esos mo-
mentos por ninguna parte. Sélo se supo por uno de los inquilinos
de la hacienda, que al amanecer del dia siguiente, cn esa hora cuan-
do el rosicler del alha sc deshace en el abrazo azul de la luz triun-
fadora del sol, él se tir6 al rio en un salto inverosimil y fantastico
haecia la muerte.

;Quiénes eran? ;Qué tragedia los unié y luego los separd en
una doliente y vivida historia roméantica? Nadie lo supo, creo que
hasta hoy nadie lo sabe. . .

Mientras mi anciano interlocutor deja oir sus ultimas pala-
bras, delas acacias que el viento mueve blandamente va cayendo
una fina lluvia de hojas doradas que el viento de la tarde como un
polvo de oro va llevando hacia alls, donde las aguas rugientes del
Cachapoal hierven en el Salto del Inglés. ..

f.os Chacayes

11 eamino que lleva al Durazono contimia ascendiendo, hasta
la, cumbre de la cuesta de Colo, situada a ocho kilémetros de las
Termas y en donde hay una gruesa veta de fierro. Desde ese punto
se dominan los primeros contrafuertes de los Andes, coronados de
nieve.

Hacia la izquierda en la ribera Norte del Cachapoal se ex-
tienden los potreros de los fundos «El Manzanal> y «Los Perales».

Avanzando aljzo més, se divisa el rio Pangal, que desciende
de las cumbres nevadas de los Andes hasta unirse al Cachapoal.
Cerca de allf se encuentra la Puerta del Espino, asf designada,
por haber existido allf hasta hace pocos afios, un espino enorme
y frondoso, & cuyo pie, segtn refiere la tradicidn, celebraban los
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indios de la comarca sus asambleas. A este arbol se le atribuian
méas de cinco siglos de existencia.

Don Valentin Murillo, public6 hace afios una novela muy
sentimental «La Niiia de los Cabellos de Oro» cuya accién se de-
senvuelve en aguel lugar.

Poco méas adelante desciende el camino hasta las casas de
la hacienda de los Chacayes, que toma su nombre de! chacay,
arbusto espinudo, de la familia de las ramineas.

El Ranchillo

A cinco kilometros de las casas de los Chacayes, caminando
hacia el Oriente, se Tlega al Ranchillo, antigua posesién que guar-
da algunos interesantes recuerdos histéricos.

En efecto alli vivié el coronel don Pedro Urriola, dedicado
a los rudos trabajos de la minerfa, explotando varias minas, en-
tre ellas las del Carmen, y completamente ajeno a lo que el des-
tino tenia reservado para él.

La tradicién un poco, la leyenda otro tanto, y luego la his-
toria nos informan de este hecho. Resumiremos brevemente la
parte més interesante de estos recuerdos:

«Cafa la tarde, de uno de los primeros diag de Abril de 1851,
cuando don Pedro, que se encontraba bajo el amplio corredor de
su vieja casona de campo, divisd a unos cuantos jinetes que ve-
nian por el camino de los Chacayes.

Don Pedro fij6 su vista penetrante y acostumbrada a perfo-
rar las distancias, sobre los que llegaban.

Deben ser arrieros que van para Los Maitenes—expres6 uno
de sus sirvientes, que como ¢1 se habia quedado pendiente de aque-
llos misteriosos jinetes.

El caballero movié dubitativamente la cabeza. Algo habia
cn su corazéon que le decfa que aquella gente venia directamente a
buscarlo a él. Y en efecto asi fué. Cuando ya las sombras habfan
llenado por completo la casa del coronel, los recién llegados se
desmontaron bajo uno de los corredores. Rapidamente uno de
cllos se adelant6 hacia el caballero para preguntarle con toda cor-
tesania:

—¢Mi coronel Urriola?
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entre las brefias asperas y rocallosas, como un
corcel arisco, se abre paso el torrentoso Cachapoal
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-—8f seiior, yo soy el coronel Urriola, respondi6 el nombrado
con endrgico acento.

Muy luego y después de rapidas palabras en voz baja, se
encerraron, en una de las piezas en una larga conferencia. Aquellos
hombres eran los emisarios de la junta secreta revolucionaria que
le ofrecia el puesto directivo, en aquel movimiento, al coronel
Urriola.

Esa misma noche después de cambiar caballos partié hacia
Santiago, don Pedro, como afectuosamente se le llamaba en la
regién. No debfa volver mas, pues una de las primeras victimas
que cafa en la revolucién del 20 de Abril de 1851, era éL.

Noticias muy interesantes, sobre este hecho histérico se pue-
den encontrar en la obra de Blest Gana, «<Martin Rivas».

Desde el Ranchillo en algunas épocas del afio y en los dias
claros, al amanecer, se puede contemplar el curioso espeeticulo
que presenta el Agujereado, cerro de 2491 metros de altura, en
cuya cispide existe una masa rocosa a través de la cual pasan los
rayos del sol.

Casi perpendicularmente a unos quinientos metros sobre la
ensenada del Ranchillo, se extiende una meseta, recorrida por un
cristalino riachuelg. Este lugar se denomina la Piedra Rasgada,
por tener en uno de sus extremos ung enorme roca caprichosa-
mente partida.

El Puente de la Guardia

Al oriente del Ranchillo, corre el Cachapoal encajonado, en
extrecho cauce abierto en la dura roca y a una profundidad de
treinta metros. Puede por ahi pasarse sobre un puente formado
con rieles y troncos.

Cuenta la tradicién que los famosos bandidos Pincheira de
quienes tanto habla don Diego Barros Arana en su Historia Ge-
neralde Chile, tenfan en ese punto, un puente de troncos de arbo-
les que les servia para sus correrfas. Allf stempre tenfan a uno de
sus hombres haciendo guardia. Los campesinos de aquel rincén
afirman que adn en las noches de Ipna puede verse a un hombre
envuelto en un largo poncho que agazapado entre los arboles
avizora, el paraje. Mas de un incidente, que s6lo tiene base en la
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fantasfa de la gente, se cuenta de aquel lugar, en donde en esos
dias tan lejanos, aquellos bandidos mantenfan su cuartel gencral.

Los Maitenes

Siguiendo del Ranchillo siempre hacia el oriente y a cinco
kilémetros de distancia, se llega a los Maitenes, paraje que esta
a 1290 metros de altura sobre el mar.

Allf se contemplan hermosos panoramas y se goza de un cli-
ma delicioso. En ese punto se verifica la unién del rfo Cipreses con
el Cachapoal.

El cajon de los flipreses

Comienza el cajon de los Cipreses en la confluencia del Rio
Cipreses con el Cachapoal y por su centro corre aquel rio, que na-
ce del ventisquero del mismo nombre,

Este cajoén fué visitado por el famoso naturalista Darwin,
quien descubri6 ahf papas silvestres, de las que se encuentran to-
davfa algunos ejemplares.

Partiendo de los Maitenes por la margen occidental del rio
Cipreses y después de hora y media de viaje, se llega a la Puerta
del Relvo, a 1420 metros sobre el nivel del mar.

En esta parte del cajon se encuentra, a la izquierda del cami-
no que remonta el valle, el puente que comunica ambas riberas
en el otro camino que va al Cortaderal y a Las Leifias. El rfo, de-
tenido por una inmensa masa rocosa, ha necesitado abrir con el
trabajo de muchos siglos una estrechisima hendidura, horadando
la piedra y se precipita con todo su caudal y con una corriente ver-
tiginosa por eatre dos murallas de roca que distan entre si no méas
~ de tres a cuatro metros, y a una profundidad de treinta a cuarenta.
De esta manera eorre el rio por espacio de no menos de medio ki-
I6metro en tan angosto cauce que habastado el largo de un riel
para formar un s6lido puente suspendido sobre el abismo. La im-
presién que su vista produce es de asombro v admiraci6n.
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El Agua de la Vida

Siguiendo el viaje en plena cordillera y bordeando siempre el
rio de los Cipreses, se conternplan panoramas del todo diversos
de los que quedan mas abajo. Caen de los cerros bulliciosas easca-
das y descienden hacia los Cipreses numerosos arroyos de aguas
cristalinas. Logsmés caudalosos e interesantes son los esteros de el
Rapiante y el Bail. Junto al primero y 2 corta distancia del ca-
mino se descubre una gran piedra plana colocada horizontalmente
sobre el suelo: se halla cubierta de figuras grabadas y que seme-
jan signos de escritura. Piedras iguales se encuentran en el extremo
del cajon, cerca del ventisquero; y los mismos signos, no grabados
sino pintados de color rojo y blanco, se ven en el techo de la «Casa
pintada», una gran piedra que existe a considerable altura en las
cumbres que dominan el llano de los Maitenes, y que ha servido
de refugio a los primitivos habitantes de la region.

Después de cuatro horas y media de viaje desde las Puertas
del Relvo se llega al Agua de la Vida.

Nace esta fuente mineral en la base de una gran roca; sus
aguas se depositan en una laguna de unos cien metros de didme-
tro y de forma irregular, con desagiie hacia el rio de los Cipreses.

De estas aguas hay analisis practicados por los sefiores Do-
meyko, en 1881 y Edmond Dellé, en Parfs en 1888. Son aguas
frias y la fuente esta a 1617 metros sobre el nivel del mar.

La roca a cuyo pie brota ha sido perforada a fines del siglo
pasado por orden de don Olegario Soto, formandose asf una especie
de refugio con capacidad para dos personas.

Ventisquero de los Cipreses

AlS. E. del Agua de la Vida sc alza en la cadena de los Andes
el cerro llamado Alto de los Mineros, gne cs de los mas elevados
de este macizo de la cordillera, pues su cispide alcanza una altura
de 4,930 metros sobre el mar; a su lado se levanta otro cerro de no-
table elevacidn, el Alto del Arriero. Al Norte del Alto de los Mi-
ncros se encuentra un gran vestisquero, que se divide en tres ra-
males o secciones, una que se dirige hacia el oriente por ellado
de la Repiiblica Argentina, y lag otras dos al poniente.

De uno de estos ramales del ventisquero se forma el rfo Cor-



taderal en el cajon del mismo nombre y del otro el de los Cipre-
ses, Este rio nace turbio y blanquizco de una enorme gruta de
hielo, a cuyo alrededor se ve gran cantidad de rocas graniticas y
calizas.

El movimiento de las aguasy de las rocas arrastradas porellas
en el deshielo que se origina constantemente, tanto en la parte
exterior como dentro del ventisquero, produce al salir de la gruta
un ruido ensordecedor. Es cn extremo peligroso acerearse a las
inmediaciones.

Nada hay que conmueva tanto como el espectaculo de este
ventisquero, inmenso rio de cielo azulejo y transparente, y de esta
gruta abierta en su extremidad, de la cual salta formando grandes
torbﬂllinos una masa considerable de agua. Todas las fatigas del
viaje se olvidan y quedan de sobra compensadas con la majestad
y la novedad de la escena que a la vista del excursionista se desa-
rrolla.

El naturalista don A. Pissis en su obra Geografia Fisica de la
Reptblica de Chile, publicada en 1875, hace una interesante des-
cripeién de este imponente ventisquero. Tambidn visité este
ventisquero el naturalista Gussfeldt, quien subib a su ciispide, en
donde reficre, hay una extensa meseta de duro hielo.

Otros valles de la Cordillera

Desde el punto en que el Cachapoal recibe por su margen iz-
quierda el rio, de los Cipreses, se prolonga en direccién al oriente,
encajonado entre altos cerros.

Son dignas de visitarse las faldas boscosas denominadas Ca-
bildo, desde donde se descubre casi perpendicularmente sobre la
cabeza de los excursionistas las alturas caprichosas del cerro del
Castillo, que semejan los torreones y agujas de un verdadero cas-
tillo gético.

Recorrida una distancia de diez kilémetros desde los Maitenes
hacia el oriente, se ensancha el valle y se presenta la hermosa pla-
nicie de Pangal, en cuyo extremo desemboca el rio Cortaderal.

Poco antes de caer al Cachapoal el rio Cortaderal, se dilatan
las margenes de éste, formando la Laguna Nueva, que soélo existe
desde 1888. En ese afio tuvo lugar una erece excepeional del rio
ILas Vegas, que constituye el origen del Cachapoal, crece ocasio-
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nada por un volean de barro que hizo erupcién en las alturas de
los Llanos, provocando derrumbes y deshielps.

Acumulada de esta maners una enorme masa de agua, se
precipito por el cauce de Las Vegasy vino a chocar con la corriente
del Cortaderal, formando en ésta un embancamiento, un verdade-
ro dique natural, que represa sus aguas y da origen 2 la laguna
mencionada. Las margenes de esta laguna se encuentran pobla-
das de grandes 4rboles y sus aguas alimentan muchos patos, ta-
guas y otras aves siivestres.

A mis de la Laguna Nueva, existen en este valle otras dos la-
gunas, formadas por la deteneidn de la corriente del rio, la laguna
de La Matancilla, bastante més grande que la primera y la de Los
Pejerreyes, atin mayor. Frente a la dltima se divisa una hermosa
cascada que cae de altura muy considerable y se descubre desde
larga distancia.

Casi en su unién con el Cachapoal se pasa el rio Cortaderal
por medio de un puente de cimbra, ecolocado a tan corta distancia
sobre la corriente que causa extrafia impresién al que por primera
vez lo atraviesa.

Como a cuatro kilémetros de la unién del Cortaderal hacia el
noreste, recibe el Caehapoal por su izquierda el primero de los
affuentes de alguna importancia, el rio de Las Lefias, o mas pro-
piamente, se forma alli el Cachapoal por la reunién de aquel rio
con el de Las Vegas, que nace de los altos cerros de Los Llanos, a
corta distancia del Volean de Maipo.

Para atravesar el rio de Las Leiias se ha construido un puente
de ciimbra. Por este valle, que es mas estrecho que los anteriores,
va un eamino que conduce a la Repiblica Argentina y que salva el
corddén divisorio por los boquetes o pasos de Los Cruceros y de
Las Lenas. En este dltimo se ¢olocd por la Comisién de Limites
Chileno-Argentina, en 4 de Mayo de 1891, uno de los hitos divi-
sorios entre ambos pafses, a una altura de 3,978 metros sobre el ni-
vel del mar. ,

En el valle de Las Lefias se encuentra la laguna Del Yeso y
a sus inmediaciones un depédsito abundante de esta substancia.

El cerro que divide los cajones de Las Lenas y de Las Vegas,
cuyos rios van a formar luego el Cachapoal, es deuna configura-
cion tan caprichosa que atrae la atenciéon del excursionista. Su
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_cumbre de forma agudisima, avanza fuera de su base, de modo
que parece derrumbarse por falta de apoyo.

Historia

E1 23 de Julio de 1605, el Capitan General don Alonso Garcia,
Ramén, en nombre del Rey de Hspafa, concedi6 al Convento de
Santo Domingo de Santiago los terrenos comprendidos desde la
Termas de Cauqueres y la estancia de la Laguna, perteneciente al
Capitan don Gabriel de Gaona, y en euyo lugar se ven hoy las ca-
sas de la hacienda Cauquenes. Los terrenos que formaban la es-
tancia de La Laguna habfan sido cedidos por el mismo Capitan
General en 1601 al Capitan de Gaona. Este a su vez doné su estan-
cia a los Jesuitas, por escritura otorgada en Santiago en 4 de Sep-
tiembre de 1604, y el 30 del mismo mes y afio aprobaba esta dona-
cion el Capitin General don Alonso de Rivera.

La seccién llamada de Los Chacayes, al oriente de las Termas,
fué cedida por don Luis Fernindez de Cérdova y Arce al padre
Lorenzo Robles, de la Compafifa de Jesds; pero la Real Audiencia
declard nula esta donacién por no haberse otorgado la escritura
puablica correspondiente.

Los Jesuftas pidieron su revalidacién al Capitan General don
Francisco Lazo de la Vega, sucesor de Fernindez de Cordova
y les fué concedida. Més tarde el 11 de Septiembre de 1665, el
padre Isidoro Martinez, procurador general de la orden, vendid
la estancia al secretario de la Real Audiencia, que lo era entonces
don Bartolomé Maldonado y Madrigal. Este mismo funcionario
obtuvo, en Diciembre de aquel afio la posesion judicial de las estan-
clas de Cauquenes, Apalta y Requinoa en ¢! valle de Copequén.
La hacienda de Cauquenes comprendiendo los Chacayes quedd
separada de las otras y sus limites se fijaron entre el Cachapoal
por ¢l norte ¥ la cordillera y sus ramificaciones por los demés
puntos.

Posteriormente toda la hacienda de Cauquenes perteneci6
al marqués Larrafn, cuyo dltimo representante en el dominio de
estas inmensas posesiones fué don Rafael Larrain Moxé, quien
la vendi6 en 1867 al sefior Apolinario Soto. :

En la particién delos bienes de este caballero se dividi6 la
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hacienda en cineo hijuelas: Chacayes, Maitén, Colihues, Cauque-
nes y las Termas, correspondiendo esta dltima, a su actusl prop ie-
taria, sefiora Transito Soto de Sanguinetti.

Segiin «La Histérica relacién del Reino de Chiles, paginas
32 y 34, del padre Ovalle, las Termas de Cauquenes eran conoci-
das por los habitantes de estas regiones, desde el afio 1646 .

Estas aguas se denominaban en el siglo XVIII, aguas de los
Cauquenes o de los Canquenes, nombre que se daba a los pajaros,
que con la nomenclatura cientifica de Bérniea Magallanica, des-
cribe Gay en el tomo I, de su Zoologia, pagina 443.

Digno de mencionarse es también lo que dice el Abate Mo-
lina, (cuya personalidad como historiador y hombre de letras ana-
lizd brillantemente hace poco el escritor don Ricardo Latcham)
sohre estas termas. El Abate Molina en su obra «Compendio de
Historia Natural y Geografifa del Reino de Chile», publicada en
ftalia en 1776, dice asi:

«Las Termas de Cauquenes, estin situadas en los valles de la
cordillera, no lejos de la fuente del rio Cachapoal, en un paraje
sumamente deleitable y ameno, a donde van todos los afios en las
estaciones proporcionadas, muchas partidas de gente, unas a re-
crearse y otras a recobrar salud».

A promedios del siglo XVIII, los fisicos de la Compafifa de
Jests, recetaban estas Termas, para hacer curaciones asombrosas,
de enfermedades sifiliticas, reuméticas, gotosas, anémicas y de
otras especies. Por tradicién se sabe que por aquella época habia
una casa tejada y varias chozas pajizas, con gran nimero de rama-
das que servian para albergar ala gente pobre y a los servidores
de las personas pudientes.

Después de 1805, en que llegd a Chile don José de Grajales
enviado por la Corte de Iispafia para traer la vacuna, este doctor
adquirié celebridad, con las curaciones que hizo con estas aguas.
A principios del siglo pasado las Termas de Cauquenes con las cu-
raciones de Grajales, habfan conquistado fama, y eran en Verano
y Otofio, el punto de reunién de los patricios mas notables,
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Palabras historicas pronunciadas en estas Termas

Un hecho que adquiere especial relieve y resonancia actual,
es €l de que en estas Termas de Cauquenes alla por el mes de Fe-
brero de 1810, hubo una reunién de personajes prominentes de
aguellos tiempos. Entre éstos se encontraba don José Antonio de
Ovalle, procurador general del Cabildo de Santiago, quien con-
versando eon otrog notables vecinos de la capital expresé que:

«Siguiendo el ejemplo de la peninsula, debiamos constituir
un gobierno nacional, porque silas provincias de Kspafia, habian
conquistado el poder, en las Juntas, nombradas por los pueblos,
con 1gual derecho, nos era permitido establecerlas en Chile».

La historia refiere que estas palabras, fueron la causa de la
prisién, proceso y destierro del procurador, de don José Antonio
Rojas y del doctor Vera, por orden del presidente Garefa, Carras-
co, por acuerdo de 26 de Mayo de 1810, expedido por la Real Au-
diencia, cuyos oidores eran también muy asiduos concurrentes a
las Termas de Cauquenes.

San Martin, reumaitico, recobra su salud en las
Termas de Cauquenes

Sin comentarios vamos a transcribir lus paginas611,-12-13
v 614 del segundo tomo de «La Histovria del Libertador don José
de SanMartin», obra del conoeido historiador José Pacifico Otero.

«San Martin pas6 todo el afio de 1819 acosado por sus recru-
descencias reumatismales. Era el 22 de Diciembre cuando dirigién-
dose a don Manuel Antonio de Castro, gobernador de Cérdoba le
dice en una carta que hoy damos por vez primera a la publicidad:
«Antes de ayer regresé del eampo algo més convaleciente de un
ataque furioso de reurnatismo, que me cargd el pecho y me tuvo
enbastante riesgo; si mimejoria continta, pienso pasar en bada la
semana entrante a tomar los Bafios de Cauquencs, Unica esperanza,
que—segn los facultativos opinan—me queda de poder recupe-
rar mi salud». Y luego: «Consecuente al escandaloso movimiento
del TucumAin me he visto en la necesidad de suspender parte de la



marcha de la division hasta esperar nuevas érdenes de nuestro
gobierno a quien Ie tengo dado parte; sin embargo de esto, he he-
cho adelantar un escuadrén de granaderos a caballo a la provineia,
de su mando y lo verificaran los otros dos en el momento que reci-
ban sus vestuarios que ya han salido de ésta para San Luis.

«Tenemos noticias favorables del Per. Bolivar se ha apodera-
do de la capital de la Nueva Granada. Cuando querra la suerte
que cesen estas desavenencias y tengamos juicio: Crea usted que
esto me incomoda més que todos mis padecimientos».

En el mes de Octubre, y después de su retorno de San Luis
a Mendoza, San Martin habia hecho una cura termal en Tunu-
yan. La cura no produjo el efecto que se esperaba y cuando
O’'Higgins se enter6 de las alternativas por las que pasaba la salud
tan comprometida de San Martin, eseribidle: «Siento en el alma
no le bayan surtido mejor efecto los bafios, como me lo anuncia
su apreciable del 9.» Y mas tarde, con fecha 15 de Diciembre: «Los
continuos galopes y fatigas en la mas dura estacién del verano
indudablemente le han acarreado a usted los terribles males que le:
afligen y nos mantienen en la mis triste consternacioén. Su salud
por Pios, nos importa mas que nada. El reumatismo que me anun-
cia en su apreciable del 6 del corriente, ha sido muy peligroso;
conviene, pues,no perder instantes en acudir a los remedios: los
bafos de Cauquenes han curado siempre teles enfermedades, y yo
estoy eierto que la suya, sino es curada del todo, al menos reeibira
su alivio el mal. Venga inmediatamente que el estado en que se
halla lo permita, y tenga usted la bondad de avisarmelo anticipa-
damente para mi consuelo y el de sus amigos.

«Madre y Rosita, contristadas por su falta de salud, se con-
suelan en la esperanza de coadyuvar a su venida en cuanto es-
té a sus alcances».

Dias antes, ¢l mismo O’Higgins le habia dicho a San Martin:
«La fortuna nos esti convidando a porer la dltima mano a la li-
bertad de América. Ya usted ve, querido amigo, que la suerte se
nos presenta propicia y que a usted le proporeiona una ocasién y
un motivo justo para resistir la orden de su gobierno. Sin la liber-
tad del Perit usted esta conveneido que no podemos salvarnos; y
ahora, este es el momento de venir usted a Chile con esas tropas,
seguro de que a los dos meses estamos en camino paralograrel
objeto tan deseado». ’
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Cuando esta carta de O’Higgins llegaba a manos de San Mar-
tin, éste sc encontraba en San Vicente, localidad cercana de Men-
doza, postrado en cama y en la imposibilidad material de moverse.
Fué entonces que el coronel Alvarado, sabiendo que los deseos del
general eran los de trasladarse a Chile, cuanto antes, Tlamé al jefe
del parque, o sea al almirante Beltran, y le ordend la construceién
de una camilla a fin de que utilizando este medio San Martin pu-
diese repasar la Cordillera.

La camilla fue construida en el acto, y pronta ella, como reu-
nidos ademas sesenta hombres encargados de su conduceién, Al-
varado y Necochea se presentaron en el domicilio de San Martin
y le significaron que todo estaba pronto para el viaje.

Esto sucedia en la segunda quincena de Diciembre, el 20 de
este mes aparece en ¢l libro copiador de San Martin, la dltima de
sus Ordenes—y el capitan de los Andes, recostado en la camilla
y alzado en hombros de sus soldados, se alejaba de Cuyo y se
internaba, horas més tarde, en las gargantas cordilleranas, lle-
vando por acompafiante al eapitin Beltran y al doctor Colisberry
que cra su médico.. .

Los pormenores relacionados con esta travesfa no han pasado
a la historia, pero sabemos que enterado O'Higgins del préximo
arribo de San Martin, resolvié salir a su encuentro, y en Guehu-
ragua, localidad cercana a la capital, esperblo para extenderle sus
brazos. Era el 21 de Enero de 1820 cuando un periédico de San-
tiago, «El Telégrafo», anuneipba el retorno de San Martin en esta
forma: <Kl Viernes por la noche hizo su entrada en esta capital
el itustre vencedor de Chacabuco y Maipt; y aunque 61 habia su-
plicado que no s le hiciese recibimiento piblico, Su Excelencia el

supremo director sali6 a recibirlo a dos lcgua.s de la ciudad acom-
panado de toda la plana mayor del ejéreito Unido; igualmente
salieron a su cncuentro una diputacién del ilustre ayuntamiento
v un gran ndimero de personas de todas clases de esta capltal
Luego que 8. E. San Martin llegd a su palacio, el cabildo past a
felicitarlo y se sirvi6 un lucido refresco al que asistieron todas las
personas visibles de este vecindario, contentas de tener otra vez
en su seno al ilustre general San Martin. Esperamos que su inte-
resante salud se restablecers pronto, ¥ que su presencia servira
de estimulo para acelerar la ejecucién de los altos designios que



— 47 —

agitan al gobierno y que son escncmimente necesarios a nuestra
felicidad>.

Hasta aqui la pa,labra. del hlstonador, oigamos ahora lo que
dice el poeta, argentino, Alfredo R. Buffano, acerca de este mismo
hecho.

Romance de los sesenta granaderos
I

El Gran Capitin de América
yace postrado en su lecho,
el Gran Capitan que tiene
€l corazon de oro y cielo.
Su cuerpo que fuera otrora
una llamarada al viento,
para las marchas, de pluma;
para las tormentas, recio;
para el embate, jaguar;
para el amor, terciopelo;
nmovil yace y dolido

por cruentas garras opreso.

iNo suiren as{ los condores
de alas heridas o ciegus,

ni el mar, ni los huracanes
de la quietud prisioneros!

11

Perd le aguarda aherrojado
en sus grilletes de duelo,
claman las costas pacificas,
clamor que repite el eco

de Sur a Norte en el mar,
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de Oeste a Este entre cerros.
iToda América es un solo
grito profundo y tremendo!

iMas vace el Gran Capitén,
yace postrado en su lecho!
Su corazdn se agiganta

en un luminoso suefio.

Mendoza, la muy querida,

lo ve sufrir en silencio,

v espera el dulce milagro

que trueque la roca en viento.

II1

FEn Cauquenes, 14 perdida
salud hallara su cuerpo;

en Cauquenes, cuyas aguas
seran las voces del cielo.
Ciento treinta leguas hay

de ruta entre pueblo y pueblo,
ctento treinta leguas z’lsperas
de arduos caminos roqueifios,
ciento treinta leguas curvas
dc quiebras, valles y cerros.

iY el Gran Capitan no puede
mover su invalido cuerpo!
jJaguar en horas me;ores
y llamarada en el viento!

v

Las Tropas de Tamarindos
un dia el llamado oyeron: -

«jA pie hay que cruzar los Andes,
Hegar a suelo chileno,
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llevando sobre los hombros
al Aguila de otros tiempos!»

jPor disputarse tal honra
clamé todo el regimiento!

vV

iSesenta hombres se eligen,
son sesenta granaderos,
mendocinos los sesenta

v los sesenta de hierro!

En una blanda litera

San Martin ha sido puesto;
cuatro rudos mocetones

lo han levantado sontiendo.
iCarga mejor no llevaron!
jCamino mejor no hicieron!
¢No es su jefe una bandera?
iNo es la libertad su cuerpo?
iNo es el camino la gloria
que habran de cantar los pueblos?

VI

Desde Mendoza a Colchagua,
—fragosos eaminos pétreos—,
salen gozosos y firmes

los sesenta granaderos.

De cuatro en cuatro se turnan
para llevar—;dulce esfuerzol—
al querido jefe inmévil

que suefia en hendo silencio.
iS6lo la nube y ¢l céndor
conocen sus peasamientos!




VII

Agrias ¢uiebras laberintiecas,
blancos picachos enhiestos,
precipicios, altiplanos,

el limpig, inmutable cielo,
claras lunas, anchos soles,
verdes rios y arroyuelos
vieron pasar el fantastico
escuadrén de granaderos.

Cuando emprendieron la marcha
maduraban los cerezos;

llegaron cuando las uvas

en fresca miel trueca Enero.

iY a Cauquenes arribaron’

los sesenta que salieron!
iRancagua vibr6é de asombro
ante tamaiios viajeros,

v el Cachapoal rumoroso
también canto para ellos!

VIIX

El Gran Capitian ya cura,

¥a sang el sefior guerrero, .

va se reintegran sus musculos
a la pujanza del fuego.
Nuestra Seiiora la Virgen

ha oido todos Jos ruegos.

illl puma vuelve a ser puma!
iFl viento torna a ser viento!

iY asi sond el himno grande
del continente libérrimo,
himno que levé la gloria
por tierras, mares y ciclos!



IX

iHoy son sesenta aguiluchos
los sesenta granaderos;:
mendocinos los sesenta

v los sesenta de hierro!

jAy, Mendoza de mi vida,
tales hijos te nacieron!

iPara_ellos 2lzo mi voz
en este romance viejo;
-para cllos clarines durcos,
rosa v laurel para ellos!

Este romance fué publicado en e! diario «La Prensa», de Bue-
nos Aires, el dia 9 de Julio de 1932.

Vemos pues que este establecimiento, por ia excelencia de sus
aguas, por la belleza del paisaje y por la cercania a la capital fue-
ron el centro obligado de todo lo mejor que ha habido en este pafs.
A través de los siglos ha ido quedando en ellas algo de la leyenda
patria, algin acontecimiento notable como los que acabamos de
relatar. Conocemos la estada de San Martin y O’Higgins. Hemos
visto c6mo el coronel Urriola parti6é de aqui a rendir su vida por un
ideal. Después en la época de Bulnes, Joaquin Pérez, Manuel
Montt, era el centro obligado en donde se reunian hacendados,
ministros de estado, politicos, grandes damas y visitantes extran-
jeros, que llegaban «en las estaciones proporcionadas, unos a
buscar salud y otros a recrearse» como tan graficamente dice el
abate Molina.

En la época del gran presidente Balmaceda, era y con razoén
sobrada, el gran lujo venir a Cauquenes. Kl talentoso estadista
tenia tanto amor por estas Termas que pidi6é que se le construyera
un comedor especial, para cuando é1 las visitara. Era tan conocida
la predileccién del presidente porlas termas, que no falté gente
entre sus enconados adversarios que en los crueles dfas de la revo-



lucién dijera que el presidente derrocado se hallaba en Canquenes
desde donde se dirigiria a la Argentina.

Para terminar con los acontecimientos histéricos que encie-
rran estas Termas, vy recordando que San Martin recuperd su sa-
Tud en ellas, pudiendo asi organizar la expedicién libertadora al
Perq, repitamos la interrogante de un conocido periodista por-
teno: «;Hasta qué punto la América debe a las Termas de Cau-
quenes un poco de su gloria?s.

Administraciones

Conviene que al finalizar este optisculo recordemos un poco
las diferentes personas, que han estado a cargo del establecimiento
desde el tiempo que éste se pudo llamar tal.

En el afio 1856, el sefior don Rafael Larrain Moxé duefio de
la hacienda Cauquenes dié las Termas en arrendamiento a don
Carlos Hesse. Este caballero ya di6é forma de hotel a los bafios,
dedicandose a alojar con comodidad a los visitantes y cambiar
por tinas de mérmol las de quillay que hasta entonces habia, for-
madas por un grueso tronco hueeo y colocadas a los lados de las
vertientes.

Por esa época los doctores Sazié y Tocornal, hicieron algunos
estudios sobre sus aguas. Sus comodidades no aumentaron, hasta
¢l momento de pasar al dominio del sefior don Apolinario Soto,
quien destind una gruesa suma de dinero, para la construceién
del gran salén de bafos, y departamentos del hotel. Aqui prinei-
pia el gran crédito de las Termas, no porque sus aguas hubieran
aumentado en calidad, sino por las comodidades que ofrecian.

Después de varios cambios de administraciones, en 1887, el
establecimiento pas6 a manos del doctor Primitivo Espejo G.,
quien ha sido uno de sus empresarios mas entusiastas, pues in-
trodujo tal serie de reformas que desde ese ticmpo fué considerado
como uno de los mejores y seguramente el primero de Sud América.

Mas tarde lo arrendé el sefior Prudencio Goicochea, a quien
le sucedi6 ¢l sefior Luis S. Gana R., y después el doctor Pedro
Vergara Droguett que traté de darle gran impulso. En seguida vi-
nieron los sefiores Francisco Abumada y Juan B. Camardon. Este
tltimo se retird después de varios afios, quedando sélo el sefior
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Ahumada, muy guerido de cuanto le conocieron y que fallecid
en el afio 1928, siendo reemplazado por el actual concesionario,
que estd empenado en introducir afio a afio, toda clase de ade-
lantos que consulten las exigencias y comodidades que la vida
moderna va poniendo al alcance de las gentes,

JEAENEBIE
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