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Planes de salud en Espana

El sistema de salud publico de
Espafla cuenta con atencién
gratuita y de calidad. No obstante,
este es complementado con el
sistema privado, contribuyendo a
la mejora de la eficiencia de este.
Las entidades privadas se vinculan
al Sistema Nacional de Salud a
través de distintas modalidades,
entre las que se cuentan el
mutualismo administrativo, y la
contratacién de planes para la
atencién de paciente asegurado en
el sistema privado.

En el sistema privado de salud, las
aseguradoras privadas han ido
aumentando progresivamente su
cartera de clientes. En el 2016
cubrian a 9,7 millones de personas,
de los cuales 2,5 millones de
asegurados corresponden a
funcionarios publicos, del poder
judicial y de las fuerzas armadas.

En el documento, se revisa un
listado de planes de salud privados
con sus costos y tipo de
prestaciones para sus
beneficiarios, observandose que el
plan de menor costo es el ofrecido
por el Plan Béasico Plus de la
aseguradora ASC con un valor de
33,11 euros, en tanto el mas caro
pertenece al Plan Universal
Asistencia de la aseguradora
Cosalud (67,59 euros).

Sin embargo, los planes no son
comparables debido a que las
prestaciones entre uno y otros
difieren.

Al observar las patologias
cubiertas con mirada de género, se
encuentra que para los planes
analizados, casi la totalidad de
ellos cubren prestaciones, tales
como parto y cesarea, mamografia,
protesis mamaria, ginecologia y
obstetricia, andlisis preventivo del

cancer de mama, ligadura de
trompas, implantacion del DIU,
seguimiento de embarazo, entre
otros.

Algunas aseguradoras ofrecen
asistencia en reproduccién asistida
ya sea por inseminacién artificial o
fecundacién in vitro. El detalle de
las prestaciones de cada
aseguradora y plan seleccionado se
encuentra en extenso en el
documento.
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Estd enfocada en apoyar
preferentemente el trabajo de las
Comisiones Legislativas de ambas
Camaras, con especial atencién al

seguimiento de los proyectos de ley.
Con lo cual se pretende contribuir a la
certeza legislativa y a disminuir la
brecha de disponibilidad de informacién
y analisis entre Legislativo y Ejecutivo.
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Tel.: (56)32-226 3168 (Valpo.)

El presente documento responde a una
solicitud parlamentaria del Congreso
Nacional, conforme a sus orientaciones y
particulares requerimientos. Por
consiguiente, tanto la teméatica abordada
como sus contenidos estan determinados por
los pardmetros de andlisis acordados y por el
plazo de entrega convenido. Su objeto
fundamental no es el debate académico, si
bien su elaboracién observo los criterios de
validez, confiabilidad, neutralidad y
oportunidad en la entrega
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I. Introduccion

El Sistema Nacional de Salud (SNS) en Espaia
corresponde a los servicios de salud de la
Administracion del Estado y los servicios de
salud de las comunidades auténomas. El SNS
ofrece una atencién gratuita y de calidad,
ademads de la entrega de medicamentos, los que
son subvencionados en al menos un 60%.

El sistema publico cuenta con una red de
hospitales, centros de salud y consultorios de
atencion primaria destinados a actividades
preventivas, diagnosticas, terapéuticas y
rehabilitadoras, asi como también de promociéon
y mantenimiento de la salud.

El sistema privado, en tanto, complementa al
sistema publico, contribuyendo a la mejora de
la eficiencia de este. Las entidades privadas se
vinculan al Sistema Nacional de Salud a través
de distintas modalidades, entre las que se
cuentan el mutualismo administrativo, y la
contratacion de planes para la atencion de
paciente asegurado en el sistema privado.

En lo que sigue se analizaran mediante
simulaciones el precio de los planes de salud en
Espana.

II. Planes de Salud en el Sistema
Privado de Salud

En el sistema privado de salud, Ilas
aseguradoras privadas han ido aumentando
progresivamente su cartera de clientes. En el
2016 cubrian a 9,7 millones de personas, (IDIS,
2017), de los cuales 2,5 millones de asegurados

corresponden a funcionarios publicos, del poder
judicial y de las fuerzas armadas.

Entre las aseguradoras privadas destaca
MUFACE (Mutualidad General de Funcionarios
Civiles del Estado), ISFAS (Instituto Social de
las Fuerzas Armadas) y MGF (Mutualidad
General Judicial).

Las personas naturales, en tanto, se encuentran
aseguradas en companias de seguro, entre las
que se cuentan principalmente Aegon, Allianz,
Amefe, Asisa, Asistencia Sanitaria Colegial,
Atocha, Aviva, Axa, Bilbao, Catalana Occidente,
Fiatc, Generali, HNA, IMQ, Mapfre, MGS,
Mutua General de Catalufia, Néctar, Plus Ultra,
Previsién Mallorquina, Reale, Sanitas,
Santalucia, SegurCaixa Adeslas, Telefénica y
Unién Madrilefia. (UNESPA, 2015).

La pd4gina de “Ideas de Ahorro” compara los
seguros médicos privados en Espafia. En el se
muestra una tabla comparativa de precios de
las principales aseguradoras privadas de salud
en Esparfia, utilizando como fuente las paginas
de las aseguradoras.

La simulacién realizada por IA considera un
hombre de 40 afios, sin problemas de salud y
con residencia en Madrid. Sin embargo, IA
sefiala que debido a la complejidad de los
planes y las diferencias existentes, es posible
que los precios entre cada aseguradora no sean
realmente comparables, debido principalmente
a que existen diferencias en los servicios
ofrecidos. La tabla 1 muestra estos precios
comparados segun aseguradora.

Tabla 1.
Aseguradora Producto €/mes .US$
Americanos/mes

Adeslas Adeslas Vital 46,80 55,988
Agrupaci6() Fleximedic 40,63 48,606
Asisa Asisa Salud 62,63 74,925
ASCM) Plan Basico Plus 33,11 39,610
Atlantida(® Asistencia Médica GEN 59,01 70,595
AXA Optima familiar 46,26 55,342
Caser Caser Salud Activa 50,24 60,103
Cigna(® Salud plena + copago 57,78 69,123
Clinicum Salut() Clinicum Clasica 60,20 72,018
Cosalud Universal Asistencia 67,59 80,859
Divina Pastora(? Salud Esencial 46,00 55,031
DKV DKV Integral Complet 43,70 52,279
FIATC Medifiatc 57,73 69,063
IMQ® IMQ Completa 48,79 58,368
Mapfre Asist. extrahosp + hosp 47,44 56,753
MGCO) AS Total 45,69 54,660
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Adeslas  Vital

particular si este apunta a cubrir algunas de las
enfermedades o prestaciones recurrentes en
mujeres.

considera las siguientes

prestaciones:
1. Medicina general y pediatria
2. Parto y lo relacionado, incluye:

- Pruebas prenatales: analiticas,
ecografias, curva de tolerancia
oral a la glucosa, amniocentesis,
etc.

- Preparacion al parto.

- Habitaciéon individual con cama
de acompafiante.

- Anestesia epidural.

- Incubadora.

3. Urgencias ambulatorias y hospitalarias,
incluye:

- Situacién del asegurado que hace
necesaria la asistencia médica
con caracter inmediato, a fin de
evitar un dafo irreparable en su
salud.

- La asistencia sanitaria en casos
de urgencia se prestard en los
centros de urgencia permanente
(24 horas) que se indique en el
cuadro médico.

- La asistencia sera domiciliaria
siempre que el estado del
enfermo lo requiera.

4. Asistencia sanitaria en el extranjero
5. Especialidades, incluye:

Aseguradora Producto €/mes Ameri(lzjasn$os /mes
Néctar Néctar Family 40,16 48,044
Plus Ultra® Salud Classic Plus 47,42 56,729
Sanitas Sanitas Primero 43,09 51,549
Seguros Atocha Salud Plus 53,65 64,182
Notas:
(1) Solo en Cataluna
(2) Divina Pastora y Alianca estédn en proceso de fusién
(3) Para un minimo de 2 personas
(4) Solo en el Pais Vasco
(5) Antiguo Groupama
Tal como se senalara, el precio ofrecidos por - Ginecologia
cada aseguradora dependerd de distintos - Oftalmologia
factores, entre los que se cuenta el producto o - Dermatologia
prestacion, asi como la edad del asegurado, el - Traumatologia
sexo, el grupo familiar, entre otros. - Cardiologia

- Oncologia

En lo que sigue se describird el producto que 6. Medios diagnésticos, inluye:
ofrece cada aseguradora descrita en la tabla 1, - Andlisis clinicos
no obstante, en el caso que exista informacién - Todo tipo de estudios
de otros planes de la misma aseguradora, se radiograficos
describird también este producto aun cuando - PET-TAC
no se cuente con informacién de precios. En - Mamografia

Pruebas genéticas cuyo fin sea el
diagndstico de una enfermedad

7. Hospitalizacidn, incluye:

Con y sin intervencién quirdrgica
Habitacién individual con cama
de acompaifiante.

Ambulancia
Protesis mamaria tras
mastectomia, valvulas

cardiacas, marcapasos, protesis
internas traumatoldgicas, lentes
intraoculares (monofocales y
bifocales), etc.

Hospitalizacién en UVI
Hospitalizacién psiquiatrica,
limite 50 dias por afno

8. Tratamientos especiales, tales como:

Terapias
domicilio.
Logopedia y foniatria.
Laserterapia.

Electrotermoterapia en
rehabilitacion.

Hemodidlisis.

Quimioterapia.

Oncologia radioterapica.
Litotricia renal.

respiratorias a

Ondas de choque para
calcificaciones
musculotendinosas.

9. Trasplantes, incluyendo de cornea vy
médula dsea.
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En el caso del Plan Adeslas Basico Familia
existe un copago con un limite maximo anual.
Este plan incluye las siguientes prestaciones
con mirada de género: Pruebas prenatales y
preparacién del parto, que queda cubierta la
Vigilancia del embarazo por Médico tocdlogo y
las pruebas prenatales consideradas necesarias
para el seguimiento del embarazo. Ademas
incluye psicoterapia considerando 40 sesiones
para trastornos alimentarios.

Programa Fleximedic de Aseguradora
Agrupacio: solo opera en Catalufia, presenta

copago en sus prestaciones. Entrega las
siguientes prestaciones:

1. Coberturas basicas, incluye:
- Asistencia primaria
- Especialistas y medios de diagnostico
- Hospitalizacion
- Intervenciones quirdrgicas
- Urgencias
- Parto y cesareas

2. Coberturas familiares y otros servicios,
incluye:
- Estudio esterilidad y fertilidad
-  Reproduccion asistida en centros

concertados y precios ventajosos
- Implantacion del DIU
- Ligaduras de trompas
- Vasectomia
- Podologia
- Asistencia en viaje
- 29 opinién médica internacional
- Ambulancia
- Servicio de orientacién médica 24
hrs.

- Fisioterapia
- Logopedia

3. Trasplantes, incluye:
- Cobrnea

4. Proétesis, incluye:
- Vaélvulas cardiacas
- By-pass vascular
- Marcapasos
- Stent
- Prétesis de cadera
- Material ostesintesis
- Lentes intraoculares

- Protesis mamarias por
masectomia
5. Cobertura psicoldgica, incluye una visita
anual.

ASISA Salud cuenta con una serie de seguros.
Se considerara para la base de prestaciones
ASISA Activa Plus que no presenta copago

cuya cobertura
prestaciones:
1. Consulta en medicina primaria y
especialidades
Pruebas diagnésticas
Tratamientos especiales
Hospitalizacién
Cirugia ambulatoria
Prétesis e implantes
trasplantes

incluye las siguientes

Nookwh

ASC, Plan Basico Plus opera solo en Cataluia,
incluye las siguientes prestaciones:
Visitas en consultorios y a domicilio,
incluye:
- Medicina general
- Pediatria que contempla puericultura
y dentro de este seguimiento al nifio
sano y programas de vacunacion.
2. Especialidades solo en consultorios,
incluye:
- Alergologia
- Andlisis clinicos
- Anatomia patoldgica
- Angiologia y cirugia vascular
- Aparato digestivo
- Aparato respiratorio (neumologia)
- Cardiologia
- Cirugia cardiovascular
- Cirugia general y del aparato
digestivo
- Cirugia maxilo-facial
- Cirugia pediatrica
- Cirugia plastica y reparadora
- Cirugia toracica
- Dermatologia
- Endocrinologia y nutricién
- Ginecologia y obstetricia
- Hematologia clinica
- Medicina interna
- Medicina nuclear
- Nefrologia
- Neurocirugia
- Neurofisiologia clinica
- Neurologia
- Odontoestomatologia
- Oftalmologia
- Otorrinolaringologia
- Psiquiatria
- Radiodiagndstico
- Rehabilitacién
- Reumatologia
- Traumatologia y cirugia ortopédica
- Urologia
3. Técnicas especiales de diagnostico,
incluye:
- Audiometria objetiva
- Campimetria bilateral computerizada
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- Densitometria 6sea

- Doppler y ecodoppler

- Ecografia

- Electromiografia

- Electrooculograma

- Electrorretinograma

- Endoscopias (digestiva, neumoldgica,
uroldgica)

- Exploraciones con radiois6topos

- Exploraciones urodindmicas

- Fluoresceingrafia

- Holter

-  Mamografia

- Potenciales evocados

- Pruebas de esfuerzo

- Pruebas funcionales digestivas:

- Manometria

- Ph metria

- Resonancia magnética

- Escaner

Técnicas especiales terapéuticas,

incluye:

- Endoscopia terapéutica

- Fotocoagulacion por laser
oftalmoldgico

- Proctologia

Otros servicios, incluye:

- Servicio de fisioterapia vy
rehabilitacion. A cargo de personal
especializado.

- Atencién de enfermeria. Servicio en
consultorio y a domicilio.

- Poddlogo. Exclusivamente en
consultorio y un maximo de 12
sesiones al afio.

- Ambulancia. Dentro y fuera del
término municipal (distancia maxima
300 km).

- Odontologia. Visitas, curas, limpieza
de boca, extracciones, radiografias y
ortopantomografias.

Servicios de urgencia domiciliaria

. Atencion al embarazo y medicina

preventiva, incluye:

- Vigilancia del embarazo por parte
de un médico obstetra.

- Ecografias durante el embarazo.

-  Reserva Respiratoria Fetal (RRF),
en los embarazos de alto riesgo y
con prescripcion facultativa
previa.

- Diagnéstico prenatal de
anomalias congénitas (triple
screening, amniocentesis).

-  Reconocimiento ginecolagico
anual

- Diagndstico precoz del cancer de
mama mediante mamografia

Entre otras prestaciones que quedan excluidas
se encuentra la planificacién familiar, la
anticoncepcion y los tratamientos de esterilidad
y técnicas de reproduccién asistida.

Axa, plan Optima Familiar, tiene opciones de
copago o sin copago, incluye:

Cobertura de medicina hospitalaria y

extrahospitalaria a nivel nacional. Con o

sin copagos.

2. Orientacion médica y  pediatrica
telefénica las 24h.

3. Orientaciéon psicolégica y nutricional
telefénica.

4. Programas de medicina preventiva que
considera:

- revision ginecoldgica,

- diagnéstico precoz del cancer de
mama, urolégico, colon o prevencion
del glaucoma.

5. Servicios de Planificacion familiar.
incluye:

- Vasectomia

- Ligadura de trompas

- Implantacion del DIU, etc.

6. Criopreservacion de células del
cordon wumbilical a través del
reembolso de gastos en centros

concertados.

7. Coberturas de accidentes laborales y de
trafico.

8. Amplio catdlogo de protesis sin limite de
coste.

9. Pension completa del acompainante
en cirugia y parto.
10.Cuidados de postparto en el hogar.

Signa Salud Plena incluye:
1. Urgencias hospitalarias y ambulatorias
2. Asistencia Primaria en consulta y a
domicilio, incluye:
- Pediatria y Puericultura
3. Especialidades Médicas:
- Ginecologia y Obstetricia
4. Medios Complementarios de
Diagnostico:
- PET-TAC
- Resonancia magnética
- Andlisis clinicos, etc.
5. Métodos  Terapéuticos innovadores
como:
- Fisioterapia y rehabilitacion
- Foniatria y logopedia
- Aerosolterapia
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10.

11.

12.

13.

- Ventiloterapia

- Oxigenoterapia, etc.

Hospitalizacién y Cirugia: 365 dias de
hospitalizaciéon (excepto psiquiatria con
30 dias y UVI/UCI con 90 dias)

. Maternidad y Recién nacido, incluye:

embarazo,
3D/4D

-  Seguimiento del
incluye una ecografia
durante el embarazo.

- Preparacion al parto.

- Habitacion individual con cama
de acompainante.

- Cobertura total de los gastos
durante los 7 primeros dias de
vida el recién nacido mientras
permanezca ingresado.

- Examenes de salud del recién
nacido (otoemision, audiometria,
etc.)

Medicina preventiva, incluye:

- Programa de prevencién de cancer
colorrectal y riesgo coronario

- Revision anual ginecoldgica,

- Programa dental para la mujer
gestante y consultas perioddicas
de desarrollo infantil, entre otros.

Métodos  terapéuticos  innovadores,

incluye:

- Dianas terapéuticas en procesos
oncoldgicos

- Laser vascular y proctoldgico

- Radiofrecuencia en ORL, etc.

Planificacion Familiar, incluye:

- Implantacion del D.I.U (el
dispositivo no esta cubierto)

- Ligadura de trompas

- Vasectomia

Dos servicios de Psicologia
complementarios que contempla lo
siguiente:

- Orientacién Psicoldgica Telefénica,
dirigida a aquellos problemas que no
requieren desplazamiento a una
consulta presencial.

- Consultas de psicologia clinica con
cobertura de hasta 10 sesiones de
psicologia presencial por asegurado
y ano, prescrita por un psiquiatra,
neurdélogo o pediatra.

Podologia:

- Maximo 6 sesiones por asegurado.

Cobertura Dental béasica cubre sin

ningutn coste adicional:

- Primeras visitas

- Extracciones dentarias simples,

- Radiografias periapicales

- Una ortopantomografia y una
limpieza bucal anual
14.Farmacia extrahospitalaria
15. Cobertura de SIDA
16.Cigna  Servicios+Salud a  precios

especiales considera:

- Cirugia refractiva laser

- Chequeos médicos

- Tratamientos de infertilidad
- Deshabituacion tabaquica

- Tratamientos estéticos

Adicionalmente, Cigna cubre el 80% de las
consultas ginecoldgicas y pediatricas fuera del
cuadro médico concertado de Cigna, con un
limite de reembolso por consulta, y un nimero
maximo de 5 consultas por especialidad. Se
reembolsard el 50% de los productos genéricos
extrahospitalarios con prescripcién médica con
un limite de reembolso.

Clinicum

Salut, Plan Clinicum Salut

Clasica:incluye las siguientes prestaciones:

1.

Medicina Primaria, incluye:

- Medicina general

- Puericultura, seguimiento y
vacunacion pediatrica

- Enfermeria - ATS/DUE

- Atencién médica 24 horas

- Urgencias 24 horas

- Ambulancia

- Especialidades médicas

Medios diagnésticos, incluye:

- Andlisis clinicos,
anatomopatoldgicos

- D.M.DyP.E.T.

- Ecografia 4 D, triple screening y
amniocentesis

- Ecografia, mamografia,
radiologia y electrologia

- GD

- Isétopos radioactivos y densitometria
osea

- Medios de contraste

- Polisomnografia del suefio

- Resonancia nuclear
tomografia  axial
(T.A.C.)

- Segunda opinién médica

- Urestroscistografia

- Videolaringoestroboscopia

Tratamientos, incluye:

- Acelerador lineal

- Fisioterapia y rehabilitacion

- Laserterapia ambulatoria

- Léser excimer oftalmoldégico vy
proctoldgico

- Litotricia renal

biolégicos,

citologia,

magnética,
computerizada
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- Radium, cobaltoterapia, radioterapia
y quimioterapia

- Transfusiones de sangre y/o plasma
en clinica

- Ortoéptica

- Ventiloterapia y aerosoles

Medicina preventiva, incluye:

- Diagnédstico precoz cancer de
mama

- Diagnostico
prostata

- Valoracién de riesgo cardiovascular

- Chequeo optométrico anual

- Chequeo auditivo

- Prueba auditiva neonatal

- Vacunacién pediatrica

- Control de Medicina General

. Reproduccion y fertilidad:

- Diagnéstico de la esterilidad

- Vasectomia y ligadura de trompas

. Departamento de atencion a la

mujer:

- Educacion Materno-infantil
(formacion Pre y Post-parto)

- Atencion a la Menopausia

- Rehabilitacion del Suelo Pélvico

Hospitalizaciones:

- Hospitalizacién quirdargica en
habitacién individual y cama para el
acompanante con medicacion

- Hospitalizaciéon médica en habitacion
individual y cama para el
acompanante con medicacion

- Hospitalizacion por parto en
habitacion individual y cama para
el acompanante con medicacion

- Hospitalizacion neonatal con
medicacion

- Hospitalizacién quirurgica en unidad
de cuidados intensivos y unidad
coronaria con medicacion

- Hospitalizaciéon médica en unidad de
cuidados intensivos y  unidad
coronaria con medicacion

Otras coberturas:

- Podologia

- Clinicum senior

-  Programa de diagndstico rapido y

precoz céancer de

asesoramiento médico en
enfermedades graves

- Orientacién social a mayores vy
dependientes

- Protesis mamaria por

reconstruccion por enfermedad y
protesis de otorrinolaringologia
- Psicologia

Divina

- Unidad de
tabaquismo
- Club Clinicum

deshabituacion al

Pastora, los seguros incluyen en general

las siguientes prestaciones:

o

2o

0.

11.

FIATC,

Asistencia primaria, incluye:

- Medicina general

- Pediatria

- Puericultura y servicios de ATS
Medios de diagnéstico, incluidos los de
alta tecnologia.

Urgencias.

Hospitalizacién con habitacién individual
con cama acompanante.

. Asistencia al parto: seguimiento del

embarazo, preparacion al parto,
hospitalizacion por parto natural y/o
cesarea.

Otros servicios incluidos (ambulancias,
preparacién al parto, podologia...)
Asistencia de urgencia a domicilio.
Especialidades médicas y quirtrgicas
Seguro Dental.
Tratamientos médicos
fisioterapia, logofoniatria.
Chequeos preventivos.

especiales:

Seqguro Medifiatc, este seguro se

presenta en tres modalidades; una sin copago y
dos con copago. Las prestaciones otorgadas -
en términos generales - son las siguientes:

1.
2.

SR OENOURW

0.
1.

12.
13.

14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

Hospitalizacién

Solo el seguro Medifiatc Selec permite la
libre eleccién de profesionales y de
centros de salud para ginecologia y
pediatria

Medicina primaria.

Atencién urgente.

Atencién médica a domicilio.
Especialidades médicas y quirurgicas.
Aspectos de medicina preventiva.
Planificacion familiar.

Medios béasicos de diagnéstico.

Técnicas especiales de diagndstico.

Servicio de Laboratorio Genético
Oncologico.

Tratamientos especiales.

Prétesis.

Seguimiento del embarazo y parto.
Asistencia en viaje en el extranjero.
Segundo diagnéstico.

Psicologia Clinica.

Cobertura dental.

Trasplante de cornea.

Laser excimer para correcciéon de
miopia, hipermetropia y astigmatismo.
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21. Otros servicios y prestaciones.

Presenta

para las siguientes patologias,

periodos de carencias:

- Medios de diagnéstico complejos (3 a
6 meses de carencia)

- Pruebas diagnésticas, tratamientos
especiales y hospitalizacién (6 meses
de carencia)

- Embarazo y pruebas de
seguimiento del mismo (6 meses
de carencia)

- Parto (8 meses de carencia)

- Ligadura de trompas, vasectomia y
protesis garantizadas (6 meses de
carencia)

Img. Seqguro Imqg Oro cubre las siguientes

prestaciones:

1.
2.

3.
4.

Urgencias 24 horas
Medicina general, en
domicilio.

Servicio de enfermeria

Todas las

médicas/quirurgicas

Anadlisis, incluye:

- Anatomopatoldgicos.

- Bioldgicos.

- Clinicos.

Exploraciones, incluidos:

- Medios de contraste para
radiodiagndstico.

- Todas las exploraciones con fines
diagndsticos como radiologia
general, ecografias,
ecocardiogramas,
electroencefalogramas, etc.

Técnicas especiales de diagnostico,

incluidos medios de contraste para

radiodiagndstico.

- Arteriografia Digital.

- Cépsula endoscopica.

- Coronariografia.

- Densitometria.

- Ecocardiografia transesofagica.

- Eco de estrés de esfuerzo.

- Eco Doppler.

- Endoscopia.

- Gammagrafia, SPECT

- Mamotomia (MIBB).

- Microbiopsia.

- PET oncolégico y PET-TAC.

- Polisomnografia nocturna.

- Resonancia Magnética.

- Scannery TAC 64.

Odontologia, incluye:

- Extracciones, limpieza de boca, curas
estomatoldgicas y radiografias.

consulta vy

especialidades

11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.

- Raspajes y alisados radiculares.
Ambulancia

.Alta cirugia especializada, incluye:

Cirugia Cardio-Vascular.

- Cirugia Plastica y Reparadora.

- Cirugia Robédtica en Urologia,
Cirugia General y Ginecologia.

- Técnica de laser verde en Urologia.

- Cirugia Toracica.

- Cirugia de la obesidad.

- Microcirugia para reconstruccion
mamaria postmastectomia

- Neurocirugia.

- Trasplante de cornea.

- Radiocirugia y Cirugia estereotaxica.

- Cirugia del Parkinson y Cirugia de la
Epilepsia.

- Trasplante de médula 6sea.

. Embarazo y parto, incluye:

- Seguimiento del embarazo.

- Pruebas para la deteccién de
malformaciones en el embarazo.

- Diagndstico genético prenatal en
sangre materna

- Cardiotocografia en embarazo.

- Parto con asistencia de Tocdlogo y
Matrona.

- Anestesia.

- Vacuna anti RH
inmediato.

- Cardiotocografia intra-parto.

- Nido.

- Preparacion al parto.

Habitacién individual con cama de

acompaiante en hospitalizaciones (salvo

psiquiatrica, unidad coronaria e

intensivos)

Hospitalizacién quirtrgica

Hospitalizacién =~ médica, pediatrica,

unidad coronaria e intensiva. (Sin

intervencién quirdrgica)

Hospitalizacién psiquiatrica, hasta 60

dias/afio.

Hospitalizacién domiciliaria

Tratamientos, incluye:

post-parto

- Electroterapia.

- Oxigenoterapia, Ventiloterapia vy
Aerosolterapia, ambulatoria y a
domicilio.

Tratamientos especiales, incluye:

- Fisioterapia y Rehabilitacion del
aparato locomotor, Drenaje
linfatico post-mastectomia y
Rehabilitacion de suelo pélvico.

- Rehabilitacion cardiaca ambulatoria.

-  Hemodinamica vascular.
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- Litotricia musculo-esquelética
(Ondas de Choque).
- Litotricia renal (Ondas de Choque).
- Logofoniatria, hasta 90 sesiones/afio.
- Radiologia vascular intervencionista.
- Radioterapia vy Quimioterapia,
ambulatoria y hospitalaria.
- Unidad del dolor.
- Hemodialisis.
- Rehabilitacion respiratoria.
18. Psicoterapia, hasta 20 sesiones/ano.
19. Planificacion familiar, incluye:
- Esterilidad: estudio y diagndéstico.
- Implantacion del DIU (incluido el
DIU).
- Ligadura de trompas.
- Vasectomia.
-  Reproduccion asistida por:
. Inseminacion artificial.
. Fecundacion in vitro.
20. Podologia, hasta 2 sesiones al ano.
21. Prétesis, incluye
- Fijas e internas.
- Material de osteosintesis.

- Protesis de mama post-
mastectomia (patologia
oncolagica).

- Lente imonofocal vy bicocal
intraocular en intervenciéon de
catarata.

22.Linea de atencion 24 horas

MAPFRE. En general MAPFRE incluye las

siguientes prestaciones de salud:

Medicina general, pediatria y enfermeria

Urgencias domiciliarias y ambulatorias

Servicio de ambulancia

Consultas con especialistas

Técnicas diagndsticas

Rehabilitacién

Oxigenoterapia, aerosoles

Psicoterapia

. Podologia

0. Osteopatia

1.Técnica de laser verde y holmium para

intervenciones uroldgicas

12.Reproduccion asistida

13. Estudio biomecénico de la marcha gratis

14. Cobertura bucodental completa y nifos
gratis hasta los 15 afios

15. Hospitalizacién

16. Urgencias hospitalarias

HRLONoURWNE

MGC, Seguro AS Total: incluye las siguientes
prestaciones:
1. Asistencia Hospitalaria

- Hospitalizacion médica, obstétrica,
quirurgica y en la UCI ilimitadas

- Psiquiatrica, 90 dias al afio

- Cama para acompanante.

- Incluye todo tipo de exploraciones

complementarias, medicacion -
incluida la sangre y los
hemoderivados- visitas y

tratamientos médicos o quirdrgicos y
la recuperacion funcional.

Intervenciones Quirdrgicas, incluye:

- Honorarios médicos del cirujano,
ayudantes quirtrgicos y anestesista.

- Todos los otros gastos de quiréfano.

- Planificacién familiar: vasectomia y
ligadura de trompas.

- Léaser para el tratamiento de la
hipertrofia benigna de proéstata.

Cirugia de los defectos de la refracciéon

(miopia, hipermetropia, astigmatismo)

Asistencia Extrahospitalaria o}

Ambulatoria, incluye:

- Visitas en régimen ambulatorio para
médico de cabecera, pediatra y
cualquier otra especialidad médica o
quirurgica y para psicologia clinica
diagnostica (con un maximo de 24
visitas al afio)

- Exploraciones radiolégicas,
analiticas, medicina nuclear y
cualquier otra exploracion
complementaria.

- Servicio de enfermeria en consultorio
y a domicilio.

- Tratamientos en régimen
ambulatorio, incluye: quimioterapia y
radioterapia oncolégicas (incluye los
citostaticos y los antieméticos vy
protectores gastricos en régimen
ambulatorio), logopedia y foniatria,
rehabilitaciéon funcional (90 sesiones
al afno)

- Podologia, incluye: 12 sesiones de
quiropodia al afo, cobertura
ilimitada para pacientes con pie
diabético, plantillas podolégicas

franquiciadas en centros
concertados.

-  Reproduccion asistida, incluye: 2
intentos de inseminacion

artificial y 2 intentos de
fecundacion in vitro o por ICSI.

- Visitas y tratamientos a precios
especiales para: acupuntura,
homeopatia y medicina natural.
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- Tratamiento psicoterdpico (terapias - Urgencias domiciliarias y
individuales, de pareja, familiar o de ambulatorias
grupo) Especialidades médicas y quirurgicas,
- Ozonoterapia: cobertura de los incluye:

tratamientos de ozonoterapia en caso
de hernia discal y espondilitis
anquilopoyética.

- Procedimientos diagnoésticos de alta
tecnologia (PET, resonancia
magnética, etc.) y a medios

5. Asistencia de urgencias, incluye: terapéuticos,
- Asistencia sanitaria de urgencias, - Especialidades quirtargicas
tanto hospitalarias como - Hospitalizacién en habitacién
ambulatorias. individual con cama de acompanante.
- Servicio telefénico de urgencias y - Neonatologia
consultas las 24 horas del dia, todos - Planificacién Familiar como
los dias del afio implantacion de DIU, ligadura de
- Asistencia médica y de enfermeria a trompas o la vasectomia.
domicilio, en caso de urgencia. - Prétesis: incluye, lente intraocular
- Traslado en ambulancia monofocal, en oftalmologia, proétesis
6. Teleconsulta, incluye: de caderas, rodilla y otras
- Teleconsulta médica, pediatrica y articulaciones, en traumatologia, o el
psicolégica todos los dias del afio. stent y Dbypass en el érea
7. Proétesis, incluye: cardiovascular, entre otras.
- Todo tipo de protesis de Acceso a medios terapéuticos, incluye:
implantacién interna, material de - Tratamiento del dolor
osteosintesis y osteotaxi. - Quimioterapia y radioterapia
- Audioproétesis, aparatos de fonacién y - Acupuntura
sillas de ruedas para discapacitados. - Aerosol terapia
- Costes derivados de procesamiento y - Fisioterapia y rehabilitacion
la preservaciéon de tejidos y érganos - Homeopatia y medicina deportiva
humanos. - Logo-foniatria
8. Odontologia, incluye: - Podologia
- Odontologia basica: visitas, - Preparacion al parto
extracciones y radiologia. Medicina preventiva, incluye:
- Dos higienes dentales al ano. - Chequeo anual ginecolégico
9. Medicina Preventiva - Deteccion de riesgo coronario o de

16.Curso de preparacion para el parto

Néctar Family: Este seguro incluye lo siguiente:

cancer de prostata
Psicologia clinica
Salud dental
Acceso a tratamiento de alta tecnologia,

1. Medicina general y enfermeria incluye:
2. Especialidades médicas - Cirugia ocular refractiva laser
3. Pruebas diagnésticas - Laser verde K.T.P. indicado para la
4. Hospitalizacion e intervenciones hipertrofia benigna de préstata
quirurgicas -  Reproduccion asistida
5. Urgencias Cuidado personal, incluye:
6. Asistencia dental - Cirugia estética
7. Asistencia médica y psicoldgica 24 hrs. - Chequeos y medicina preventiva del
cancer
- Diagndstico precoz de enfermedades
Plus Ultra, incluye: graves.

9. Orientacion médica telefénica
1. Consultas médicas de medicina

primaria, incluye: Sanitas Primero, incluye:

- Medicina general 1. Medicina primaria:

- Pediatria - Medicina general

- Puericultura - Pediatria

- Servicio de ambulancia - servicios de enfermeria

- Enfermeria - urgencias
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2.

Seguros

Acceso a todas las especialidades
médicas, incluye:

- Cardiologia

- Dermatologia

- Endocrinologia

- Traumatologia

- Ginecologia

- Oftalmologia

- Oncologia

- Psiquiatria

Pruebas diagnésticas, incluye:

- Andlisis clinicos

- Ecografias

- Radiografias

- Resonancias magnéticas

- Endoscopias

- Escaner

Métodos terapéuticos, incluye:

- Sesiones de rehabilitacion

- Tratamientos oncoldgicos

- Terapias respiratorias

- Sesiones de logofoniatria

- Litotricia

- Radioterapia

Intervenciones quirtrgicas con o sin
ingreso hospitalario

Atocha,

incluye las siguientes

prestaciones:

1.

2.

Atencién Médica Telefénica 24 horas del

dia

Asistencia Primaria, incluye:

- Medicina General en consulta y a
domicilio

- Pediatria en consulta y a domicilio

Especialistas Médicos y Quirturgicos:

- Alergologia

- Aparato Digestivo

- Ginecologia

- Cardiologia

- Dermatologia

- Endocrinologia

- Anestesia epidural

- Cirugia Cardiovascular

- Oftalmologia

- Traumatologia

- Cirugia Ginecolodgica

- Cirugia Pediatrica

Hospitalizaciones:

- Médicas y quirturgicas

- UVl

- Ambulancias

- Hospitalizacién a domicilio

Tratamientos Terapéuticos, incluye:

- Rehabilitacion

- Tratamientos del dolor

- Aerosoles

- Oncologia Radioterapica (Acelerador
Lineal)

- Litotricia

- Quimioterapia

Técnicas especiales de Diagnostico:

- Resonancia Magnética Nuclear

- TAC Scanner

- Amniocentesis

- Doppler Cardiaco

- Densitometria Osea

- Mamografias

- Ecografia

- Anatomia Patoldgica

- Citologia

- Electroencefalograma

- Ecocardiograma

Servicios Integrales:

- Especialistas Quirurgicos

- Terapia celular y medicina
regenerativa: conservacion de las
células madre de la sangre y el
tejido del cordon umbilical.

- Tecnologia aplicada a la genética:
test de diagnoéstico prenatal no
invasivo.

- Servicios de teleasistencia para
adultos mayores, discapacitados y
personas con problemas de

autonomia.

- Medicina y Cirugia estética

- Psicologia y Pedagogia,

- Naturopatia

- Opticas (revisién optomeétrica
gratuita)

- Audiologia (revision audiolégica
gratuita).

Programas de Medicina Preventiva,

incluye:

- Salud Infantil

- Revisiones Ginecoldgicas

- Planificacion familiar (Ligadura
de Trompas y Vasectomia)

- Preparacion al parto

- Diagnéstico precoz de
enfermedades de la mama

- Diagndstico precoz de enfermedades
de la préstata

- Revisiones coronarias.

Seguro
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