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Resumen  

Esta minuta se elabora respondiendo a la solicitud de información respecto 

de cifras o estadísticas de violencia psicológica contra las mujeres, ejercida 

por sus parejas.  

Se presentan algunas definiciones básicas como encuadre conceptual de la 

solicitud, luego se señalan las mediciones nacionales más recientes respecto 

de la temática y finalmente se anexan algunos antecedentes 

complementarios que buscan evidenciar la importancia de la articulación, el 

establecimiento de criterios comunes a nivel interinstitucional y la aplicación 

del Enfoque de Género para el registro y la sistematización de información 

relativa a la ocurrencia de situaciones de violencia contra las mujeres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Definiciones básicas  

La violencia Intrafamiliar puede ser conceptualizada como “toda acción u omisión 

cometida por algún miembro de la familia en relación de poder, sin importar el 

espacio físico donde ocurra, que perjudique el bienestar, la integridad física, 

psicológica o la libertad y el derecho al pleno desarrollo de otro/a miembro de la 

familia”.1 

Particularmente, “la violencia psicológica se va a caracterizar por ser la que más 

graves consecuencias tiene para la víctima, por ser la más habitual y la más 

compleja en detectar, por la multivariedad de formas de expresión que pueden 

darse de forma simultánea”2. Dentro de las conductas de abuso psicológico en 

la relación de pareja se han señalado el aislamiento, la intimidación, el uso de 

amenazas, el confundir cognitivamente a la víctima, el abuso emocional, el 

sometimiento económico, la utilización de los hijos(as), el acoso, entre otras. 

La ley 20.066, en su artículo 5, establece que será constitutivo de violencia 

intrafamiliar todo maltrato que afecte la vida o la integridad física o psíquica de 

quien tenga o haya tenido la calidad de cónyuge del ofensor o una relación de 

convivencia con él; o sea pariente por consanguinidad o por afinidad en toda la 

línea recta o en la colateral hasta el tercer grado inclusive, del ofensor o de su 

cónyuge o de su actual conviviente. El artículo 6 señala que los actos de violencia 

intrafamiliar que no constituyan delito serán de conocimiento de los juzgados de 

familia y se sujetarán al procedimiento establecido en la ley Nº19.968. 

Mediciones de la Violencia contra la mujer en Chile. 

La información más actualizada es la entregada por el CEAD (Centro de Estudios 

y Análisis del Delito), dependiente de la Subsecretaría de Prevención del Delito 

del Ministerio de Interior que ha desarrollado desde el año 2005 un conjunto de 

metodologías específicas para obtener información sobre diversos tipo de 

violencia. Respondiendo a ese propósito, en el año 2007 aplica por primera vez 

una Encuesta Nacional de Victimización por Violencia intrafamiliar y Delitos 

Sexuales, que a la fecha presenta 3 aplicaciones sucesivas3 y son las cifras más 

recientes que se encuentran disponibles. 

Primera Encuesta Nacional de Victimización por Violencia Intrafamiliar 

20084 (Aplicación piloto. No es posible establecer comparaciones con 

datos obtenidos en encuestas posteriores). 

                                                             
1 Centro Interdisciplinario de Estudios de Género. (s.f.). Módulo Violencia de Género. Una temática 
pendiente. Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile, p. 246. 
2 M.F. Hirigoyen Mujeres maltratadas: Los mecanismos de la violencia de pareja. Paidós 
Ibérica, Barcelona (2006) 
3 Las encuestas fueron aplicadas el año anterior a la fecha de entrega de sus resultados. 
4 http://cead.spd.gov.cl/estudios-y-encuestas/ 

http://cead.spd.gov.cl/estudios-y-encuestas/


 

- el 35,7% de las mujeres (15 – 59 años)  declara haber sufrido algún tipo de 

violencia por parte de familiares, pareja o ex pareja en el transcurso de su vida. 

- el 37,2% de las mujeres reconoce haber sufrido violencia psicológica en el 

transcurso de su vida. 

- El 23,4% de las mujeres que han vivido violencia han sido víctima sólo de 

violencia psicológica. 

Los principales factores de riesgo identificados para las mujeres que sufren 

violencia psicológica son los siguientes: 

•Mantener relaciones de tipo abusiva/controladora con la pareja (49%).  

•Poseer creencias que justifican agresiones contra la mujer (46,8%).  

•Haber sido víctima de violencia física en la infancia (42%).  

• Poseer una pareja que haya sido víctima de violencia en la infancia (28,2%).  

•Poseer una pareja que ha tenido peleas físicas con otras personas (24,4%).  

•Poseer una pareja que consume alcohol excesivamente – más de dos veces a 

la semana- (19,5%).  

•Poseer una pareja que consume drogas (13,2%). 

 

Segunda Encuesta Nacional de Victimización por Violencia Intrafamiliar 

20125 

- el 31,9% de las mujeres (15 – 65 años)  declara haber sufrido algún tipo de 

violencia intrafamiliar en el transcurso de su vida. 

- el 31,4% de las mujeres reconoce haber sufrido violencia psicológica en el 

transcurso de su vida. 

- el 15,4% de las mujeres entre 15 a 65 años fue víctima de alguna forma de 

violencia intrafamiliar general (psicológica, física o sexual) durante los últimos 

12 meses. De este porcentaje, el 11,4% de las mujeres señala que el agresor 

fue su pareja o ex pareja. Del 11.4 % de mujeres que reconocen haber sufrido 

violencia por parte de parejas o ex parejas en el último año, el 10.2% señala 

haber padecido Violencia psicológica. 

- el 14% de las mujeres fue víctima de violencia psicológica durante los últimos 

12 meses. De ellas, solo denunció un 27,6%. El 47,7% de las denunciantes 

desistieron de continuar con la denuncia. 

Los 3 principales motivos para NO denunciar en el caso de las mujeres que 

sufrieron un episodio de violencia psicológica los últimos 12 meses fueron: 

                                                             
5 http://cead.spd.gov.cl/estudios-y-encuestas/ 
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- No fue algo serio o no lo consideró necesario (34.5%) 

- Las cosas mejoraron (12,5%) 

- No cree que denunciar sirva o ha denunciado y no pasó nada (11,9%) 

Tercera Encuesta Nacional de Victimización por Violencia Intrafamiliar  

2017. (Modifica metodología de año 2012, incorporando nuevos 

indicadores en tipos y ámbitos de violencia. Además, el año 2012 se 

utiliza como variable guía la frecuencia, para el año 2017 se consideró 

la ocurrencia de los distintos reactivos. Para la comparación efectiva, se 

volvieron a crear los indicadores 2012 según modalidad 2017)6. 

- El 38% de las mujeres (15 y 65 años) señala haber sufrido algún tipo de 

violencia en algún momento de su vida. 

- El 35,9% sufrió alguna vez en su vida violencia psicológica. 

- El 21% de las mujeres fue víctima de alguna forma de violencia durante 

los últimos 12 meses. De ellas, el 12,5% señala que el agresor fue su 

pareja o ex pareja. 

- El 20,2% de las mujeres fue víctima de violencia psicológica en el último 

año. De este porcentaje, el 11,9% reconoce como agresor a su pareja o 

ex pareja. 

- Los reactivos identificados por las mujeres víctimas de violencia 

psicológica se expresan en la tabla que incluye los porcentajes de 

ocurrencia: 

 

                                                             
6 http://cead.spd.gov.cl/estudios-y-encuestas/ 
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Antecedentes complementarios: 

En el Informe Anual de Justicia7, el último reporte estadístico corresponde al año 

2018 y en él se registran las causas de violencia intrafamiliar ingresadas y 

terminadas en el período. No hay antecedentes del tipo de acto de violencia que 

están contenidas en las causas. 

En 2018, los juzgados con competencia en causas de familia conocieron 

1.311.349 a nivel nacional, entre éstas se ubican las relacionadas a violencia 

intrafamiliar las que totalizaron 153.813 registros. El 84,9% de ellas fueron 

conocidas por juzgados de familia, 6,5% por juzgados de letras y 8,6% por 

juzgados de letras y garantías. 

Según la ley nº 20.066, los Tribunales de Familia pueden conocer los casos en 

que la violencia no reviste el carácter de delito, es decir, cuando se trata de 

violencia psicológica y cuando los episodios de ésta no tienen carácter repetitivo, 

como para conformar el “delito de maltrato habitual”.  

De acuerdo a un análisis realizado sobre las estadísticas sobre las violencias 

contra la mujer en Chile8, se observa que las violencias contra las mujeres son 

difícilmente categorizadas por las estadísticas del Poder Judicial ya que ellas se 

integran en categorías más generales como aquella de la violencia intrafamiliar 

o de los delitos en contexto de violencia intrafamiliar. 

Fiscalía Nacional: 

De acuerdo al Boletín Institucional enero – diciembre  20199, la información 

entregada respecto de Violencia Intrafamiliar se expresa en los siguientes 

cuadros: 

                                                             
7 https://www.ine.cl/docs/default-source/justicia/publicaciones-y-anuarios/difusi%C3%B3n/informe-anual-
justicia-2018.pdf?sfvrsn=4f64d6f6_2 
8 Estadísticas sobre las violencias contra las mujeres en el sistema de justicia penal en Chile. Fabiola Miranda 
Pérez. https://www.revistafaro.cl/index.php/Faro/article/view/503/483 
9 http://www.fiscaliadechile.cl/Fiscalia/estadisticas/index.do 

https://www.ine.cl/docs/default-source/justicia/publicaciones-y-anuarios/difusi%C3%B3n/informe-anual-justicia-2018.pdf?sfvrsn=4f64d6f6_2
https://www.ine.cl/docs/default-source/justicia/publicaciones-y-anuarios/difusi%C3%B3n/informe-anual-justicia-2018.pdf?sfvrsn=4f64d6f6_2
https://www.revistafaro.cl/index.php/Faro/article/view/503/483
http://www.fiscaliadechile.cl/Fiscalia/estadisticas/index.do


 

 

 

 

 El delito de maltrato habitual es el  ejercicio habitual de violencia física 

o psicológica, actos de violencia reiterados en el tiempo. Un juez o jueza de 

familia puede determinar cuándo una conducta es Maltrato Habitual, en tal caso 

hará llegar todos los antecedentes directamente a la Fiscalía, con el delito ya 

tipificado, para continuar la investigación. En el registro del delito de maltrato 

habitual de la Fiscalía Nacional no existe desagregación del tipo de maltrato. 

Como es posible apreciar, es muy importante destacar la necesidad de contar 

con cifras actualizadas y específicas de las distintas manifestaciones de la 

violencia contra la mujer así como adoptar el enfoque de género para analizar 

las políticas públicas. En este ámbito en particular, es fundamental que exista 



 

una articulación adecuada entre las diversas instancias que recogen información 

sobre las violencias contra las mujeres para que los datos alimenten respuestas 

institucionales oportunas y adecuadas. 


