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Abril 2023 

 

Selección de proyectos de ley 

Regulación del tiempo máximo de colación 

 

Antecedentes  

Se solicita la elaboración de una selección de proyectos de ley en trámite que se refieran a la 

regulación del tiempo máximo de colación, derecho consignado en el Código del Trabajo a propósito 

de la regulación de la jornada de trabajo.  

 

Para realizar la búsqueda, se revisó la base de datos de Tramitación de Proyectos de ley del 

Congreso Nacional (SIL) y el Sistema Labor Parlamentaria de la Biblioteca del Congreso Nacional. 

 

El periodo de tiempo consultado considera desde 1990 hasta la fecha de entrega del presente 

documento.  

 

El resultado de la búsqueda se entrega ordenada en forma cronológica, según la fecha de 

presentación del proyecto ley, considerando un enlace a su tramitación legislativa, su título, fecha de 

ingreso y estado de tramitación. Asimismo, se acompaña una breve síntesis de cada iniciativa legal. 

 

De la revisión de los antecedentes consultados, se ha podido determinar que, en su totalidad, 

corresponden a iniciativas de origen en Moción Parlamentaria y que la materia específica consultada 

se aborda de manera más directa en el proyecto de ley presentado el año 2022.  
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Listado de proyectos de ley 

1. Boletín N° 11483-04 

Título: 

Modifica la ley Nº 19.070, que Aprobó el Estatuto de los Profesionales de la 

Educación, para consagrar el derecho a colación. 

Ingreso: 
25 de octubre de 2017  

Iniciativa: 
Moción 

Origen: Cámara de Diputados Etapa: Primer trámite constitucional 

Síntesis: 

El proyecto de ley señala que en nuestra legislación no existe una regulación 
pormenorizada del derecho de colación, sin embargo, se reconoce su existencia a 
propósito de la regulación de la jornada laboral contenida en el Código del Trabajo.  
Si bien el proyecto guarda relación con trabajadores profesionales de la educación, 
su fundamento atiende a una realidad laboral vigente en nuestro país. 

 

2. Boletín N° 14215-13 

Título: 
Modifica el Código del Trabajo para consagrar el derecho de los trabajadores a 
una alimentación adecuada durante la jornada laboral. 

Ingreso: 28 de Abril de 2021 Iniciativa: Moción 

Origen: Cámara de Diputados Etapa: Primer trámite constitucional 

Síntesis: 

El proyecto de ley busca agregar al Código del Trabajo el derecho a una 
alimentación adecuada en la jornada laboral, reemplazando el concepto de colación 
mencionado en la legislación chilena, tomando en consideración estándares 
internacionales y nacionales. 

 

3. Boletín N° 14815-13 

Título: 
Modifica el Código del Trabajo, con el objeto de permitir pactos sobre distribución 
de jornada de trabajo entre empleador y trabajador. 

Ingreso: 26 de Enero de 2022 Iniciativa: Moción 

Origen: Senado Etapa: Primer trámite constitucional 

Síntesis: 

El proyecto de ley tiene como objeto permitir pactos sobre distribución de jornada 
de trabajo entre empleador y trabajador, pudiendo establecer sistemas 
excepcionales de distribución de los tiempos de descanso y de trabajo. Así las 
cosas, la moción establece que en aquellos casos que la jornada diaria sea superior 
a diez horas, el trabajador tendrá derecho a una interrupción para colación no 
inferior a una hora, imputable a la jornada diaria. 
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