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Resumen 

Se solicita la elaboración de una minuta que dé cuenta de los proyectos de ley 

ingresados a tramitación sobre temáticas relacionadas con la Enfermedad Celiaca.  

Según la OMS la enfermedad celíaca es una intolerancia permanente a las proteínas del 

trigo, avena, cebada y centeno, comúnmente llamadas gluten, que afecta a las personas 

con predisposición genética. Es importante destacar que hoy en día en Chile rige, desde 

agosto de 2021, la Ley N° 21.362, que vino a modificar diversas normas con el objeto de 

regular el etiquetado, publicidad y venta de alimentos libres de gluten.  

De la revisión de los antecedentes, se ha podido constatar, que los proyectos 

relacionados a esta temática abordan distintas materias, entre las cuales encontramos 

el etiquetado de los alimentos, la obligación que se pretende imponer a los restaurantes 

de informar acerca de la información nutricional de los componentes de sus 

preparaciones, y proyectos de ley que se refieren a la alimentación de los niños en los 

establecimientos educacionales. Además encontramos un proyecto de ley que pretende 

regular el acceso a la alimentación saludable en lugares de acceso público. 

Parámetros de búsqueda  

Celiaco, celiaca, glutén. 

Metodología 

Para realizar la búsqueda, se consultó la base de datos de Tramitación de Proyectos de 

Ley del Congreso Nacional (SIL). El periodo de tiempo consultado considera desde el 

año 1990 a la fecha. Se incluyeron todos los proyectos de ley de origen en mensaje o 

moción, ingresados a tramitación durante dicho periodo, cualquier sea su estado actual 

de tramitación, excluyendo los proyectos publicados como ley. Asimismo y para una 

mejor comprensión de la temática, se indican los proyectos archivados en la materia 

consultada.  

 
 
 

https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1163923
http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php
http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php
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I. Resumen estadístico 

 

Tipo de iniciativa N° 

Iniciados en mensaje  0 

Iniciados en moción  11 

 
 

Cámara de origen N° 

Cámara de Diputadas y Diputados 7 

Senado 4 

 
 

Estado de tramitación N° 

Primer trámite constitucional 6 

Segundo trámite constitucional 0 

Archivado 5 

Tramitación terminada (rechazado o retirado) 0 
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II. Detalle de proyectos de ley 
 
 

a) Proyectos en tramitación 

1. Boletín N° 16398-11 

Título: Regula el uso de carragenina y sus derivados en alimentos. 

Ingreso: Martes 31 de Octubre, 2023 Iniciativa: Moción 

Origen: Cámara de Diputadas y Diputados 

Etapa: Primer trámite constitucional. Primer informe de comisión de Salud 

Autores: 

Bravo Salinas, Marta   
Coloma Alamos, Juan Antonio   
Cornejo Lagos, Eduardo   
Donoso Castro, Felipe   
Labbé Martínez, Cristian   
Lilayu Vivanco, Daniel   
Martínez Ramírez, Cristóbal   
Moreira Barros, Cristhian   
Romero Talguia, Natalia   
Von Mühlenbrock Zamora, Gastón   

Síntesis: 

Este proyecto regula el uso de carragenina en todos los alimentos, con el 
objeto de que las personas puedan reconocer éste aditivo en los alimentos 
que se consumen día a día, a través de un etiquetado nutricional que deberá 
expresar claramente “carragenina y/o sus derivados y la cantidad 
empleada”, como una forma de prevención, conciencia por parte del 
consumidor y política estatal. 
Además se señala, entre otras cosas, que en el envase o etiqueta de todo 
producto alimentario que haya sido comercializado en Chile y que contenga 
entre sus ingredientes o haya utilizado en su elaboración soya, leche, maní, 
huevo, mariscos, pescado, gluten, frutos secos o carragenina, será 
obligatorio indicarlo. 

2. Boletín N° 15605-11 

Título: 
Modifica la ley N°20.606, sobre composición nutricional de los alimentos y 
su publicidad, para obligar a informar la totalidad de los ingredientes usados 
en las preparaciones de la industria gastronómica y alimentaria. 

Ingreso: Lunes 19 de Diciembre, 2022 Iniciativa: Moción 

http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=16398-11
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=16961&tipodoc=mensaje_mocion
http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=15605-11
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=16132&tipodoc=mensaje_mocion
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Origen: Cámara de Diputadas y Diputados 

Etapa: Primer trámite constitucional. Primer informe de comisión de Salud 

Autores: 

Bravo Salinas, Marta   
Coloma Alamos, Juan Antonio   
Cornejo Lagos, Eduardo   
Donoso Castro, Felipe   
Labbé Martínez, Cristian   
Lilayu Vivanco, Daniel   
Martínez Ramírez, Cristóbal   
Moreira Barros, Cristhian   
Romero Talguia, Natalia   
Von Mühlenbrock Zamora, Gastón   

Síntesis: 

Este proyecto busca modificar la Ley Nº20.606, sobre composición 
nutricional de los alimentos y su publicidad, estableciendo nuevas 
directrices sobre la información que obliga a la industria gastronómica y 
alimentaria a explicitar la totalidad de ingredientes de sus preparaciones. 

3. Boletín N° 14977-04 

Título: 
Modifica la ley N° 15.720, en lo relativo al Programa de Alimentación Escolar 
(PAE). 

Ingreso: Miércoles 11 de Mayo, 2022 Iniciativa: Moción 

Origen: Senado 

Etapa: Primer trámite constitucional. Primer informe de comisión de Salud 

Autores: 
Cruz-Coke Carvallo, Luciano   
Kast Sommerhoff, Felipe   
Keitel Bianchi, Sebastián     

Síntesis: 

Este proyecto busca mejorar la calidad de la nutrición de los alumnos de 
establecimientos educacionales beneficiarios del país. Se señala, entre otras 
cosas, que se deberá regular el tipo de alimento que deberá ser entregado 
por el proveedor el que podrá ser evaluado anualmente y sometido a 
revisión o modificación conforme los resultados de su evaluación y de las 
sanciones aplicadas. También se podrá establecer servicios de regímenes 
especiales para aquellos estudiantes que padezcan cualquier enfermedad 
alimentaria y, además, garantizar las necesidades alimenticias especiales 
tales como veganismo, vegetarianismo, entre otras. 

 

//www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=14977-04
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=15485&tipodoc=mensaje_mocion
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4. Boletín N° 11306-11 

Título: 
Modifica la ley N° 20.606, Sobre composición nutricional de los alimentos y 
su publicidad, en lo que respecta al cuidado de la alimentación de niños 
celíacos o con otras enfermedades inmunopatológicas. 

Ingreso: Martes 27 de Junio, 2017 Iniciativa: Moción 

Origen: Cámara de Diputadas y Diputados 

Etapa: Primer trámite constitucional. Primer informe de comisión de Salud 

Autores: 

Coloma Alamos, Juan Antonio   
Gahona Salazar, Sergio   
Gutiérrez Pino, Romilio   
Molina Oliva, Andrea   
Nogueira Fernández, Claudia   
Sandoval Plaza, David   
Turres Figueroa, Marisol   
Urrutia Soto, Osvaldo   
Urrutia Bonilla, Ignacio   
Ward Edwards, Felipe   

Síntesis: 

Este proyecto de ley pretende modificar la ley 20.606 sobre composición 
nutricional de los alimentos con el objeto de que los establecimientos 
educacionales de todos los niveles desarrollen hábitos de alimentación 
saludable especialmente destinada a los niños celiacos, con la finalidad de 
promover una mejor salud de ellos, en concordancia con las políticas 
implementadas por la JUNAEB en tal sentido. 

 

5. Boletín N° 10339-11 

Título: 

Modifica la ley N° 20.606, sobre composición nutricional de los alimentos y 
su publicidad, para regular el acceso a alimentación saludable en lugares de 
acceso público, en favor de pacientes que sufren patologías derivadas del 
consumo de alimentos. 

Ingreso: Martes 13 de Octubre, 2015 Iniciativa: Moción 

Origen: Cámara de Diputadas y Diputados 

Etapa: Primer trámite constitucional. Primer informe de comisión de Salud 

http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=11306-11
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=11822&tipodoc=mensaje_mocion
http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=10339-11
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=10760&tipodoc=mensaje_mocion
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Autores: 

Alvarado Ramírez, Miguel Ángel   
Castro González, Juan Luis   
Farías Ponce, Ramón   
Fernández Allende, Maya   
Hernando Pérez, Marcela   
Lorenzini Basso, Pablo   
Molina Oliva, Andrea   
Rubilar Barahona, Karla   
Torres Jeldes, Víctor   

Síntesis: 

Este proyecto de ley pretende establecer que en los lugares de diversión y/o 
esparcimiento, donde se vendan productos alimenticios, será obligatorio 
tener en su stock productos aptos para diabéticos, celiacos, alérgicos 
alimentarios, y/o cualquier otra enfermedad producida, o agravada, por la 
ingesta de alimentos. Además plantea que esta exigencia no será exigible si 
los asistentes se encontraren facultados a traer dichos productos desde el 
exterior, acreditando su patología de la forma que establezca el Reglamento 
Sanitario de los Alimentos. 

 

6. Boletín N° 6932-11 

Título: Exige el rotulado de alimentos sin gluten. 

Ingreso: Martes 11 de Mayo, 2010 Iniciativa: Moción 

Origen: Senado 

Etapa: Primer trámite constitucional. Primer informe de comisión de Salud 

Autores: 
Bianchi Chelech, Carlos   
Chahuán Chahuán, Francisco   

Síntesis: 
Este proyecto de ley busca modificar el Código Sanitario, incorporando la 
obligación de rotular los alimentos que no contengan gluten, como alimentos 
carentes de gluten. 

 
  

http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=6932-11
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=7332&tipodoc=mensaje_mocion


Biblioteca del Congreso Nacional de Chile  |  Departamento de Servicios Legislativos y Documentales 
 

Página | 7  

 
b) Proyectos Archivados 
 
1. Boletín N° 11263-11 

Título: 
Para promover la alimentación saludable y considerar las necesidades 
alimentarias especiales en los establecimientos educacionales. 

Ingreso: Martes 07 de Junio, 2017 Iniciativa: Moción 

Origen: Senado  

Etapa: Archivado 

Autores: 
Pérez San Martín, Lily   
Tuma Zedán, Eugenio   

Síntesis: 

Este proyecto de ley tiene por objeto incorporar un inciso al artículo 4° de la 
Ley 20.606 en el cual se establece que en los servicios de alimentación o 
puntos de venta de alimentos destinados a establecimientos de educación 
parvularia, básica, media y de enseñanza superior se promoverá la inclusión 
de alimentos saludables, en especial los alimentos frescos y que contemplen 
las necesidades alimentarias especiales de los estudiantes que padecen 
enfermedades nutricionales o de trastorno de la alimentación.  
Además se incorpora un artículo nuevo a la Ley 19.886 en que se regulan los 
procesos de licitación periódicos referidas a servicios de alimentación 
administrados por la Junta Nacional de Auxilio Escolar y Becas, en el sentido 
de que las bases de licitación deberán considerar las necesidades y 
restricciones que presentan los estudiantes que padecen enfermedades 
nutricionales o de trastorno de la alimentación. Señalando que se dará 
prioridad a las empresas que contemplen ofertas que incorporan la entrega 
de alimentos saludables, naturales y frescos proveídos por productores 
locales, que se encuentren certificados en el marco de la Ley N° 20.089 o que 
incorporen prácticas agrícolas y culinarias tradicionales, del mismo modo, 
en las referidas bases se deberán considerar la evaluación del servicio de 
alimentación respecto a las raciones no utilizadas por los beneficiarios, el 
porcentaje de raciones desechadas y la implementación de un sistema de 
redistribución de dichos excedentes a través de instituciones de 
beneficencia que prestan apoyo a personas en condiciones vulnerabilidad 
social.  

 

2. Boletín N° 8608-03 

Título: 
Establece obligación a restaurantes, de entregar a los consumidores, la 
información nutricional de los alimentos. 

Ingreso: Martes 04 de Octubre, 2012 Iniciativa: Moción 

http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=11263-11
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=11779&tipodoc=mensaje_mocion
http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=8608-03
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=9012&tipodoc=mensaje_mocion
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Origen: Cámara de Diputadas y Diputados 

Etapa: Archivado 

Autores: Tarud Daccarett, Jorge   

Síntesis: 

Este proyecto de ley busca imponer a todos los restoranes, con excepción de 
los más pequeños, recurriendo para ello a la estratificación contenida en el 
Estatuto PYME, la obligación de expresar en sus cartas, junto al precio de 
cada producto, el valor nutricional de cada uno. Además, impone la 
obligación de informar si el alimento no contiene gluten (proteína del trigo) 
la cual es perjudicial al individuo celiaco, conforme a la reglamentación 
vigente. 

 
3. Boletín N° 8184-11 

Título: 
Obliga a establecimientos de comercio, entregarle al consumidor, 
información nutricional de los alimentos que expendan, con independencia 
del lugar en que los mismos sean consumidos. 

Ingreso: Martes 06 de Marzo, 2012 Iniciativa: Moción 

Origen: Senado 

Etapa: Archivado 

Autores: 
Quintana Leal, Jaime   
Rossi Ciocca, Fulvio   
Ruiz-Esquide Jara, Mariano   

Síntesis: 

Este proyecto de ley busca imponer a todos los restoranes, con excepción de 
los más pequeños, recurriendo para ello a la estratificación contenida en el 
Estatuto PYME, la obligación de expresar en sus cartas, junto al precio de 
cada producto, el valor nutricional de cada uno. Además, impone la 
obligación de informar si el alimento no contiene gluten (proteína del trigo) 
la cual es perjudicial al individuo celiaco, conforme a la reglamentación 
vigente. 

 
4. Boletín N° 6380-11 

Título: 
Modifica el artículo 109 del Código Sanitario, para establecer la obligación 
de rotular los alimentos que no contienen gluten. 

Ingreso: Jueves 22 de Enero, 2009 Iniciativa: Moción 

Origen: Cámara de Diputadas y Diputados 

http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=8184-11
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=8583&tipodoc=mensaje_mocion
http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=6380-11
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=6774&tipodoc=mensaje_mocion
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Etapa: Archivado 

Autores: Chahuán Chahuán, Francisco   

Síntesis: 
Este proyecto de ley busca modificar el Código Sanitario, en el sentido de 
establecer que todos los alimentos elaborados que no contengan gluten, 
deberán tener un rótulo que así lo indique. 

  
5. Boletín N° 3558-11 

Título: Dicta normas para el correcto etiquetado de los productos alimenticios. 

Ingreso: Martes 15 de Junio, 2004 Iniciativa: Moción 

Origen: Cámara de Diputadas y Diputados 

Etapa: Archivado 

Autores: 
Rossi Ciocca, Fulvio   
Tohá Morales, Carolina   

Síntesis: 

Este proyecto busca la creación de una ley en la que se regule el tema de los 
etiquetados de los productos alimenticios, y de las propiedades nutritivas de 
éstos, destinados al consumidor, así como a los aspectos relativos a su 
presentación y a la publicidad que se hace de ellos. 

  

  

http://www.senado.cl/appsenado/templates/tramitacion/index.php?boletin_ini=3558-11
https://www.senado.cl/appsenado/index.php?mo=tramitacion&ac=getDocto&iddocto=3881&tipodoc=mensaje_mocion

