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  Resumen 

A la luz del “Informe de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2020” de las 

Naciones Unidas, se da revisión al progreso de los ODS con particular énfasis a 

los efectos del COVID-19 y el impacto de la recesión económica en el 
cumplimiento de los Objetivos. Sin embargo, a pesar de los importantes 

avances obtenidos en la última década, previo a la pandemia ya quedaba en 
evidencia el no cumplimiento de algunos objetivos, lo que junto a los 

importantes desafíos que deja la emergencia sanitaria y actual crisis económica, 

obligará a los países, sus gobiernos y sociedad civil a redoblar los esfuerzos de 
cara al 2030. 
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I. Introducción 

  

Si bien antes de la pandemia, el progreso de los ODS continuaban siendo 

desiguales y no estaban encausados a cumplir con las metas propuestas al 2030, 

la crisis sanitaria, económica y social sin precedentes del COVID-19, amenaza 

las vidas y los medios de subsistencia de millones de personas, lo que dificulta 

aún más el cumplimiento de los Objetivos.  

 

Se estima que los puestos de trabajo de la mitad de la fuerza laboral del mundo 

se han visto gravemente afectados, lo que sumado a los más de 1.600 millones 

de alumnos que no asisten a la escuela, está generando que decenas de millones 

de personas sean empujadas nuevamente a la pobreza extrema y el hambre, 

eliminando los modestos progresos alcanzados en los últimos años. 

 

Aunque en teoría el virus afecta a todas las personas y comunidades, no lo hace 

por igual, por el contrario, ha expuesto y exacerbado las desigualdades e 

injusticias existentes. Mientras en las economías avanzadas, las tasas de 

mortalidad han sido más altas entre los grupos marginados, en los países en 

desarrollo, los más vulnerables son los trabajadores informales, los adultos 

mayores, pueblos indígenas, migrantes y refugiados. 

 

Asimismo, los jóvenes sufren los efectos de manera desproporcionada, en 

particular en el mundo laboral, mientras las mujeres y las niñas se enfrentan a 

nuevas barreras y amenazas, que van desde un incremento de la violencia 

doméstica hasta mayores cargas de trabajo y cuidados no remunerados. 

 

Es por ello, que para introducirnos a los efectos de la pandemia en los ODS, 

daremos revisión a través del presente documento el “Informe de los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible 20201” de las Naciones Unidas, el que si bien 

corresponde al reporte anual de avance de los objetivos, en esta edición da 

especial énfasis al impacto del COVID-19, el confinamiento y la recesión 

económica en el cumplimiento de los ODS. 

 
II. Efectos COVID-19 por Objetivo 

 

• ODS1 “Fin de la pobreza”: Si bien la reducción de la pobreza se ha 

ralentizado en los últimos años, las consecuencias económicas del COVID-

19 no solo han llevado a que decenas de millones de personas caigan 

nuevamente en la pobreza, sino también a evidenciar la importancia de 

contar con sistemas sólidos de protección social para salvaguardar a la 

población más vulnerable, junto con una eficaz preparación para futuras 

emergencias. 

 
1 Naciones Unidas. Informe de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2020. Disponible en: 

http://bcn.cl/2g71b  

http://bcn.cl/2g71b
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• ODS2 “Hambre cero”: A nivel mundial, el hambre y la inseguridad 

alimentaria han aumentado y la malnutrición sigue afectando a 690 

millones de personas. De ellos, 50 millones son de América Latina, una 

región que a pesar de ser un productor mundial de alimentos, no podrá 

cumplir el objetivo al 2030. De hecho, tras la pandemia es probable que 

la situación empeore debido a la desaceleración económica y a los 

trastornos causados por la recesión económica. Para mitigar las amenazas 

que presenta la pandemia para las poblaciones vulnerables, los países 

deben adoptar medidas para mantener la corriente comercial, fortalecer 

las cadenas de suministro de alimentos y aumentar la producción agrícola.  

 

• ODS3 “Salud y bienestar”: El rápido aumento de los casos de COVID-

19 ha sobrecargando muchos sistemas de salud, interrumpiendo servicios 

esenciales e intervenciones para salvar vidas. Las personas no pueden o 

tienen miedo a asistir a los centros de atención sanitaria para solicitar 

exámenes, vacunas o atención médica, poniendo en amenaza décadas de 

mejoras en la salud. Asimismo, la pandemia ha prendido las alarmas en 

cuando a la preparación ante emergencias sanitarias y la falta de personal 

sanitario, equipo médico y suministros. 

 

• ODS4 “Educación de calidad”: Antes de la crisis del coronavirus, las 

proyecciones indicaban que más de 200 millones de niños no asistían a la 

escuela y que solo el 60% de los jóvenes completarían la enseñanza 

secundaria en 2030. Debido a la pandemia, las escuelas han debido cerrar 

para detener la propagación del virus, afectado negativamente los 

resultados de la enseñanza y el desarrollo social y conductual de niños y 

jóvenes en todo el mundo. Siendo los más afectados o en mayor riesgo 

de la exclusión educativa, aquellos niños y jóvenes de comunidades 

vulnerables y desfavorecidas. 

 

• ODS5 “Igualdad de género”: Las mujeres y las niñas se han visto 

duramente afectadas por la pandemia, debido a que la crisis está creando 

circunstancias que contribuyen a un aumento de denuncias de violencia 

de género, y que podría contribuir a aumentar la desigualdad. Además, 

las mujeres suelen asumir la mayor parte de las tareas de cuidado 

adicionales tras al cierre de escuelas y guarderías en el mundo. Junto a 

ello, las mujeres también están mayoritariamente en la primera línea en 

la lucha contra el coronavirus, ya que representan casi el 70% de los 

trabajadores sanitarios y sociales en todo el mundo. 

 

• ODS6 “Agua limpia y saneamiento”: La crisis del coronavirus ha 

puesto de manifiesto la importancia crítica del agua, el saneamiento y la 

higiene para proteger la salud humana. El agua es esencial no solo para 

la salud, sino también para la reducción de la pobreza, la seguridad 

alimentaria, la paz y los derechos humanos, los ecosistemas y la 

enseñanza. No obstante, los países se enfrentan a desafíos cada vez más 
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grandes vinculados a la escasez y contaminación del agua, junto con la 

falta de financiamiento y las debilidades gubernamentales que impiden a 

muchos países lograr los avances necesarios. 

 

• ODS7 “Energía asequible y no contaminante”: La pandemia ha 

destacado la necesidad urgente de contar con energía asequible y fiable 

para que los hospitales y los centros de salud traten a los pacientes; las 

comunidades puedan bombear agua potable y tengan acceso a 

información vital; y para que los niños que no asisten a las escuelas 

puedan aprender a distancia. Al mismo tiempo, las interrupciones en las 

cadenas de suministro pueden causar estragos en los servicios de energía 

eléctrica y la disminución de ingresos podría limitar la capacidad de las 

personas para pagarlos. Además, es probable que la caída de los precios 

del petróleo desaliente el aumento del uso de las energías renovables. 

 

• ODS8 “Trabajo decente y crecimiento económico”: La pandemia 

está teniendo un efecto adverso en los mercados laborales del mundo, en 

particular para los trabajadores del sector informal, los trabajadores 

independientes, los jornaleros y los trabajadores de los sectores más 

vulnerables, de hecho, se espera el mayor aumento del desempleo en el 

mundo desde la Segunda Guerra Mundial. Es por ello que se necesitan 

medidas urgentes para apoyar a las empresas, impulsar la demanda de 

mano de obra y preservar los puestos de trabajo existentes. 

 

• ODS9 “Industria, innovación e infraestructura”: La pandemia ha 

asestado un duro golpe a las industrias manufactureras y de transporte, 

causando interrupciones en las cadenas de valor mundiales y en el 

suministro de productos, así́ como pérdidas de puestos de trabajo y 

disminución de las horas laborales en esos sectores. En los países en 

desarrollo, los empleos en el sector manufacturero son una fuente 

esencial de ingresos y son fundamentales para la disminución de la 

pobreza.  

 

• ODS10 “Reducción de las desigualdades”: La crisis del COVID-19 

contribuye a la desigualdad, debido a que afecta principalmente a las 

personas más vulnerables y estos mismos grupos son los que 

experimentan una mayor discriminación. Es probable que los países más 

pobres sufran los efectos más generalizados de la pandemia. De hecho, 

si una recesión mundial causa una reducción de las corrientes de recursos 

para la ayuda al desarrollo, este efecto será́ aún más grave. 

 

• ODS11 “Ciudades y comunidades sostenibles”: Más del 90% de los 

casos de COVID-19 se presentan en zonas urbanas. La pandemia afecta 

con mayor fuerza a los más vulnerables, entre ellos los 1.000 millones de 

habitantes de asentamientos informales y barrios marginales densamente 

poblados de todo el mundo. En este momento son especialmente 
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importantes el transporte público seguro, los servicios básicos fiables y 

los espacios públicos abiertos. 

  

• ODS12 “Producción y consumo responsables”: La pandemia ofrece 

la oportunidad de elaborar planes de recuperación que reviertan las 

tendencias actuales y cambien nuestras modalidades de consumo y 

producción hacia un rumbo más sostenible. Los subsidios a los 

combustibles fósiles continúan siendo un problema grave, mientras se 

pierde una proporción inaceptablemente alta de alimentos a lo largo de la 

cadena de suministro y los desechos aumentan cada vez más, incluidos 

los desechos médicos adicionales generados durante la pandemia. 
 

• ODS13 “Acción por el clima”: A pesar de la drástica reducción de la 

actividad humana debido al COVID-19, la disminución resultante del 6% 

de las emisiones proyectada para 2020 no alcanza la meta del 7,6% anual 

y lamentablemente se prevé que las emisiones aumenten a medida que 

se levanten las restricciones.  

 

• ODS14 “Vida submarina”: Los esfuerzos actuales para proteger los 

medios marinos y la pesca artesanal, así́ como para invertir en la ciencia 

oceánica, aún no satisfacen la necesidad urgente de salvaguardar este 

recurso. No obstante, la drástica disminución de la actividad humana 

provocada por la crisis del COVID-19, brinda una oportunidad para que 

los océanos se recuperen, en miras a trazar un camino de recuperación 

sostenible que garantice los medios de vida para las próximas décadas en 

armonía con el medio ambiente natural. 

 

• ODS15 “Vida de ecosistemas terrestres”: La conservación de los 

ecosistemas no muestra una tendencia hacia la sostenibilidad, de hecho, 

las zonas forestales siguen disminuyendo a un ritmo alarmante y las 

especies continúan bajo amenaza de extinción. Además, el aumento de 

los delitos contra la vida silvestre, los cambios en el uso de la tierra como 

la deforestación y la invasión del hábitat son las principales vías de 

transmisión de nuevas enfermedades infecciosas, entre ellas el COVID-

19, que amenazan la salud pública y la economía mundial. 

 

• ODS16 “Paz, justicia e instituciones sólidas”: La pandemia amenaza 

con amplificar e intensificar las vulnerabilidades de las personas en todo 

el mundo. En marzo de 2020, el Secretario General hizo un llamamiento 

a una cesación del fuego inmediato en todo el mundo para ayudar en la 

prestación de asistencia humanitaria y abrir canales para la diplomacia, 

en particular para los más vulnerables al COVID-19. La medida está 

recibiendo apoyo, pero todavía existen problemas en la implementación. 
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• ODS17 “Alianzas para lograr los objetivos”: La pandemia amenaza 

los logros alcanzados ya que se estima que el comercio, la inversión 

extranjera directa y las remesas disminuyan. Uno de los pocos aspectos 

positivos de la crisis, es el aumento del uso de la tecnología ya que las 

personas acuden en masa a Internet para trabajar, comprar y conectarse 

con otros, pero eso mismo, a su vez deja en evidencia la enorme brecha 

digital existente. La contención del virus -al igual que el cambio climático- 

requiere de la participación de los gobiernos, el sector privado, las 

organizaciones de la sociedad civil y los ciudadanos comunes de todo el 

mundo, quedando en evidencia el imperativo de fortalecer el 

multilateralismo y las alianzas mundiales. 

 

III. Conclusiones 
 

Debido al profundo e inesperado impacto del COVID-19, los resultados y 

cumplimiento de los ODS están muy comprometidos. Desde antes de la 

pandemia, el progreso de algunos objetivos como el fin de la pobreza, el hambre 

cero o la igualdad de género, evidenciaban los importantes desafíos pendientes 

en las materias, sin poder cerrar del todo las brechas al 2030. 

 

Sin embargo, a pesar de los efectos negativos, la misma emergencia sanitaria 

también está generando oportunidades. Ello porque está acelerando ciertos 

procesos y ha obligado a apurar el progreso de algunos objetivos, entre ellos la 

salud y el bienestar o el trabajo seguro, que se vislumbran en la actualidad como 

estratégicos para la seguridad de los países y su entorno. 

 

Si bien aún no existen datos oficiales relacionados al impacto del COVID-19 en 

el progreso de los ODS en Chile, es posible identificar que nuestro país también 

se ha visto afectado por la gran mayoría de los obstáculos que está dejando la 

pandemia, entre ellos la pérdida de fuentes de trabajo e ingresos2; el aumento 

de la pobreza3; el incremento del trabajo no remunerado; inasistencia a controles 

de salud en los niños4; el deterioro de la salud mental5; y un incremento en la 

violencia de género6, donde las mujeres y niñas son las más afectadas. 

 

No obstante, la capacidad para retomar los avances previos a la pandemia y 

superar el impacto de ella, dependerá tanto de la capacidad de recuperación 

 
2 Instituto Nacional de Estadísticas. INE publica resultados de la Encuesta Nacional de 

Empleo del trimestre marzo-mayo de 2020. Disponible en:  http://bcn.cl/2fa2h  

3 La Tercera. Pobreza: el peligro que enfrenta cerca de la mitad de la población en Chile. 

Disponible en:  http://bcn.cl/2gw7u  

4 Emol. El impacto de la pandemia en los niños: un 79% no fue a controles de salud”. 

Disponible en: http://bcn.cl/2gxc1  

5 Colegio Médico de Chile. Mujeres en la pandemia: más exposición a pacientes Covid19, 

mayores efectos en salud mental y menos consulta médica por sospecha de contagio. 

Disponible en:  http://bcn.cl/2fa21  

6 Pontificia Universidad Católica. Violencia de género: la pandemia que viven las mujeres en 

cuarentena. Disponible en:  http://bcn.cl/2fa25  

 

http://bcn.cl/2fa2h
http://bcn.cl/2gw7u
http://bcn.cl/2gxc1
http://bcn.cl/2fa21
http://bcn.cl/2fa25
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económica de los países, como de las estrategias políticas de los gobiernos, 

quienes se verán enfrentados a realizar esfuerzos adicionales para alcanzar 

realmente los objetivos en 2030. 

 

 

 

 


